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Beni yetiştiren
Bana doğru yolu gösteren
Ve dahası beni seven
Gerçek adam hocama
Ve onun şahsında

Tanrı’ya…



Sevinç, göklerin parlak yıldızı
Cennet bahçelerinin güzel kızı
Sen ey en kutsal, tanrısal varlıkların bir eşi
Tapınağına girerken sarhoşuz hep ve ateşli
Yeniden birleştiriyor senin büyülü adın
Zamanın kıyasıya ayırdığı her şeyi
Dokununca onlara senin beyaz kanadın
Kardeş olur insanlar, birbirinin benzeri

Kollarımı açtım, koşun gelin milyonlar
Tüm dünyayı öpmek istiyorum şu anda
Kardeşler, yıldızların üzerinde, yukarıda
İyi biliyorum, sevgili bir yüce var

Kim ermişse yüce mutluluğuna
Bir dost ile dost olmanın
Kim kazanmışsa kalbini bir soylu kadının
Evet, kim bu yeryüzünde
Bir cana, canım diyebilmişse
Gelsin katılsın sevincimize
Ama kim tadamamışsa bunu ömründe
Ağlayarak ayrılsın aramızdan, ne çare

Ey yeryüzünde rahatça dolaşanlar
Aşk ve sevgi önünde saygıyla eğiliniz
Evrende ve her yerde hep O var
Sevgi O’nun yolunda biricik önderimiz



Tanrı’ya karşı gelmek yaraşmaz insana
Güzel olan O’na benzemektir daima
Dertliler, biçareler katılsın birliğimize
Gelsinler, girsinler mutlu cennetimize
Kini ve intikamı bırakalım bir yana
Affedelim en büyük düşmanımızı da
Gerek kalmasın artık gözyaşlarına
Kıvranmasın kimse acıyla, ıstırapla

Gelin yırtalım intikam defterini
Barışalım, unutarak geçmişteki kinleri
Kardeşim, biz affedersek birbirimizi
Tanrı haydi haydi bağışlar bizi

Milyonlarca insan, kucaklayın birbirinizi
Sevinç sarsın tüm gönüllerinizi
Yıldızlı göğün üstünde, iyi biliyorum dostlar
Sizi böyle görmek isteyen bir Tanrı var

Ne duruyorsunuz, kucaklayın birbirinizi
Sevinç sarsın tüm gönüllerinizi
Sevinç ki, Tanrı’nın kutsal kıvılcımı
Cennet bahçelerinin güzel kızı...

– Schiller, “Sevinç Senfonisi”
(9. Senfoni choral bölümü. Güngör Özyiğit çevirisi.)
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GIRIŞ

Aslında maneviyat ile bilimin çok farkı yoktur. İkisi de 
hizmeti hedefler. Sadece yöntemler ve yaklaşımlar farklıdır. 
Tek fark, bilimin önceliğinin insan, maneviyatın önceliği-
nin Tanrı olmasıdır.

Peki bunları ayırabilir miyiz?
Tanrı ve insanı?
Aslında pek de mümkün değil.
Tanrı insanın görünen ve görünmeyen yüzüyken, insan 

ise Tanrı’nın sadece görünen yüzüdür.
Tanrı insanı tamamen kapsarken, insan Tanrı’yı tama-

men kapsayamaz.
Tanrı en büyük Gerçek’tir. İnsan ise o Gerçek’in sadece 

görünen küçücük bir yüzüdür.
Bu yüzden Gerçek’i ararken ve seçimlerimizi yaparken 

önceliğimiz Tanrı olmalıdır.
Önceliğimiz “Neden?” sorusu olmalıdır ki bu tanrısal so-

rudur. “Neden?” sorusu cevapsız kalırsa “Nasıl?” sorusu ile 
verdiğimiz bütün cevaplar anlamsız olacaktır.

Nasıl ile uğraşmak insan için daha kolaydır. Bu yüzden 
kolaya kaçar insan.

Sonsuza kadar “Nasıl?” sorusu ile mi uğraşacaksın?
İnan dünya sonsuza kadar var olmayacak ve bu ömründe 

bile bir yerde sıkılman çok muhtemel.
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Emin ol ki sıkılmalısın! Sıkılman senin için daha iyi. 
Çünkü hayatında aradığın huzuru bulmanın tek yolu “Ne-
den?” sorusunu sormaktır.

“Nasıl?” sorusunu hayatın boyunca sordun.
Bir gün “Nasıl?” sorusunu soracak gücü kendinde bula-

mayacaksın.
O elinden düşecek, anlamını yitirecek. O gün senin için 

en kutlu gün olacak. O gün içinden, açlık ve yalnızlık çe-
ken ve O’na kavuşmayı dileyen bir yerden “Neden?” sorusu 
çıkacak.

Tek bir gerçekten sorduğun “Neden?” sorusu bütün yaşa-
mını değiştirecek.

Domino taşları gibi aşağı yuvarlanacaksın.
Derine, içine...
Yuvaya vardığında... yani en derine indiğinde ilk “Ne-

den?” sorusunu bulacaksın.
Ve emin ol tüm yaşamın o an tamamen değişecek ve asla 

şimdi olduğun gibi ya da eskisi gibi olmayacaksın.
Yeniden doğacaksın.
Ve asıl nedeni bulacaksın.
Neden şimdi “Neden?” demiyorsun?
Bütün bu zamanı harcamak ve bu kadar acı çekmek zo-

runda değilsin...
Kendinle alakalı nedenleri anla ve ilk olan nedeni bil ve 

kurtul!
İşte bu kitap seni bütün o nedenlere ve yapabilirse ilk 

nedene götürmek üzere bir kılavuz...



“İyi bir dua ile başlanılan her yolculuk sonuca varır.

Yeter ki samimi olsun...”
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“İnandığın zaman mucizeler gerçekleşir.”

– Eski bir filmden...

YAZARIN HIKÂYESI

On yaşında bir hayal kurmuştum. Bugün hayalim gerçek-
leşti. Acı çektim, ıstırap çektim ama buraya geldim.

Bir hikâye var, bir hikâye... önemsiz bir hikâye... Çünkü 
hikâyenin işaret ettiği yer asıl önemli olan! Ama bu hikâyeyi 
bilmeleri lazım, öğrenmeleri lazım.

Eğer öğrenirlerse, o zaman hikâyenin onları götürdüğü 
yere gidebilirler.

Hikâye kurtuluşa gidiyor, hikâye gerçek özgürlüğe, hikâye 
sevgiye ve O’na!

Bu hikâyeyi bilmeleri lazım, yüreğim cehennemden cen-
nete giden yolu buldu, onlara göstereceğim.

Bu sadece benim hikâyem değil, aslında herkesin 
hikâyesi.

İşte bu yüzden bu hikâyeyi herkesin dinlemesi lazım!

Gece vakti... ve ben gözyaşları içindeyim. On beş yaşın-
dayım. Secdeye kapanmışım. Ağzımdan şu sözler çıkıyor 
inançla:




