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Ahmet Batman’dan



Yarım kalanlara…
 Bir parça huzur arayanlara…
  Hâlâ aşka inananlara…

  Belki bu kitap tamamlar seni…
 Belki huzuru şu an elinde tutuyorsun…
Belki de aşk bu kitabın içindedir.



Belki bir kitabın
aynı sayfasında ağlamışızdır.

İşte bu haberimiz
olmadığı halde dünyanın
 en güzel karşılaşması

olabilir.



Belki bu kitabın içinde
seni anlayacak biri vardır.
Belki de bütün sayfalar

sana açılıyordur.



İÇİNDEKİLER

Başlangıç ......................................................................... 15

Sosyal Medya Otobiyografisi .......................................... 17

Sabahlar Sana Benzer ..................................................... 19

Bugün Beni Kendinde Kaybet ........................................ 22

Şarkılar Aşkın Anahtarıdır .............................................. 23

Belki Her Şey Bir Mektup Kadar ................................... 24

Ben Bugün Seni Sevsem Yine Susarım ........................... 25

Elindekilerin Değerini Bil ................................................ 26

Olumluya Çalış, Sevmeye Alış ........................................ 27

Yara Bandı Ruha İyi Gelmez .......................................... 28

Senin Hiç 13 Harflik

Bir Savaşın Oldu mu? ..................................................... 29

Bilirim İki İşi Bir Arada Yapamazsın Sen ....................... 30

Hiçbir Acı Kalıcı Değil ................................................... 31

Bazen Olmayışını Sev ..................................................... 32

Bu Dünyadan Kuru Gitme ............................................. 33

Ayraç Bile Girmesin Aramıza ......................................... 34



İlla Yarım Kalacaksak,

Yarım Sende Kalsın ........................................................ 35

Haklısın ........................................................................... 36

Sarılırken Güvenmeli ...................................................... 37

Bazen Yalnız Bırakırlar ................................................... 38

Yeniden Doğmak Mümkün Değil  .................................. 39

Yakma Bir Sigara ............................................................ 40

Köprücükkemiği .............................................................. 42

Müsaitsen Ofsayta Düşebilir miyiz? ................................ 44

Saçların Papatya Koksun ................................................ 45

Sen Acıyı Aşk Sanmışsın, Aşkı Acı .................................. 46

Ben Seni Anlayamadım .................................................. 49

Sevdiğiniz Adamın Üzerine

“Bu Benim” Yazın ........................................................... 50

Su Çok Güzel, Gelsene... ................................................ 52

Aşk Bizim Köye Küsmüş ................................................. 54

Üşümüyorum, Sarılma Bana .......................................... 55

Boş ver, Sarılmayalım Biz ................................................ 56

Sen Benim Boşluğumsun ................................................ 57

Gülüşünü Gülüşüme Katar mısın? ................................. 58

Ben Seni Hep Yanımda Aradım ..................................... 59

Tel Toka Deyip Geçme Sakın ......................................... 60

Seviyorum Lan Seni ........................................................ 61

Bir Fotoğraf  Gibi Seveceğim Seni................................... 63



Niye Böyle Anne? ............................................................ 64

İçinde Sen Olan Birini Sev ............................................. 65

Karar Senin ..................................................................... 66

Çok Dağınık Sevmişim Seni ............................................ 67

Şarkı Bitene Kadar Seveyim Seni  .................................. 68

Belki de Sevmek Bir Martının Kanatlarında Saklı ......... 69

Kendine Birini Katabildiğin Kadarsın ............................ 70

Sen Islandın mı Benden Sonra? ...................................... 72

Konuşuyoruz Ama Sevgilin Kızmasın ............................ 73

Curcuna .......................................................................... 75

Öğrendin mi? .................................................................. 76

Üçüncü Kişi .................................................................... 78

Filmin Sonunu Düşünmeyin ........................................... 79

Hiçbir Şey Senden Değerli Değil .................................... 80

Neyse, Seni Seviyorum .................................................... 82

Ya Kül Olursun ya da Sönersin ...................................... 84

Hayatımın Karesi ............................................................ 85

Aşk Bir Dokunuş ............................................................. 86

Artık Birkaç Harf  Noksan Yaşıyorum ............................. 87

Kokunu Bilmeden Sevebilirim ........................................ 88

Mutluluğun Dibi ............................................................. 89

Kendimi Kandırırım Ama İnandıramam ....................... 90

Kalmayı Bilmeyeni Sevmek Zor ..................................... 92

Her Yer Her Yerde .......................................................... 94



Gitmek, Başkalarına Karışmaktır ................................... 95

Gel Desen Gelemem, Uzaklar Güzel .............................. 96

Evet Derken Ayağıma Basar mısın? ................................ 97

Bütün Ezberlerimi Bozdum

Senden Sonra .................................................................. 99

Birbirimizin Olduğumuza İnanamadık ......................... 100

Bir Parça Huzur Bir Ömür Sen ..................................... 102

Bir Kıza Verebileceğin

En Güzel Hediye ............................................................ 103

Bir Çocuğun Hatıra Defterinde ..................................... 104

Beni Böyle Bırak Git,

Git Gidebilirsen .............................................................. 106

Gitmeseydin İyiydi  ........................................................ 107

Senin Ağlayabilecek

Kadar Güzel Bir Kalbin Var .......................................... 110

Ben Senden Ayrılamam ................................................. 111

Ben Hep Aynı İstasyondayım  ........................................ 112

Ayrılık Bize Benzer ......................................................... 114

Aşkın Yaşı Yok, Bizim Var .............................................. 115

Ayrılık Nasıl Olsa Gelir .................................................. 117

Bu da Böyle Bir Anımdır ................................................ 118

Fesleğen Kokusunda Aşk  ............................................... 120

Şimdi Onlar Düşünsün .................................................. 122

Sarılınca Geçmez ........................................................... 123



Gökyüzü Annemin Gözlerine

Saklanmış ....................................................................... 124

Ben Sende Sarhoş Oldum .............................................. 127

Çok Kalmak Yakışmazdı Sana ....................................... 128

Ben Korktum, Biliyor musun? ........................................ 129

Üzerinde Ne Var ki? ....................................................... 130

Sence Şu Kız Güzel mi? ................................................. 131

Sen Benim Her Şeyim Değilsin ...................................... 132

Yalnızlık Büyük Lüks ...................................................... 133

Ben Sen Olsam .............................................................. 134

Aşkını Kalbime Uzat ...................................................... 135

Uçuçböceği..................................................................... 136

Zamanaşımı ................................................................... 137

Özlemek Tam da Şimdi ................................................. 138

Her Halinle Güzelsin ..................................................... 139

Sarılsak mı Bilemedim ................................................... 141

Özetle, Sensizlik Kötü Şey ............................................. 142

Önce Yollarında,

Sonra Kollarında Kaybolmalısın ................................... 143

Hayalimi Hayalinle Süsler misin? .................................. 145

Haberin Yoktu ................................................................ 146

Gidemediğin Zamanlar Olur ......................................... 147

Bir Kız Sevdim, Hep Çocuk .......................................... 148

Otel Odalarını Evin Sanıyorsun .................................... 149



İşte Ben Senin İçin O Şarkıyım...................................... 150

Şarkılar İnsanlara Benzer ............................................... 151

Ben Senin Olmadığın Yerdeyim .................................... 152

Bu En Sensiz Halim ....................................................... 154

Kime Denk Geldi Gözlerin?  ......................................... 155

Aşkın “Yaşı” Olur ........................................................... 156

Pembe Pamuk Şekeri ...................................................... 157

Pastel Boyalı Hayaller .................................................... 158

Eylül Fırtınası ................................................................. 159

Bırak Gülüşünden Düşsün ............................................. 160

Bak Ben Seni Şöyle Sevdim ........................................... 161

Hevesten Öteye Gidemedik ........................................... 162

İşte Benim Ailem ............................................................ 163

İki Tren Bileti ................................................................. 164

Hasretim Olma, Esaretim Ol ......................................... 165

Aralanalım Derken Yaralanmayın ................................. 166

Aşk Acısı Büyük Lüks ..................................................... 169

Aşkınızdan Geberiyorum Küçükhanım ......................... 172

Dünyadaki Tek Kadın Sen Değilsin ............................... 177

Bitmesem Özlerdim,

Bitmesen Özlerdim  ....................................................... 179

Çünkü İnsanlar Kötüler  ................................................ 181

Çünkü Kimse Seni

Benim Kadar Çok Sevemez ........................................... 185



Belki Bensizlik İyi Gelir Sana ......................................... 188

Dünya İbaret Bir Handan Çocuk  ................................. 192

Gökyüzünü Utandıran Mavileri

Severken ......................................................................... 196

Hepiniz Aynısınız, Hepimiz Aynıyız .............................. 199

Git ve Bana Ayrılıktan Bahsetme ................................... 202

Biz Öldüğümüzde Aşklarımız da Ölür mü? ................... 205

Unutulup da Bir Türlü Unutmayı

Beceremeyenlere ............................................................ 207

Bir Kadını Benliğinde Kaybetmeyi Öğrenmeli ............. 209

Kadrolu Mutsuzlar ......................................................... 211

Bugün Hâlâ Yirmi Dört Eylül ........................................ 216

Şimdi İki Yabancıyız ...................................................... 218

Yokluğunda Her Şey Tatsız ............................................ 219

Son Söz .......................................................................... 221



Sabah Uykum    15

Başlangıç

Soğuk Kahve kitabını yazarken, “Hayatta her şeyin bir başlan-
gıcı vardır” demiştim ve bugün Sabah Uykum için bir başlangıç 
yazıyorum. Hayat yeni başlangıçlara gebe bir yer. Ölene kadar 
hep yeni başlangıçlar yapacağız ve bu başlangıçlar için cebimi-
zin yeni umutlarla dolu olması gerekiyor. Umutlu olmak, beyni-
mizin olumlu tarafını kullanmaktır ve umut çoğu zaman insanın 
her şeyidir.

Yazmak hep yaşamaktır, bir an bile durmadan başka hayat-
larda yaşamak. Uyurken bile hayatların içine karışmak, cümlele-
rinizin başka ellerde dolaşması ve insanlara yeni ufuklar açması-
dır. Ben hep bu yüzden yazdım. İnsan sonsuza dek konuşamaz, 
mutlaka yorulur, uyur ve zamanla konuştuklarının hepsi kaybolur. 
Yazmak, uyuyan bir insanın konuşmasıdır. Sonsuza dek yazama-
yacak bile olsa yazdıklarıyla yaşamasıdır. Her an başka ellerde, 
başka düşüncelerde hayat bulmasıdır.

Ben bir gün senden ayrıldığımda, bu hayata güzel bir şeyler 
bırakmış olarak gideceğim. Soğuk Kahve kitabını kahvelerini soğut-
man ve kahveni soğutacak insanı hayatına katman için yazdım. 
Sıra Sabah Uykum kitabında, bu kitabı ise elinde olan insanı sabah 
uykun kadar sevmen için yazdım. Belki onu bir ömür sabah uy-
kum diyerek seversin. Belki ona “Nasılsın sabah uykum?” yazan 
bir mesaj atarsın. 

Soğuk Kahve kitabı gibi bu kitap da her şeyin bir başlangıcı ola-
bilir. Umarım yazılarda kendinle yüzleşir ve kendine ait hisler, 
düşünceler bulursun. Belki de çoktan bulmuşsundur o hisleri ve 
cümlelerini koymuşsundur cebine. Aslında her yazı bir cümledir 
ve sen kendi cümleni mutlaka cebine koy. Her ne olursa olsun 
kendine iyi bak. Tekrar tekrar okuyabilmen dileğiyle...
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Sosyal Medya Otobiyografisi

Teknoloji böyle bir şey işte; insanları yakınlaştırıyor mu yoksa 
uzaklaştırıyor mu, hiç anlamıyorum. 
Sosyal ağlara geç katıldığım için uzunca bir süre arkadaşla-
rımla yüz yüze görüşmek zorunda kaldım. Şimdilerde her 
şey harika, Facebook, Twitter derken iyice asosyal bir adam 
oldum. 
Biraz kendimden bahsedecek olursam… 

Patates kızartmasını, mantıyı ve gazozu severim. 
İnsanlara değer veririm, ancak genelde umurumda olmazlar. 
Böyle de bir çelişki içerisinde hayatıma devam etmekteyim. 
-Mışlı, -mişli konuşmayı severim. 
Öyleymişiz, böyleymişiz oyunları tam benliktir. 
Hayal dünyam geniştir diyemem, ancak uzundur. 
İnsanların gözlerine uzun uzun bakmayı sevmem, çünkü gü-
lesim gelir. 
 
Yüzlerce yazı yazabilirim. 
Hiç durmadan saatlerce bir şeyler karalayabilirim. 
Yapabilirim, edebilirim, -bilirim... 
Aşk denen şeye inanmam ama duş almayı severim. 
Konudan konuya atlar, adamın aklındaki soruyu unuttururum. 
İkiyüzlü insanları sevmem. 
Çok fazla soru soran insanlarla muhabbet etmem. 
Kendine güvenen insanları çok severim. 
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Eğitim ve sağlık sektörlerinde özelleşme olduğu sürece 
ülkede eşitlik olacağına inanmam. 
Parası olanın okuduğu, parası olanın sağlıklı yaşadığı bir 
düzen bana uymaz... 
Yılbaşlarında ortalama bir Türk ailesi gibi 
bisküvi ve kuruyemiş yer, TV izlerim. 
14 Şubat’a yalnız girer, yalnız çıkarım. 
Doğum günlerine çok önem vermem. 
 
Bu arada en sevdiğim renk gri. 
Bedelini ödemeden hiçbir şeye sahip olamayız. 
Çok çalışmalıyız, çok... 
Az kalsın unutacaktım: 
En iyi öpüşen adam madalyam var. 
 
3-2-1 diyoruz ve  
ne yapmak istiyorsak  
ona inanıyoruz. 
 
Allah yolunuzu açık etsin arkadaşlar... 
Yok, ben ateistim diyorsanız da 
yolunuzu açık edecek birini bulun... 

Hoşça kalın... 
Bu arada ben hoşça kal diyemem. 
Sadece yazabiliyorum. 


