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Selcuk Abime. ..
Ortaokulda elime tutusturdugu bilim dergileri;
hediye ettigi, iizerinde evrim teorisi sembolii bulunan yaka ignesi

ve essiz hatiralarimiz igin bin tesekkiirle.
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Giris

Yillardir bilim, felsefe ve elestirel diisiinceyi harmanlamaya ¢alisan isim-
lerin goriislerine bagvuruyor ve uzmanlik alanlarinda yaptiklari aragtirmala-
rin sonuglarini haber olarak sizlerle paylagiyorum.

Kitapta doga, insanlik ve gelecek igin iyi bir seyler yapma arzusuyla dolu
pek ¢ok bilim insanina rastlayacaksiniz.

Vaktiyle Salk Enstitiisi'nde tanistigim birkag isme, “Bilimle ugragmak ne
kadar kolay?” diye sordugumda su yaniti almigtim:

“Bilimle ugrasmak kolay bir is degil. Hayatinizin laboratuvarda ge¢mesi-
ne, az paraya ve zorlu kosullara hazir olmaniz sart. Hayatinizi bilime adama-
niz lazim, hayat boyu egitimdesiniz. Ogrenmeye adanmislik s6z konusu. Kisa
siireli dahi olsa bilim diinyasindan uzakta kalmaniz demek, her gegen giin
gelisen yeni teknik ve yontemlerden uzakta kalmaniza yol agacak ve oyun dist
kalmaniza neden olacaktir. Her daim ¢aligmali ve kendinizi gelistirmelisiniz.

“Bilimle ugrasmanin giizel tarafi, merakinizi bizzat kendinizin giderme
sansiniz olmasi ve ayni zamanda dedektif gibi, sonuca agama agama ulagma-
nin heyecaniyla giinlerinizi, aylarinizi laboratuvarda gegirebilmeniz. Heyecan
duymadan yapilacak bir is degil bu. Insanlara faydal olacagini diisiindiigii-
niiz ¢aligmalarinizdan sonug aldiginizda yasadiginiz haz da tarifsiz tabii ki.
Rollercoaster’a benzetebiliriz bu isi. Cogu zaman agagidasiniz, diise kalka
hareket edersiniz, ama birden essiz bir deneyimle kendinizi en tepede gore-
bilirsiniz. Ozellikle vurgulamak isteriz ki, toplumun egitilmesi sart. Bilim in-
sanlari, Frankenstein bebekler tiretmek i¢in degil, nasil daha saglikli yasanir
diye laboratuvarlardalar”

Bilim, takip etmesi muazzam bir yolculuk. Dilerim yillar i¢inde merak
ettigim sorularin yanitlari size de 151k olur.
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Soylesiler

Isil Oz

16 Agustos 1978 Kayseri dogumlu. TED Kayseri Koleji 1996 mezunu Oz,
Ege Universitesi [letisim Fakiiltesi Gazetecilik Boliimiinii 2002’de tamamladu.
UCSD’de Ingilizce dil egitimi ald1 (2003). Gazetecilige 2004’ te USA Turkish
Times'ta baslad1. Turkish Journalda alti yil muhabirlik ve editorliik yapti. Ba-
gimsiz yaymlar icin galismayt siirdiiren Oz’{in haber ve soylesileri 2011-2018
yillart arasinda T24’te yayimlandi. Oz, 2018’den beri Medyascope.tv’de ya-
ziyor. Ne Orali Ne Buralr adl kitab: Karakarga Yayinlar: tarafindan 2019°da
yayimlandi. 2003’ten beri San Diego'da yastyor.

Steven Pinker

Deneysel psikolog, bilissel bilimci, yazar. Pinker, evrimsel psikolojinin ve
bilgisayarl zihin kuraminin savunucusu olarak da biliniyor. Pinker’in akade-
mik uzmanliklary, algi, gorsel kavrama, dil gelisimi ve gocukta dil gelisimidir.
Harvard Universitesi Psikoloji Departmaninda profesordiir.

Yanki Yazgan

Uzmanlik alanlari gocuk/geng ve yetiskin psikiyatrisi olan Yazgan, Mar-
mara Universitesi Tip Fakiiltesinde profesordiir, Yale Child Study Center’da
Ogretim gorevlisi olarak egitim ve aragtirma ¢aligmalarini siirdlirmiigtiir.

Esen Sefik

Immiinolog. Yale Universitesinde molekiiler, hiicresel ve gelisimsel biyo-
loji okudu. Dr. Susan Kaech’in laboratuvarinda T hiicrelerinin kalict koruma
dzelligini ¢aligtr. Sonra ¢aligmalarina doktorasini da aldigi Harvard Universi-
tesinde devam etti. $Simdi Yale Universitesinde Dr. Richard Flavell'in danis-
manliginda Damon Runyon Fellow olarak bagirsak bagisiklik sistemi {izerine
yogunlastyor.
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Derya Unutmaz

Marmara Tip Fakiiltesi mezunu. Yaklagik 30 yildir Avrupa (Isvigre, Ingil-
tere, Italya) ve ABD’de insan bagigiklik sistemi iizerine aragtirmalar yapiyor.
Vanderbilt Universitesi Tip Fakiiltesi, New York Universitesi Tip Fakiiltesi ve
son bes yildir Jackson Laboratory Enstitiisti (Farmington, CT, USA) ve Con-
necticut Universitesi Tip Fakiiltesinde profesér olarak insan immiinolojisi,
kanser immiinoterapisi, yaslanmada bagisiklik sistemi, kronik hastaliklar gibi
konularda arastirmalar yapiyor. Uzun yillar da HIV/AIDS f{izerine ¢alisti, bu
virtsiin ilk reseptorlerinin bulunmasinda nasil hiicrelere girip bagisiklik sis-
temini ¢okerttigi ve as1 gelistirilmesi konularinda katkilarda bulundu.

Isil Arican

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi mezunu. California Devlet Universitesinde
Saglik Bilisimi Odakli Saglik Yoneticiligi ytiksek lisansini tamamladi. Yiiksek
lisansi takiben danigman olarak Silikon Vadisi ve San Francisco ¢evresindeki
pek ¢ok saglik kurumuna saglik bilisimi, saglik yonetimi ve saglik sektoriin-
de liderlik konularinda destek verdi. 2014 yilindan beri Stanford Universitesi
Gocuk Hastanesi'nde Klinik Uygulamalar Bilgi Islem Direktorii olarak ¢ali-
styor. Profesyonel ¢aligmalarinin yani sira, Tiirkiye'de elestirel diistince alis-
kanlig1 ve bilim okuryazarligini yerlestirmek igin de ¢alismalar yapan Arican,
Yalansavar isimli elestirel diisiince ve bilimsel skeptisizm (kuskuculuk) konu-
lu web sitesinin kurucusu ve yazari, gene ayni adli podcastin de yapimcisi ve

sunucusudur.

Semih Tareen

Virolog. Universite egitimini ve doktorasin1 Washington Universitesinde
ve Fred Hutchinson Kanser Merkezi'nde yapt1. 20 senenin iizerinde viriisler
tizerine arastirma yapiyor. Seattle’da bir biyoteknoloji sirketinde st diizey
yonetici (senior director) olarak ¢aligtyor. Viriisleri kullanarak gen terapisi
tedavisi ile hastaliklara ¢are bulmaya ¢alisiyor.

Niikhet Varlik

1997 yilinda Bogazigi Universitesi Tarih ve Psikoloji (ift anadal) bé-
limlerinden mezun oldu. 2000 yilinda, ayn: {iniversitede tarih anabilim dali
yiiksek lisans programindan master derecesini aldi. 2008 yilinda Chicago
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Universitesinde doktora derecesine ulagti. Varlik, Rutgers Universitesi'nde
dogent olarak akademisyenligine devam ediyor.

Pelin Kesebir

Sosyal Psikolog. Sosyal psikoloji ve kisilik psikolojisi alanindaki dokto-
rasint 2009 yilinda [llinois Universitesinden aldu. Su an, ABD’de Wiscon-
sin-Madison Universitesi biinyesindeki Saglikl Zihinler Enstitiisii'nde (Cen-
ter for Healthy Minds) mutluluk ve erdemler tizerine ¢aligtyor.

Uygar Polat

Lisans egitimini Yildiz Teknik Universitesi Matematik boliimiinde ta-
mamladi, Bogazici Universitesi Felsefe Boliimiinde Yitksek Lisans egitimi
aldi. Hakemli ilk Tiirkge felsefe dergilerinden olan Felsefe Tartismalarr’nda
yardimcr editorlitk yapmis olan Polat, ¢ok sayida bilimsel ve akademik dergi
ve kitab1 Tiirk¢e’ye ¢cevirmistir.

Erol Akgay

Doktorasini Stanford Universitesinin Biyolojik Bilimler béliimiinde ta-
mamladi. ABD’de Ulusal Matematik ve Biyoloji Sentezi Enstitiisiinde (Nati-
onal Institute for Mathematical and Biological Synthesis) bagimsiz doktora
sonrasi aragtirmact olarak bulundu. Calismalarina Penn Universitesi Biyoloji
Departmaninda devam ediyor.

Arpat Ozgiil

Ekolog. Yabanhayat ekolojisi ve koruma biyolojisi alanindaki doktora ¢a-
lismasini 2006 yilinda Florida Universitesi'nde tamamladi. Su an, Ziirih Uni-
versitesindeki Evrimsel Biyoloji ve Cevre Arastirmalar1 Bolimiinde popiilas-
yon ekolojisi tizerine aragtirmalarin: siirdiirityor. (www.popecol.org)

Cagr1 Mert Bakarci

Bilim Yazari. Evrimsel algoritmalar ve robotik alanindaki doktora ¢alis-
masini 2018 yilinda Texas Tech Universitesinde tamamladi. Su anda Texas'ta
yastyor ve Evrim Agaci isimli popiiler bilim sitesini yonetiyor, kitaplar yazi-
yor ve Tiirkiye'de bilimi popiilerlestirme ¢alismalarini siirdiiriiyor. (https://
evrimagaci.org)
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