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“Dostlarim...

Selam olsun size! Oliimsiiz bir tanri olarak
yiiriiyorum aranizda, 6limli c{eg“ilim artik;
kugsaklarla, cicekli taclarla, nasil yarasirsa Syle
kusandim, onurlandirildim. Dért basi mamur
kentlere her girdigimde, erkeklerle kadinlar,

on binler hiirmet eder bana, esenlig“e giden yolu
bilmek icin. Kimi, kehanetler duymak icin yanip
tutusur, kimi de her tiirlii hastaliktan mustariptir,

can atar iyilestiren bir s6z duymak icin.”

- Empedokles, Arinmalar



Onsiz

Antik Yunan diinyasiyla giiniimiizii ayiran zamanin
derin ugurumunu agabilen, bedbaht o6liimliilerle kap-
risli 6liimsiizlerin, amansiz savaslarda yikilan kentlerin,
siirin ve sarabin, tiranlarin, kélelerin, kahramanlarin ve
tiim bunlarin yaninda tarihin gordiigii en 6zgtn disii-
niirlerin diinyasindan bize seslenebilen pek az isim var-
dir. Aradan gegen binlerce yilda sézlerinin ¢ogu kay-
bolsa da felsefenin uyanigina taniklik eden bazi Antik
Yunan filozoflarinin diigiinceleri, biz farkinda olmadan
zihnimizde yankilanmaya devam eder. Yasarken “in-
sanlar arasinda bir tanrr” olarak yiiridigtini ilan eden
Empedokles, oliileri diriltip riizgarlara hitkmettigi riva-
yet edilen olaganiistii yagami ve halkin yaninda tiran-
liga karst verdigi miicadelenin yani sira, evrim diisiin-
cesini 6nceleyen, hayvan yasamina saygiy1 ogiitleyerek
hayvan kurbanini yasaklayan, sevgiyi varligin merkezi-
ne alan digiincesi ve Antik Yunan doga felsefesi den-
diginde akla ilk gelen meshur “dort element” teorisiyle
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bu isimlerin baginda gelir. Diger Antik diisinirlerle
kiyaslandiginda ozellikle iilkemizde nispeten az sayida
calismaya konu olan Empedokles’in sira dist yagaminin
ve zengin felsefesinin modern felsefe okurlari igin ay-
dinlatic1 ve ufuk agicr olacagini umuyorum.

Reha Kuldagsh



“iyi belle bu
bilgiyi, ey sen!
Bu sarkimla
dinledin Tanriga’ys

»]
ve masalini.

1. Empedokles (1908). The Fragments of Empedocles, ¢ev. William E.
Leonard. Chicago: The Open Court Publishing Company [23]. (Bun-
dan sonra Fragmanlar olarak anilacaktir.)

*Bu kitapta sunulan Tiirkge geviriler tarafima ait olup orijinal fragman

numaralar1 koseli parantezlerle belirtilmistir.



Insanlar arasinda bir “tann”

Yasami ve 6limi hakkinda pek ¢ok rivayet bulu-
nan Empedokles hakkinda en fazla ayrintiy1 Diogenes
Laertius'un Onemli Filozoflarin Yasamlari ve Diisiin-
celeri adli kitabindan edinmekteyiz. Buna goére Em-
pedokles, MO 5. yiizyilda, Sicilya’nin 800.000 niifuslu
Acragas (Agrigentum) kentinde dogdu. Miireffeh bir
kent olan Acragas’in liiks yagsam1 hakkinda Empedok-
les soyle diyor:

“Agrigentumlular yarin 6lecekmis gibi incelikle yasi-
yor, ama evlerini sonsuza kadar yasayacakmus gibi insa
ediyorlar’™

2. Diogenes Laertius (1925). The Lives and Opinions of Eminent Phi-
losophers, gev. Robert Drew Hicks, cilt 2, s. 377. (Bundan sonra DL
olarak anilacaktir.)

-11-
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Empedoklesin Acragas'ta gayet niifuzlu ve aristok-
rat bir aileden geldigi ve bu durumun siyasi yasaminda
onemli rol oynadig: biliniyor. Ancak Empedokles, ai-
lesinden kaynaklanan bu siyasi niifuzu kendi ¢ikarina
kullanmaktan kaginmus, atesli bir demokrasi savunucu-
su ve halkin dostu olarak tin salmistir. Daha sonra go-
recegimiz lizere, kendisine neredeyse tanrisal 6zellikler
atfedilerek gittigi her yerde biiyiik bir saygi gormesinde
bu tutumunun pay1 inkér edilemez.

Pek ¢ok sira dis1 diistiniir gibi mutlulugu diinyevi
iktidarda aramayan Empedokles’in sahip olduklar: ka-
dar terk ettikleri de karakterini ve dolayisiyla diisiinme
bigimini anlamamiza yardimci olacaktir. Empedok-
les’in her tiirlti diktaya kars: bir 6zgiirliik savunucusu
oldugu, biiytik Yunan diigiiniiri Aristoteles tarafindan
da dogrulanir. Rivayete gére kanaatkar bir hayat siir-
meyi tercih ettigi icin kendisine sunulan krallik tekli-
fini reddetmistir. Kesinligi tartismali olmakla birlikte
neden krallik yerine demokrasiyi tercih ettigi hakkinda
yine Diogenes Laertius tarafindan aktarilan bir anek-
dot ilgingtir:

“Yargiclardan biriyle aksam yemegine davet edildi-
ginde, yemek bir siire devam etmesine ragmen masaya
sarap konmamust. Diger konuklar sessiz kalsa da o buna
ofkelenerek sarap getirilmesini talep etti. Daha sonra ev
sahibi, senato hizmetkdarinin gelmesini bekledigini itiraf
etti. Geldiginde, ciimbiis basi ilan edildi ve bu durumun,

-12-
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Tiran olma plamm pek gizleyemeyen ev sahibi tarafin-
dan ayarlandigi agikti, zira konuklara sarabi igmelerini
emretmis, aksi takdirde baslarimdan asagr doktiirecegini
buyurmustu. O sirada Empedokles sessiz kalds; ertesi giin
hem ev sahibi hem de ciimbiis bast hakkinda su¢ duyuru-
sunda bulunarak hiikiim giymelerini ve idam edilmeleri-
ni sagladi. Siyasi kariyeri boyle baslamgtir”

Yasadig1 dénemdeki siyasi calkantilar sonucu ikti-
dar1 ele geciren oligarsik “Binler Meclisini” kurulduk-
tan ii¢ yil sonra dagitmasi da yine Laertiusa gore sade-
ce zengin ve niifuzlu olmakla kalmayip ayni zamanda
halkin yaninda yer aldigini kanitlamaktadir. Bununla
birlikte, Empedokles’in diinyevi iktidar pesinde kos-
madigini séylerken miinzevi bir hayat yasadigini, de-
yim yerindeyse “terk-i diinya eyledigini” séylemenin
de hatali olacag: kanaatindeyim. Empedokles, ilerleyen
boliimlerde gorecegimiz gibi varligi bir arada tutan
Sevginin uyumunu yeryliziinde de egemen kilmanin
yollarini aramis, bu dogrultuda hekimlikten mithendis-
lik denemelerine pek ¢ok pratik caliyma da yapmustir.
Hakkinda “tanrisallik” ve “biiyiiciilik” soylentilerine
yol agan bu ¢aligmalarina ve basarilarina yakindan bak-
mak, Empedoklesin karakterini ve diisiincesini daha
iyi tanimamiz igin faydali olacaktir.

Laertiusa gore Empedokles, en sevdigi 6grencisine
sunlar1 s6ylemistir:

3.DL,s. 379
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“Hastaliklar: ve yashhgi defeden tiim ilaglari 6gre-
neceksin, zira sadece senin icin yapacagim bunu. Yeri
stipiiriircesine esen, estikce musir tarlalarini kirip gegiren
usanmaz riizgdrlarm siddetini durduracaksin ve yine,
istediginde riizgarlar: geri ¢agiracaksin. Kara yagmurlar-
dan sonra herkes icin tam zamaninda getireceksin kurak
glinleri, yazdan sonra agaglar: besleyen yagmurlar indi-
receksin gokten. Olii bir insamn giiciinii, Hadesten* geri

getireceksin.>

Bu sozler fazla iddiali goriinse de Empedokles’in en
azindan bir kismini (pek de biiyiilii olmayan yollarla)
basardigi aktarilir. Ornegin, Timaeusa gore, etezyen
riizgarlar1 siddetle eserek ekinleri mahvetmeye bas-
ladiginda, muhtemelen saglamligi nedeniyle esek de-
risinden paravanlar yapilmasini emretmistir. Bunlar1
rizgarlarin gecis yollar1 tzerindeki dogru noktalara,
tepelere, daglik burunlara gerdirerek riizgarlarin yonii-
nii degistirmeyi basarmis, bu sayede hem ekinleri kur-
tarmis hem de halk arasinda “yel dindiren” unvanin
almigtir. Efesli Diodorus'un aktardigi, Selinus halkina
bela olan veba salginini durdurdugu hikéaye ise Empe-
dokles’'in mithendislik becerisinin yani sira hekimlik
becerilerini gérmek agisindan da ilgingtir. Diodorusa
gore Selinus halki, yakinlardaki bir irmaktan yayilan

4. Hades, Antik Yunan mitolojisinde 6len kisilerin ruhlarinin gittigi ye-
ralt1 diyaridir. Yoneticisi Hades, bu mekan ile ayni ad1 tagir.
5.DL,s. 372
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kotiit kokular nedeniyle veba salginindan mustaripti;
pek ¢ok kisi hastaliktan hayatini kaybetmis, kadinlar
diisitk yapmaya veya dogum sirasinda 6lmeye basla-
misti. Bu kederli durumdan haberdar olan Empedok-
les, masraflarini kendi cebinden karsilayarak yakinlar-
daki iki irmagin yoniiniin degistirilmesine karar verir.
Bu dahice fikir sayesinde diger iki irmagin suyu, veba
salginina neden olan irmagin suyuna karigarak irmagi
temizler ve salgin sona erer. Musibetin kokiiniin kazin-
masini kutlamak icin verilen ziyafette, Selinus halkinin
Empedokles’in dniinde diz ¢okiip ona bir tanriymis gibi
dua ettikleri rivayet edilir. Empedoklese tanrisal giicler
atfedilmesine neden olan bir diger efsane de otuz giin
boyunca nefes almayan, nabzi atmayan “61i” bir kadini
“diriltmesidir”.

Empedokles’in sira digi yagsamu etrafinda sekillenen
bu efsanelerden 6liimii de nasibini almistir; hatta Em-
pedokles denince akla gelen ilk anlatilardan biri olan,
tanr1 oldugunu kanitlamak i¢in Etna Yanardagi'nin kra-
terine atladig1 iinli hikayelerden biri yukaridaki veba
efsanesiyle baglantilidir. Bu hikayeye gore Empedokles,
veba salginindan sonra verilen ziyafette halkin kendisi-
ne bir tanr1 olarak sunak sunmasindan sonra gergekten
bir tanr1 oldugunu gostermek igin Etnanin kraterine at-
lamistir. Empedokles’in insanlarin diinyasindan ayrilip
tanrilarin arasina katildigi sdylenen ikinci hikayede ise
ol kadini hayata dondirdikten sonra Peisianax yaki-
ninda tanrilara kurban sunmaya gider. En yakin dostu
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Pausanias da davetliler arasindadir. Ziyafetten sonra
davetliler, agaglarin altinda veya bulduklar1 herhangi
bir yerde dinlenmeye ¢ekildiklerinde, filozof yaslandig:
masadan ayrilmaz. Sabah oldugunda ortadan kaybol-
mustur. Davetlilerden biri, gece Empedoklesi adiyla
cagiran yiiksek bir ses duydugunu, gozlerini agtiginda
gokytiziinde bir 151k gordiigiing, sonra lambalarm pa-
riltisindan bagka bir sey gérmedigini séyler. Pausanias,
kisa siiren arama ¢alismalarindan sonra Empedokles’in
“basina umulmadik seyler geldigini” ve “artik bir tan-
r1 oldugu i¢in ona sunak sunmalari gerektigini” ifade
eder.® Ancak bunlarin ¢ogunun bir efsane olmaktan
ileri gitmedigi, Empedoklesin tanrilarin arasina katil-
mak yerine Sicilyadan seyahat ettigi Peloponnesus’tan
geri donmedigi, altmis yasinda Peloponnesus’ta 61diig,
giiniimiizde en kabul goren goriistiir. Empedokles’in bir
olimlii oldugundan sliphemiz olmasa da yasamu etra-
finda sekillenen bu efsaneler, cagdaslarinin kalbinde b1-
raktig1 derin izleri gostermesi agisindan 6nemlidir.

6. DL, s. 383
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“Giindiiz nasil
degisirse Slimliiler
Geceleyin
diisinceleri dyle

degisir. 7

by o

7. Fragmanlar [108]



Empedokles'in entelektiel yasami

Empedokles’in entelektiiel yasamina baktigimizda,
sairliginden soz ederek baglamak yerinde olur. Aristo-
teles’in retorik sanatinin kurucusu olarak gordiigii Em-
pedokles, devlet adami ve filozof oldugu kadar biytik
bir sairdir. Felsefi anlamda etkilendigi Yunan distinir
Parmenides gibi diisiincelerini siir seklinde ifade et-
mis, Doga Uzerine ve Armmmalar adl iki uzun siirinin
bazi fragmanlar: gliniimiize ulasmistir. Bu siirlerin ta-
mami elimizde olmasa da Empedokles’in diistinceleri
hakkinda fikir sahibi olmamiz i¢in yeterli hacimde ve
niteliktedir.

Arinmalar metni daha dinsel ve etik temalar tagir-
ken Doga Uzerine siirinde aktardig1 doga felsefesi, Elea
okulunun “Varlik” doktriniyle Herakleitosun “Olug”
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diisiincesinin birligini kurmaya yonelik bir girisim ola-
rak degerlendirilebilir.® Empedokles, Elea okulunun
kurucusu Parmenides gibi higlikten varlik dogmaya-
cagini, varligin asla yok olmayacagini diistinmekle bir-
likte Herakleitos'un sonsuz degisim veya olug/gelisim
prensibini de kabul eder ve uzlasmaz gibi goriinen bu
iki ana diisiince akimini birlestirmeye calisir. ilerleyen
bolimlerde daha ayrintili gorecegimiz gibi, varligin
ozlinde degismedigini, biitiine bakildiginda yaratim
veya yok olusun s6z konusu olmadigini, kendi sinirlt
bakis agimizda yaratim ve yok olus addettigimiz olayla-
rin Ask/Sevgi ve Nefret/Catigma diye adlandirdig: koz-
mik giiglerin etkisiyle karisan, farkli kombinasyonlarla
bir araya gelip ayrilan ates, su, hava ve toprak element-
lerinden veya “koklerden” kaynaklandigini ogretir.
Boyle bakildiginda varlik hem degismez hem de siirekli
degisim halindedir:

“Daha da siyleyecegim sana: Oliimliilerin yoktur
dogumu

Harap olup gitmezler olerek

Karisip durmak vardir bir tek, degisir karisanlar

Ve dogum der buna insanlar”’

8. Fragmanlar, s. 3
9. Age. [8]
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