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Tiim kirgmliklarima...
Paylasacak daha ¢ok seyimiz varken
bizi yarim birakan

BABAMA...






Tesekkiir

Hayat bir yolculuksa, bu yolculukta bana eglik edenlere ve
edeceklere,

Gelenlere, gidenlere, hi¢ gelmeyeceklere,

Yalnizligimi sevdirenlere,

Kendimi bir sonbahar agac1 gibi kirilgan ve zayif hissettigim
zamanlarda dallarima gii¢ verenlere,

Dogruyu ararken diistiigiim yanlislara,

Deneye deneye edindigim tecriibelere,

Darbe aldik¢a giiclendigim hayata,

Kiillerimden yeniden dogmami saglayan Anka Kusu efsanesine,

Her yasta, her kosulda imkansizi yaganabilir kilan degisim fikrine,

Hayat felsefem haline gelen her seyi ve herkesi oldugu gibi kabul-
lenebilmeyi dgretenlere,

Tebessiimle diinyanin yeniden yaratilabilecegini kesfetmemi
saglayanlara,

Gelecege iz birakmama vesile olan aileme,

Beni hedeflerime baglayan, annelik gibi kutsal bir duyguyu tek
gercegim kilan kizim Melis Derin’e,

Sevdiklerime, sevenlerime,
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Ciimlelerle yarattigim diinyama misafir olan okurlarima,
Yagami anlamli kilan her duyguya,

Higbir zaman kaybetmedigim umuduma,

Yasanacak giizel giinlere olan sonsug inancima,

Ruhuma, benligime,

Sihrini tizerimden eksik etmeyen sonbahara, yagmura ve aska,

Tesekkiir ederim.



(14

Bir canta dolusu hikayeyle cikiyorum yola.
Hangilerini yazmay yetistirir kalemim
ya da hangileri sana ulasir, bilmiyorum.
Sadece bir giin mutlaka
bir hikayenin icinde senden bahsedecegimi

bilmeni istiyorum.

29






Insan Acilarinda Yalnizdir

Frida Kahlo






Baglarken

Gel, Uzun Bir Yolculuga Cikalim Seninle

Nereye gittigini bilmedigim bir trene atlayip bos vagonlardan
birinde giinlerce sana yazma istegiyle uyaniyorum her sabah. Ba-
harin tiim ¢igekli elbiselerini giydigi sehirlerden gecip ne var ne
yok anlatmak istiyorum.

Hayatin o diimdiiz ovalart animsatan durgunlugunun, en en-
gebeli yamaclari astiktan sonra goriindiigiinii, pencereden iceri
dolan giines piriltilarina ragmen, disaridaki sogugun tiim hiicre-
lerini titretebilecegini... Yasam denen déngiiniin her zaman ayni1
rutinde ilerlemedigini, bazen mutlulukla bulutlara erisebilecek-
ken bazen kalbindeki siziy1 unutmak icin ne yapacagini sasirabi-
lecegini, kaybetmek denen kavramin seni nasil giiclendirecegini
ve daha bircok seyi...

O giiniin BUGUN olmasint ise ¢ok istiyorum!

Bazen tiim seslerin susmasi ve icinde biriktirdiklerinin dile
gelmesi gerektigini yeni yeni kabulleniyorum. Konugmak, anlat-
mak gibi bir sey degil bahsettigim. Bende izi kalanlardan hayatina
dokunabilecek olanlar1 yazmak istiyorum.

Neler biriktirdigime bakiyorum sonra.
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Hep yanimda tasidigim bavuluma neler sigdirdim?

Neler kazandim, neler kaybettim, neler 6grendim?

Hangi duraklarda durakladim, hangi zaferleri hakkiyla kutladim?
Ka¢ metrekiiplitk mutlulugu ne kadarlik alanlara sikigtirdim?

Sana anlatacaklarimi en az senin kadar merak ediyorum.

Ben bunlar diistiniirken peronda birkag yalniz yolcu... Benim
gibi...

Derinlere inebilmek icin yalnizligin gerekliligini kegfettigim-
den beri daha farkli bakiyorum her seye. Kalabaligin ugultusunda
duyamadigim sesleri duyuyor, daha 6nce hi¢ dikkat etmedigim
ufak detaylara kafa yoruyorum. Daha ¢ok diisiindiigiim, daha ¢ok
yazdigim ve daha ¢ok anladigim kesin. Ciinkii yagam, tizerinde
diisiinmeden anlagilabilecek kadar basit degil. Bunun i¢gin biraz
ice donmek, icinden yiikselen sesleri dinlemek gerekli...

Yalnizlastikca, gereksiz kalabaliktan uzaklastik¢a kesfettikleri-
ne inanamiyor insan.

Belki o yalniz yolcular da benim kesfettiklerimi kesfetmistir,
kim bilir?

Sana bir sir vermemi ister misin?

Omiir, ugsuz bucaksiz ovada uzayip giden giiniin, yarmma kos-
mast gibi kovaliyor takvimleri. Fazla zamanimiz yok.

Yolculugumuz ise yeni bagliyor.
Ve iste bir diidiik sesi. ..

Gel, uzun bir yolculuga cikalim seninle. Anmlarmizin, acilari-
muin tizerine basarak olgunlasalm. Her acinin zamanla gectigini,
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belki de zamann her yaraya iyi geldigini bir kez daha kabullenelim ve
sonra hep daha giizel giinler umut edelim. Gelecegin en piriltil bahar
sabahlant kadar gbz kamastiran bir fotografini cekelim ve inanalm,
hep daha giizel bir yarin olabilecegine inanalim.

Gecemisten kurtulalm. Kwgimliklarmuz, kizgmbiklarmiz bugiin-
de birakalim. Ve devam edelim, bize sunulan o en giizel hayat yasa-
maya kaldigimiz yerden devam edelim.

Icindeki kiigiik cocugun bir seylere kiistiigiinii, bedeninin yas al-
digimi ama onun hep 6yle kaldigmi biliyorum. Oyle olmasa, bugiin bu
satirlarda bulusuyor olmayiz, degil mi?

Simdi yapman gereken, tiim sesleri susturmak ve kendini yola
birakmak.

Bu yolculukta kendi hikayeni bulacaksm. Ciinkii biz hep benzer
durumlan yasarken bunun sadece bizim basimiza gelen bir felaket
hali oldugunu saniniz. Biiyiik yanilg! Oysa cogumuzun hikayesi de,
actlart da birbirine benzer. O vyiizden bu kitapta kendini bulacaksm.

Haurlayacaksin, belki tekrar act cekeceksin, ama sonunda giic-
leneceksin. Kirgmliklarmdan, kizgimliklarmdan, yaralarmdan daha
giiclii bir sen yaratacaksin. Belki de onlarla yasamaya alisacaksin.
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Allah der ki;

Kimi benden ¢ok seversen onu senden alirim.
Ve ekler;

Onsuz yasayamam deme, seni onsuz da yagatirim.
Ve mevsim gecer, golge veren agaclarin dallart kurur,
Sabir tagar,

Canindan saydigin yar bile bir giin el olur.

Aklin gagar.

Dostun diismana déniistir.

Diisman kalkar dostun olur.

Oyle garip bir diinya,

Olmaz dedigin ne varsa olur.

Diigmem dersin diisersin.

Sagsmam dersin sagarsin.

En garibi de budur ya;

Oldiim der durur, yine de yasarsin...

Mevlana



