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Gergek olaylardan kurgulanmustir...



1. BOLUM

Gelismis bilinglerin, “hayir” demeyi neredeyse imkansiz hale
getiren hormonlarin esiri olmayacagi yoniinde bir naif yaklasim
vardur. Insamin dogal yonelimlerine, iradesi sayesinde kars: gelebi-
lecegini savunan saf ve iyi niyetli bir dilektir bu esasinda. Ciinkii
doga karsisinda sandigr kadar kuvvetli degildir insan.

Bir giin biri gelir, zaaflarimizi ortaya ¢ikarir ve siz vaktiyle kina-
diklarimizi hatirlar, utamirsiniz. Ya da tam tersi, bir giin birilerini
kinarken yaptiklarinizi hatirlar, utanirsimz. Eger utanmiyorsaniz,
ya ar duygunuz zedelenmistir ya da ¢ok hakl bir gerekgeniz var-
dir... Ama konumuz bu degil. Konumuz: “Duygularimzin ifsasina
katalizor olanlarla etkilesim...” Bir araba devrildiyse, su¢lu yolun
ortasindaki kaplumbaga degildir tek basina.
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21 Agustosta Eda, Bodrumda kocasinin yeni yelkenlisinde
sere serpe oturmus, en sevdigi dostlariyla sahane giinbatimina
nazir gakirkeyif bir sohbet i¢indeydi. Gelen telefon, sadece o an
i¢in keyiflerini ka¢irmakla kalmadi, teknedeki herkesin hayati-
nin déniim noktas: oldu. Eda o telefona geri donmeseydi, hika-
yeleri bambagka olabilirdi. Trenin raydan ¢iktig1, halatlarin kop-
tugu, yelkenlerin yirtildigy, hicbir seyin eskisi gibi olamayacag1
bir yoldan ¢ikis hikayesidir bu...

%

Eda’nin suya atlamasiyla telefonunun masada déonmeye bas-
lamast bir oldu.

Cigdem kahkahayi basti. “Bu ne ya, telefon mu vibratér mii?
Hig boyle titresenini gormemistim.”

Tolga masada yiiriimekte olan telefonun ekranindaki ismi
okudu, “Hayatim Almila diye biri ariyor seni, nemli mi?” diye
seslendi denize heniiz girmis olan karisina.

“Kiiim?”

“Almila... Almila... Daniganlarindan olabilir mi?”



Selda Terek // Utanmaz

Telefon sustu. Fazla 1srarci degildi.

“S1sss, bana bak! Bu Almila lisede senin manitani ayartan kiz
degil mi?” dedi Daghan. “Hangi yiizle ¢ikiyor yirmi yil sonra tek-
rar kargina?”

Iste o telefona geri dénmeyecekti Eda. Yapmayacakt: bunu.
Ama yaptl...

%%

Biraz geriye saralim:

Tolga'nin yeni gozdesi Melany, usturmagalar1 ve bordasi laci-
vert, karinasi beyaz, 14 metrelik bir Beneteau yelkenliydi. Ikinci
eldi. Ilk sahibinin karisinin adiymis Melany. Adam bosaninca
teknenin ismini degistirecegine tekneyi degistirmis. Tolga bu
ismi sevmedi tabii. Edam, Canim Eda'm, Askim Edam arasinda
kararsizdi.

Cigdem her zamanki gibi agiksozlilydii: “Madem bu kadar
kotii isimler koymaya razisin bu giizelim tekneye, Asklarim koy
bari de her bedene uysun...”

« »

Ekonomik olsun diye Turgutreis Marina ile anlagmuist1 o sene
icin Tolga. Digerlerinin fiyatlar1 dudak uguklatiyordu. Bir tek
Giilliik Marina vardi1 daha ucuz ama ona da sevgili karis1 dudak
biiktii diye birkag¢ bin avro daha ateslemeyi goze almis, nihaye-
tinde Turgutreis'te karar kilmisti. Halbuki Giilliik, havaalaninin
surasiydy; olsayd: iyiydi de...

Isin ekonomisi 6nemliydi Tolga i¢in. Hamama girmisti terle-
yecekti elbet ama hesapsiz kitapsiz para harcamak da istemezdi
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haliyle. Asla cimri degil, tutumluydu. Sonugta bir psikiyatrdi o,
akaretlerinden yagmiyordu. Hos, onun ve ailesinin refah i¢in-
de yasamasi, toplumda daha ¢ok insanin delirmesine bagliyd ki
glinbegiin olan da buydu.

Marinaya ilk demirlediklerinde, Turgutreis’i Bodrumdan say-
may1p mesafelerin uzakligi konusunda séylenmeye devam eden
Edaya soyle bir bakti Cigdem. Tolga'ya donerek, “Abi yakisikli
adamsin, bosa sen bu simarig1, ben sana daha iyisini bulurum,
bak s6z!” dedi.

Giildii Tolga. “Nereden bulurum bir daha bu kadar giizelini,
bos ver dursun..”

Sakadan da olsa karisiyla ilgili en ufacik olumsuz bir espri-
ye bile ¢anak tutmayan; dilinde “Eda bir yana diinya bir yana”
diskuru ile dolanan bir adamdi Tolga. “Once karim gelir, sonra
¢ocuklarim..” derdi. “O pig kurular1 yokken de biz vardik”

O telefondan hemen 6nce:

Ne kadar da dingin bir agustos giiniiydii. Covid zamani yasa-
nan o kabus giinlerinden sonra ilag gibi geliyordu giines ve deniz.

O giin tekneyi Akvaryum Koyunda, alargada yatirmuislar,
glinii batiriyorlards, kizil pembe... Bir sampanya agmus, dibini
gormiislerdi.

Cigdem, giinbatimina dogru kaldird: kadehini, tek goziini
kisti, glinesi kadehe hapsetti ve “Daghan kos!” dedi.

Bilirdi Daghan bu “kos”un anlamini. [taatkar bir tazi misali,
kaykildig1 yerden firlad1 ve karisinin soziiyle tekmil durdu.
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“Suradan ¢eksene beni. Ama giines kadehin i¢inde kalsin,
tasmasin bak dikkat et”

O an goriintiilenmeli, soyle afili bir fotograf Instagram’a ko-
yulup oliimsiizlestirilmeli, gonderinin altina da “Alirim bir ma-
sallahinizi” yazilmaliydi.

“Bu iyi mi canim?”

“Yok, biraz daha su ac1ya geg..”

Tolga denize girmeye hazirlaniyordu. Masada duran gerez
karigtmindan bir fistik atti agzina. Iz yapmasin diye sar1 bikini-
sinin boyun baglarini ¢ozerek sere serpe uzanmais, bronz tenine
stirdigii yagin parlattig1 bedenini aksam giinesine teslim etmis
karisinin iki ocuk dogurmusg olmasina ragmen senelere meydan
okuyan viicuduna arzuyla bakti. Eda taniyordu bu bakisi, miis-
tehzi giiliimsedi.

“Oyle ¢apkin bakma kocacigim, dért kisiyiz surada, direkler
sallantyor sonra?”

“Sevgi ve sehvete ihtiyacim var hayatim?”

Daghan, “Host! Bunlar yine ¢ok pis miistehcene girdiler Cig-
dem, yiirii biz bir kosu Kos’a, Kalimnosa bir yere yiizelim” dedi
kinayeli.

Tolga giildii, “Yiiriimek, kogmak ve yiizmek ha!” deyip suya
baliklama atladi.

Boyleydi Tolga. Cimbuzla geker alirdi hatay1 ve uygun aninda
adamin Oniine koymaktan da geri durmazdi. Bazen asiriya ka-
¢an kuralciligr insani ¢ildirtsa da boyle bir adamdi o; siiperegosu’

* Stiperego: Freud, tinlii psikanalitik teorisinde kisiligin id, ego ve siiperego olarak bilinen ii¢ un-
surdan olustugunu belirtir. Kisiligin gelistirilecek son bileseni siiperegodur; ebeveynlerimizden
ve toplumdan edindigimiz i¢sellestirilmis ahlaki standartlar ve idealleri tutar. Asir1 baskin bir
sliperego, asir1 derecede ahlaki ve yargilayici bir kisilige yol agabilir. Stiperego tarafindan yoneti-
len bir kisi, kotii veya ahlaksiz olarak algiladig1 higbir seyi veya hi¢ kimseyi kabul edemeyebilir.
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yiiksekti, didaktikti ve hepsi alismisti onun huyuna. Sanki yeryii-
ziine birilerine bir seyler 6gretmek misyonuyla gelmisti.

Tabii Eda ve Cigdem onunla ¢alistiklar: i¢in kaniksamuslar-
d1 bu huyunu ama Daghan’in Tolga’y1 her gordiigiinde yeniden
aligmasi gerekiyordu onun tarzina. Bu dortlii arasinda Tolganin
elestirel tavrindan, Cigdem'in patavatsizligindan ve Edanin da
burnunun dikine gitmesinden yilmis olan Daghan, hep kontrol-
litydii. Oyle her lafa atlamaz, dozunda konusur, kararinda yapar-
di her seyi, her zaman...

Yine 6yle yaptyordu Daghan; basina kasketini 6rtmiis, tekne-
nin havuzlugundaki siltelerden birinin tizerine boylu boyunca
uzanmis, bir ayagini agag1 sarkitmis, diger ayagini da Cigdem’in
bagdas kurarak sigistig1 ayak ucunun ardindan vince dayamus,
koyulagsmis muhabbeti sadece dinlemekle yetiniyor, konusmaya
hi¢ karigmiyordu. Ayrica bu iki cadinin atig hattinda durmamay1
ogreneli yillar olmustu, yorum yaparak simgekleri tizerine ¢ek-
me niyeti yoktu.

“Ayni terane..” diyerek bir sigara yakt: Cigdem, dumanin
savurdu. Bilegindeki lastik tokay: ¢ikarip kivircik saglarini te-
pesinde toplarken dudaklarimin arasindaki sigarayla konustu:
“Cenneti, kadinin iki bacaginin arasinda sanan erkeklerin oldu-
gu diinyadayiz hala..”

Eda bikinisinin boyun baglarini tutarak dogruldu, paketten
tek eliyle bir sigara da o ¢ekti. “Erkegi muma ¢eviren kimleri gor-
dii bu tarih, kimleri..” dedikten sonra sigaray1 tutan elini Cig-
deme dogru kaldirdi.

Muzipge sordu Cigdem: “Kimleri?” Elindeki ¢akmagi Eda’ya
dogru attu.
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Cakmag1 havada kapan Eda, “Ne Helen'ler, Kleopatra'lar ne
Josephineler, Saloméler, Katarina'lar geldi gegti tozlu sayfalar-
dan. Asap bozucu..” dedi.

“Niye ki?”

“Ayol niye olacak, agzimizla kus tutsak bile, erkege orada, iki
bacak arasinda, bir diinya vaat eden kadinin yaninda silik, s6-
niik, goriinmez kaliriz. Haksizlik degil mi bu?”

“Senin bu konuda yakinman tuhaf. Fistik gibisin. Ben ne ya-
payim bu kisacik boyumla?” diyen karisinin sirtin1 oksadi Dag-
han. Cigdem de Daghan’in bacagina koydu elini.

Eda, Cigdem’i hi¢ duymamuis gibi devam etti: “O kadinlar 6yle
bir durus sergilemisler ki sirlarini bilmek lazim. Katarina, o otag
icinde Baltacr'ya ne sdylemis olabilir ki koca bir savasin seyri
degisti? Salomé desen, koskoca Nietzsche'yi hayattan bezdirmis,
Rilke’ye ayar vermis, Freud'un teoremlerinde onun parmag: ol-
dugu kesin... E Helen'i ele al, Truvali... Ayol kadin i¢in savaglar
¢ikarmiglar. Ne bileyim iste, vallahi enteresan su erkekler. Gozii-
nii sevdigimin Freud'u hakli ya! Her seyin altindan cinsel diirti-
ler, erotizm ¢ikiyor”

“Siz ne kaynatiyorsunuz yine?” diye lafa karist1 Tolga. “Girse-
nize su ¢ok giizel..” Denizden ¢ikmuis, tikanan kulagini agmaya
caligtyordu.

Eda iyice dogruldu, bikinisinin iplerini baglad, fliit bardaga
sampanya sisesinin dibinde kalani bosaltip kocasina uzatti. “Gel
kocacigim, gel! Gel de devrim yapalim..”

“Geldim canim, soyle neyi deviriyoruz?” dedi ve karisinin ya-
nina oturdu.

“Galiba Eros’u..” dedi Cigdem. “Karin tarihteki kadinlari kis-
kanryor”
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Cakurkeyif kafalarla yapilan muhabbet de ancak bu kadar da-
ginik olabilirdi. Bantlara carpip rasgele dagilan bilardo toplari
gibi bir o yana bir bu yana savruluyordu konu.

Tolga havlusunu beline dolarken kinayeli bir sekilde sordu:
“Kizlar? En sevdigim konu, iki bacak arasi, erotizm falan... Neye
atarlandiniz siz ikiniz yine?” Sonra yiiziine bir kasket orterek
sessizce uzanmis Daghan’1 gosterdi. “Hem su dag gibi adamin
niye giki ¢ikmuiyor, bayilttiniz m1 gocugu sonunda?”

Daghan, kasketini hafifce aralayarak, “Dinliyor 6greniyorum
abi, bilgi dagarcigimi genisletiyorum” dedi alayct.

Cigdem “Sekerim soziin 6zii su...” dedi Eda’ya bakarak. “Kur-
calama bozarsin! Mademki diizen bu, diizeni diizeltemeyecegine
gore diizene gore diiziileceksin, bagka ¢are yok... Tévbe biiyiik
soziime!”

Kahkahay1 bast1 Tolga. “Burada neler dontiyor yahu?”

“Hem ortada ¢ok da zorlayici bir durum yokken bizim erkek-
lerimiz korteksi gelismemis siradan abazanlar gibi davranacak
adamlar degil, sen rahat ol bacim..” diyerek Daghan'in bacagin-
daki elini gocuk pispislarmis gibi {i¢ bes kere vurdu.

Eda Tolga’ya biiyiik bir ciddiyetle sordu: “Soylesene kocaci-
gim, sen harama uc¢kur ¢6zer misin?”

Tolga isin saka kismindayd: hala. “Eee, sey, kem, kiim, hara-
mina bagli..”

“Ya liitfen kocam ya, ciddi soruyorum.”

Tolga da ciddi konustu bu sefer. “Hi¢ olur mu 6yle sey Edaci-
gim, ben hep egitimli ve tecriibeli insanlarin se¢ilmis hareketleri
olmali demez miyim? Kapilip giden insan edilgendir, aldatan za-
vallidir benim goziimde. Bagkasini degil, kendini kandirtyordur”
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Selda Terek // Utanmaz

“Iste benim kocam!” diyerek kadehini serefe kaldirdi Eda.

Daghan kasketinin altindan mirildandi: “Kinamayiniz efen-
dim, kinadiginiz sey basiniza gelmedikge bu diinyadan gogmez-
siniz... Hadistir, dikkatinizi ¢ekerim..” Yattig1 yerden dogruldu
ve uyku mahmuru yiiziinii Tolga’ya dondii. “Giinahla irtibati ke-
silen kamil insan olamaz..”

Bu sozlerin manasini idrak etmek ister gibi, bes on saniye sus-
tu herkes. Cigdem bozdu sessizligi: “Evet, park yerindeki araba
kaza yapmaz, hatalarini tekrar edip duran da Merkiir retrosundan
kurtulamaz. Sicak sobaya bir kere yapigmana bakar 6grenmen..”

Tolga, Daghan’in soziine takilmisti. “Bir dakika, bir dakika!”
dedi, eliyle susturdu Cigdem’i. “Daghan soylesene ne demek is-
tedin, giinah ile irtibat1 kesilen derken?”

“Bu s6z bir fikih bilgisidir abi. Bir giinahin i¢inden ge¢mek
bazen bagka bir hikmeti beraberinde getirebilir der. Serdeki ha-
yir... Giinah, ondan ders ¢ikardigimiz takdirde hayra doniisiir.
Ogreti birakiyorsa ne 4la. Farkli inaniglarda da var bu. Ornegin
‘Tlk Giinah1" hatirla. Hiristiyanlar diinyaya giinahkar olarak gel-
digimize inanirlar ya, o glinahtan arinmak da bir farkindalik ve
kararlilik isidir. Giinahi tekrar etmeme kararlilig... Islam dini,
giinahkar geldigimizi sdylemez ama tovbe mekanizmasi Islam
felsefesinde de onemlidir. Ancak pek ¢ogumuz béyle iistten

* Ik Giinah (Orijinal Giinah/Asli Giinah): Insanlarin dogum anindan itibaren kusurlu, yeni-
lenmeye ihtiyag duyan bir dogaya sahip oldugunu ve giinahkar davranisa egilimi miras aldik-
larin1 kabul eden Huristiyan doktrinidir. Gergekte Pavlusun bu yorumu Tevrat'tan kaynaklan-
maktadir. Tevrata gore topraktan yaratilan ve Mezopotamya bolgesinde bulundugu tahmin
edilen Aden mevkiindeki bahgede (cennet) oturan Adem’in iyilik ve kétiiliigii bilme agacindan
yemesi yasaklanmus, yedigi takdirde 6liimlii bir varlik olacag: ve kotiiliiklere dalacagi kendisi-
ne bildirilmistir. Fakat yilan Havvay1, onun vasitasiyla da Adem’i kandirarak yasak meyveden
yemelerine sebep olmus, boylece ilk giinah islenmistir (Tekvin, 2/7-25; 3/1-24). Hiristiyanliga
gdre Adem ile Havvanin soyundan gelen biitiin insanlarin irsiyetten dolay1 bu suga istirak et-
tikleri kabul edilmis ve cezalandirilacaklarina inanilmigtir.
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tistten, bityiik bityiik konusuyoruz ya... Konugmak kolay. O an
geldiginde, yani giinaha karsi durulmas: gereken an, iste o sanil-
dig1 kadar kolay degil. Caresizlik bilmeyen insan kolay ahkam
keser..” dedi ve sustu. Onunla beraber digerleri de sustular. Hig
konusmayan Daghan dile gelmis sakiyordu. Eda Cigdeme bakti,
Cigdem Tolga’ya, Tolga Daghana, Daghan a¢ik denize...

Tolga basini salladi. “Ben yine de insanin ferasetine giiveni-
yorum. Bagkalarinin tecriibelerinden de 6grenirsin, illa kendi
glinahini islemen gerekmez.

Eda ayaga kalkti, “Konu beni agar arkadaslar. Su anda sarho-
sum ve glinahkarim! Kendimi Bodrum'un sefkatli sularina bira-
kip ayilmak niyetindeyim” deyip ki¢ tarafa gecti. Suya givileme at-
lamadan 6nce agik denize dogru bagirdr: “Bu ytizyilda, akli man-
tig1 alt eden mutluluk hormonlarinin oyuncagi olmayacagiz!”

Cigdem “Cok siikiir..” dedi “Diinya sevistik¢e artan oksito-
sin,” vazopressin~ ve dopaminden™ yiyecekti kazigini az kalsin.
Kiyametin kiyisindan dondik”

%%

Iste o arama:

Edanin suya atlamasiyla telefonunun masada dénmeye bas-
lamast bir oldu.

Cigdem kahkahayi basti. “Bu ne ya, telefon mu vibratér mii?
Hig boyle titresenini gormemistim.”

* Oksitosin: Mutluluk ve sevgi hormonu olarak bilinir.
** Vazopressin: Sadakat hormonu olarak da bilinir, baglilik duygusunu yiikseltir.
* Dopamin: Insanin kendisini iyi hissetmesini saglayan hormondur.
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