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TESEKKURLER

Bu kitaba biiyiik katkisi olan sevgili esim Burcu Kirdoke ¢ok
tesekkiir ediyorum. Yaklasik 12 yillik birlikteligimizde, her za-
man bana destek olmus ve yaptigim her seyde beni igtenlikle
desteklemistir. Su an bu kitap sizlere ulasabiliyorsa, bu basari-
nin yarist Burcu'ya aittir.

I¢inde bulundugu sartlara gogiis gererek beni bugiinlere ge-
tiren, bilyiiten ve sevgisini hi¢cbir zaman eksik etmeyen anneme
ok tesekkiir ediyorum.

Hayatim boyunca, sevgisini hissettigim tiim arkadaslarima,
yakinlarima ve yoldaglarima ayrica tesekkiir ediyorum. Son
yillarda, kisisel gelisim sayesinde tanidigim tiim dostlarima da
tesekkiir ediyorum.

Son olarak sevgili oglum Uras Kirdoke, hayatima kattig
mutluluk i¢in sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.



BASLARKEN

Bu kitab1 okudugunuzda, diger tiim kisisel gelisim kitaplarin-
dan ¢ok daha farkli oldugunu ve bu kitap sayesinde zenginlik
seriiveninizin son noktasina geldiginizi anlayacaksiniz. Zira
artik zenginlik diigiincesini gergeklige doniistiiren bir kitaba
sahip oldugunuzu biliyor olacaksiniz.

Bu kitap sayesinde fiziksel realitenizde gerceklik deneyimi
olusturarak kendinizi dogrudan deneyimin igerisinde bulacak
ve tiim inanglarinizi bu deneyimle kolayca degistirebileceksiniz.

Bu kitaba sadik kaldiginizda hayatiniz boyunca bir daha
“Param yok!” demeyecek, hi¢cbir zaman kendinizi parasiz his-
setmeyeceksiniz. Daima para iginde gegen bir hayatiniz olacak.
Bu hayat, her gecen giin sizi zenginlige dogru tasiyacak.

Sakin bu kitabi1 diger kitaplar gibi sadece bilgi hazinesi ola-
rak gérmeyin. Bu kitap, zenginlik i¢in bir rehberdir ve ancak
uygulandiginda sonug alabilirsiniz.

Kitapta yer alan uygulamalar1 ve bilgileri hayatiniza tama-
men gegirdikten sonra agik bir sekilde “Artik ¢ok zenginim!”
diyebiliyorsaniz ben ve kitabim amacimiza ulasmisiz demektir.

-11-



1. BOLUM

UYANIS

Cocukluk yillarim hemen herkesin yasayabilecegi siradanlikta
anilarla dolu. Bir¢ok giizel anim olsa da sayfalarca anlatilacak
farkli deneyimlerim ve anilarim olmadi. Bir¢ok insan gibi si-
radan birisiydim, siradan bir hayatim vardi ve siradan seylerle
ugrastyordum.

Egitimim siiresince hi¢cbir zaman okul hayatin1 sevmemis-
tim ve bu yiizden de pek énemli basarilarim olmamisti. Hat-
ta okul hayatimin biiyitk ¢ogunlugu, 6gretmenlerle yaptigim
anlagmalar neticesinde (sinavlardan iyi not alacagimin soziinii
vererek) okul disinda gecerdi. Aldigim notlar sinif ortalamasi-
nin biraz tizerinde olmasina ragmen beklentileri karsilayamaz-
dim; ama o6gretmenlerim sinavlardaki gayretimin karsiligimi
hep vermislerdi. Sonug olarak liseyi Cukurova Endiistri Meslek
Lisesi Elektronik Boliminii okuyarak bitirdim ve iizerine de
iki yillik bir 6grenim ile Cukurova Universitesi Meslek Yiiksek
Okulu Elektrik Bolimirnii bitirerek mezun oldum. Boylece
okul hayatim da son bulmus oldu.

Okul yillarima dair en ¢ok iz birakan sey, bu hayatin okul-
lardan ibaret olmamasi gerektigi diisiincesiydi. Gelecegimi-
zin, okullarda verilen notlara gore sekillenmesi, beni i¢sel ola-
rak derin bir kabullenememe duygusuna siiriiklityordu. Lise
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Ercan Kirdok // Zenginlik Yasast

yillarimin sonlarina yaklasirken bile ¢ok farkli hesaplar yapar,
cevreme bakarak, en iyi otomobillere sahip olanlarin veya en
iyi evlerde yasayanlarin ne is yaptigini diistintirdim.

Okul hayat1 bize herkesin bildigi, devlet memurluguna yo-
nelik saglam bir gelecek vaat ederdi. Ama o yillarda dahi gor-
diiklerim, beni her seyi sorgulamaya itti. Cevremde 6rnegi pek
yoktu ama televizyonlardan gordiigiim kadariyla litks yatlar,
arabalar, villalar gibi pek ¢ok sey, bir devlet memurunun asla
sahip olamayacag fiyatlardayd: ve her birinin de sahibi vardi.
Hatta televizyonda gordiigtim bir kisi hem liiks bir ugaga hem
de oldukga biiyiik ve gosterisli bir yata sahipti. Bu kisi, diinya-
nin en zengin insani olmali diye diisiinmiigtiim.

Bir devlet memurunun bunca seye sahip olmasi ¢ok zordu.
Sanki boylesine mal varlig1 iceren bir hayata sahip olmak i¢in
devlet memurlugundan farkl bir seyler daha gerekiyordu. Bu
kadar1 dahi, zenginligin bagka seylerden geldigini anlamami
saglamaya yetmisti.

i§ Hayatina Ik Adim

Gegimini zar zor saglayan bir ailede biiyiimenin etkisi ile okul
hayatindan sonra is hayatina gecerken olduk¢a zorlandim.
Icimdeki ses, “Bir yere bagl olarak ¢alismaktansa kendi isini kur
ve kendi isinde ilerle” diyordu. Zira herhangi bir yerde ¢aligma
tikri hem ¢ok zengin olmami saglamayacakt: hem de tiim 6z-
glrligiim elimden alinmig olacakti. Bu yiizden de kendi isimi
kurma diisiincesi oldukea agir bastyordu. Maddi yetersizlik ige-
risinde bu atilimi yapmak olduk¢a zordu. Yine de istegimin agir
basmasiyla ilk reklam ajansimi kurdum. Ajansta tek bir ¢alisgan
vardi, o da tabii ki bendim.

-14-
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Universite yillarinda tanistigim ve hala esim olan Burcu da
o zamanlar bana en biiyiik destegi saglayanlardan biriydi. Bana
her anlamda yardimci olmak i¢in elinden gelen gayretin daha
fazlasin1 gostermeye calisiyordu. Ancak heniiz okuldan yeni
mezun olmus, yirmili yaslarinin basinda, higbir tecriibesi ol-
madan bir isyeri acan ben, yalnizca bir yil i¢inde, o zamanlar
bana gore oldukga biiyiik bir borgla, iflas etmistim.

[k is tecriibem kotii gegmesine ragmen igcimdeki 6zgiir ruh,
herhangi bir sirkette calismami engelliyordu. Inigli ¢ikisli is ha-
yatim devam ederken diger yandan 6nce nisan yapildi, sonra
diigiin... Burcu ile diinya evine girmistim.

Kisa bir zaman sonra yeni bir isyeri agma girisiminde bu-
lundum ve bu defaki isyerim, digerinden biraz farklryd1. Sadece
internet siteleri tizerine isler yapryordum. Kétii biten ilk girisi-
mimden edindigim tecriibeler, bu yeni isyerinde oldukga isime
yaramist1. Uzun siire gecimimi sagladigim ve ¢ok iyi paralar ka-
zandigim bu isyerinde de zamanla ilgili sikintilar yagamaya bas-
lamistim. Miisterilerim giinden giine artarken sorumluluklarim
ve harcadigim zaman da giderek artmaya baglamisti. Hafta son-
lar1 dahi kendime ve esime zaman ayiramaz duruma gelmistim.
Kendi isimin sahibiydim ama oranin bir ¢alisan1 gibi hissedi-
yordum; iistelik her giin sirkette bulunmak zorundaydim.

Bir 6gleden sonra isyerinde masamda otururken pence-
reden disar1 baktigimi hatirliyorum. Igimde gittikge biiyiiyen
bir sikint1 bag gosteriyordu. O gilinden sonra da gittigim her
yerde bu sikintiyr duydum. Nedenini biliyordum bunun; belli
ki hayatimin o dort duvar arasinda gececegini bir tiirli kabul-

lenemiyordum.

Iste o siralar, kigisel gelisim konusunda ¢ok daha derin
aragtirmalar yapmaya basladim. Aslinda tniversite hayatimin
baslarinda The Secret kitab: ile hayatimi degistirme kararini
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almistim. Ancak o zamanki zihnim siirekli dis diinyayla o ka-
dar ilgiliydi ki kitapta anlatilanlar1 nasil ele aldigimi simdi pek
hatirlayamasam da bu konudaki bilgisizligim ve yazilanlardan
hicbir sey 6grenmedigim ortadaydi.

Bir yandan islerimi yiriitiiyor, diger yandansa kisisel ge-
lisim kitaplar1 okuyor ve kendimi gelistirmeye calistyordum.
Bilmedigim ne ¢ok sey oldugunu fark ettik¢e arastirmaya ve
ogrenmeye daha fazla yoneliyordum.

Is zamanindan geri kalan vakitte esimle siirekli kigisel geli-
sim {izerine konusmalar yapiyorduk. [kimiz de galistigimiz igin
o zamanki maddi durumumuz oldukga yeterliydi. Cok ytiksek
bir gelirimiz olmasa da bir¢ok ihtiyacimizi karsilayabiliyor,
ufak da olsa birikim yapabiliyorduk.

Sadece yaz aylarinda kendimize bol bol zaman ayirarak ya-
p1gimiz birikimlerle Ege kiyilarinda rotasi belli olmayan yirmi
glinliik tatillere ¢ikiyorduk. Kendi sirketimin sahibi oldugum-
dan ¢iktigimiz tatillere isimi de gotiirmek zorunda kaliyor-
dum. Kimi zaman bu tatillerde yersiz islerle ugrasmaya mecbur
kalinca biiyiik sikintilar yasiyor, bunu esime de hissettiriyor-
dum. Anlayacaginiz hem bir keyif icindeydim hem de biiyiik
bir keyifsizlik...

Yeni Bir Yol Arayis1

O yillarda bana para kazandiran isyerim, sanki benim 6zel ka-
fesim gibiydi. Her sabah ise giderken bir ¢esit hiiziin duyuyor-
dum. Para kazandigim bir isim vardi, ancak kendimi bir tiirli
bagarili hissedemiyordum. Is pesinde kosarken hayat1 kagirtyor
olma duygusu beni sarip sarmalamisti. Her gecen giin dm-
rimden biraz daha vakit azaliyor, bense glinlerimi sadece para
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kazanma derdiyle gegiriyor gibiydim. $imdi isyerinde olmak
yerine giizel bir manzara egliginde, esimle harika bir zaman ge-
girebilirdim diye diisiinmeden edemiyordum.

Kendi igyeriniz olsa dahi isleri bir ¢irpida birakip istediginiz
anda seyahatlere ¢ikma sansiniz yok. Sizi bekleyen isler daima
vardir ve herkesin isi acildir. Yani islerinizi erteleme gibi bir
litkksitiniiz maalesef olmuyor ve tiim isleri tek baginiza yiiriitityor
olmaniz, daha biiyiik sorumluluklar yiikliiyor.

Keyif ve keyifsizligi, stkintiy1 ve rahathigi bu yillarda ayni
anda yasadigimi ¢ok iyi hatirliyorum. Kisisel gelisim kitapla-
rindan edindigim bilgilerle kendime, istedigim hayat1 yasama
firsatini tanimak istiyordum. Aslinda tam olarak hayatin tadin
¢tkarmak istiyordum da denebilir.

Bu diisiincelere iyiden iyiye kapiliyor ve yasadigim hayati
daha da ¢ok sorgulamaya basliyordum. Zihnim siirekli, yeter-
li zenginligi elde etmis, bu yiizden de artik ¢aligmak zorun-
da olmayan kisilere takiliyordu. Bana gore o kisiler, hayatin
tadini tam anlamiyla ¢ikariyor ve istedikleri her seye sahip
olabiliyorlard:.

O Kkisiler, tabii ki birer devlet memuru degildi. Cogu, yoksul
bir ge¢misten gelip biiyiik kazanglar elde etmisti; bunun karsili-
g1 fazlasiyla aldiklar: da apagik ortadaydi. Tiim bu gordiikle-
rim karsisinda bir karar almali, bunu da hayatimda uygulama-
liydim. Kisisel gelisim kitaplarindan edindigim fikirle ya kendi
isyerimde biiytimeyi hedefleyip sadece patron olacaktim ya da
farkls bir is dalina gegis yapacaktim.

Kendi isyerimi biiyiitme fikri cazip geldigi i¢in ofisime yeni
mobilya takimlari alarak daha gosterisli bir ofis haline getirme-
ye calistim ve sirketimde calisacak elemanlar almaya basladim.
Her sey yolundaydi ama ¢alistirmak tizere aldigim elemanlarla
ilgili sikint1 yastyordum. Her seyin en iyisini yapmaya ¢alisan
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ben, gelen elemanlarin da en iyisini yapmalarini bekledim. Ta-
bii ki bekledigim gibi olmadi. Aldigim elemanlarin yaptig1 isler
icime sinmedigi i¢in onlarin islerini de iistleniyordum. Bu si-
rada da stirekli eleman ilan1 yayinliyor ve yeni kisileri deniyor-
dum. [s yiikiim arttig1 i¢in daha sinirli ve agresif bir hal almaya
baslamistim. Bu yasadiklarim, 6zel hayatima da yansiyor ve bii-
yiiyen isyerimin altinda adeta eziliyordum.

Durumumu tekrar gozden gecirerek farkls bir ise gecis yap-
maya karar verdim. Eger ¢ekim yasasini biliyorsam ve kisisel
gelisim kitaplarindan 6grendigim kadariyla, distincelerimi
nasil kullanmam gerektiginin farkindaysam, yeni bir ise gegis
slirecinin zaten benim yararima olacagini diisinmistiim.

Aldigim yeni karar {izerine faaliyette olan isyerimi kapata-
rak hi¢ tecriibe etmedigim bir is dalina gegis yaptim. Bu gegis
stirecinde oldukga fazla para harcadim; hatta kendi sahsi ara-
bamu satarak bu ise sermaye olarak ekledim. Etrafimdan epey
bor¢ alarak sonunda istedigim gibi giizel bir restoran agtim.

Bu yeni isletmeyi agma sebebimse bir defa diizeni sagladik-
tan sonra islerin kendi kendine yiiriiyecegini zannetmemdi.
Yani diger isyerindeki gibi her sey bana bagh kalmayacakt: ve
baoylece ozgiirliigtimii de saglamis olacaktim.

Zor Zamanlarda Ayakta Kalmak

Higbir tecriibemin olmadig1 bu sektérde ne kadar basarili ola-
bilirdim ki? Hi¢ hesaplamadigim giderler ortaya ¢ikmaya bas-
lamisti. Elimizde nakit para kalmadigi i¢in her gecen giin daha
fazla bor¢laniyorduk. Ufak ufak yaptigimiz isler, kendi gider-
lerini karsilamaya yetmiyordu. O siralar siirekli hesaplar yapip
isin icinden nasil ¢ikacagimi kara kara diisiintiyordum.
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Gordiiklerim karsisinda hep pozitif diisiinmeye ¢alismak
olduk¢a zordu. Sanki o deneyimi yasarken kisisel gelisim konu-
sunda hicbir sey bilmiyormus gibiydim. Cok siirmedi; tam bes
ay igerisinde o isyerini, bityiik bir zararla kapatmak zorunda
kaldik. Elimizdeki birikimler gitmisti, arabamiz gitmisti ve iis-
tiine epeyce bor¢lanmistik. Gegirdigim bu déneme, hayatimin
en zor giinleri diyebilirim.

Kisisel gelisim kitaplarindan edindigim bilgiye gore negatif
diisiincelere dalmak ya da olaylar1 daha i¢ karartici hale getir-
mek, pek isime yarayacak bir sey degildi. Bunu bildigim i¢in
iflastan hemen sonra tekrar giilmeye ve neselenmeye devam
ettim. Hatta cevremdekiler, bu denli rahat tavirlarima ve ne-
seli hallerime anlam veremiyorlardi. Onlara gore oturup dert-
lenmem ve her yerde sikintilarimdan bahsetmem gerekiyordu.
Uzgiin olmam beklenirken ben tam aksine, hep keyifli goriinii-
yordum. Elbette bu keyif bildiginiz mutluluk hali degildi ama
o siralar yaralarima merhem olmustu ya da ben 6yle olmasini
ummustum.

Ne olursa olsun, eski sirketime geri donerek siradan bir ha-
yat kurmak istemiyordum. Kaybedecegim bir sey kalmamuisti,
zaten en dipte, bilyiik bir iflasin igindeydim. Iste bu iflasin ar-
dindan, kendi kisisel gelisimim iizerine gercekten ¢alismaya ka-
rar verdim. Bu ¢aligmanin ne kadar siirecegi konusunda higbir
tikrim yoktu. Sadece bolluk bilincine ge¢mek ve yillardir haya-
lini kurdugum hayata sahip olmak istiyordum.

-19-



2. BOLUM

YENI BIR BEN

Hiisranla kapattigim ve ardinda ytiklii miktarda borg birakan
restorandan sonra tiim zamanimi kendime ayirmaya basladim.
Kisisel gelisim tizerine kitaplar okuyor ve kendimi siirekli ge-
listiriyordum. Hatta kitaplardan 6grendigim bilgilerle yetinme-
yerek internetten farkli kaynaklar arastiriyor ve her gegen giin
yeni bilgilerle tamamlanmay1 bekliyordum. Kafama koymus-
tum, bu konu hakkinda ne varsa 6grenecek ve hayatimi sonuna
dek istedigim sekilde yasayacaktim.

Belli bir siire sonra gec¢irmis oldugum bu iiziicii is haya-
t1 slirecini bir firsat olarak gormeye basladim. Sanki tiim bu
yasadiklarim, kisisel gelisim alaninda daha rahat arastirma
yapmama ve gelecegimi insa etmeme firsat sunuyordu. Is ha-
yatim boyunca tiim bunlar1 yagamamis olsaydim belki o an
karsima ¢ikan bilgileri asla elde edemeyecektim. Bu yiizden o
siralar, gegmiste yasadiklarimdan ve sonuglarindan keyif aldi-
gimi1 hatirliyorum.

Kisisel gelisim ve kuantum disiince teknigiyle ilgili her seyi
en ince ayrintisina kadar 6grenmeliydim; zira bunlar1 bir defa
ogrendiginizde hayatinizin geri kalanini istediginiz gibi yasa-
yabilecek ve sizi ozgiirlige tastyacak degerli bilgileri edinmis
oluyordunuz. Bu bilgilerle neler yapilamazdi ki? Istediginiz ge-
hirde yasayabilir, istediginiz yiyecekleri tiiketebilir, istediginiz
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