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Yazar Hakkinda

1988 Bursa dogumlu olan yazar Seda Eroglu burslu olarak yer-
lestigi Fatih Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Ingilizce Sosyolo-
ji boliimiinden 2010 yilinda mezun oldu. Ardindan Istanbul Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim Dali'nda
yiiksek lisans 6grenimine devam etti. KOSGEB’in Girisimcilik
Egitimi hayatinin déniim noktasi oldu. Turizm sektériinde hiz-
met veren kendi kurdugu firmasinda uzun siire satig-pazarlama
koordinatorliigii ve cagri merkezi ekip liderligi yapti.

Calisma hayat1 siiresince gesitli egitimler aldi. Anlam arayis1
Yasam Koglugu, NLP, Reiki, Yaratici Yazarlik, Editorliik egi-
timleriyle devam etti. Son olarak Kadir Has Universitesi’nden
Kisisel Doniisiim Danigmanligi ve Egitmenligi egitimini alarak
kariyerini farkli bir yonde sekillendirdi. Kii¢tik yaslarindan beri
usanmadan kullandig1 kalemi hayattaki yoniinii belirlemesinde
etkili oldu. Ka¢ Gibi Ozlersin isimli ilk kitab1 yayincilik diinyasi-
na girmesine aracilik etti. Ardindan yayimlanan Uyursak Geger
mi ilk romani oldu. 2018 yilinda deneme tiiriinde kaleme aldig1
lyiler Kaybetmez Kaybedilir isimli kitabiyla iyi bir satis grafigi
yakaladu.

Seda Eroglu, su an, yazar ve yayin danismanlig1 ve editorliik
yapmakta, ayrica kendini bulmak i¢in ¢iktig1 bu yolda edindigi
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bilgileri danisanlarina bire bir seanslarla, grup kogluklar1 ve 6zel
egitim programlariyla sunmaktadir.

Seda Eroglu ve ¢alismalarini, www.sedaeroglu.com ve www.
oykuhane.com web sitelerinden ve @oykuhane kullanic1 adi ile
sosyal medya iizerinden takip edebilirsiniz.



Iyiler Kaybetmez Kaybedilir okuruna bir not!

Itiraf etmeliyim!

Uzun yolculuklar1 sevdigim dogru. Zihnime engel olamadigim
tek an onlar... Kelimelerin cogskun irmaklar gibi kabarip kabarip
etrafa sagildig, dokiildiigi yerde filizlenip ihtisamiyla yanindan
gegenleri biiyiileyerek evlerinin en giizel yerinde yasamay1 hak
ettigi anlar... Bu yiizden her kitabim bir yolculuk mahsuliidiir.
Belki biraz ileriye ama daha ¢ok ice dogru yapilan bir yolculugun
trind...

[tiraf etmeliyim, bir tren yolculuguna ¢ikip yolculugumuz bo-
yunca bana eslik edecek olman fikri heyecan vericiydi. Bu yol-
culukta yalniz olacagimi diisiinmemistim elbette, ama bu kadar
kalabalik olacagimizi da tahmin etmemistim.

Ben, sadece beni dinleyecek birini/seni bekledim; o bir, binlere
dondisti.

Yol arkadasim oldugun i¢in tesekkiir ederim dost!

“lyiler Kaybetmez Kaybedilir” treni ¢oktan istasyona ulasti.
Umarim hayatina yolculugumuzdan bir iz birakmay1 bagsarmisiz-
dir, evinin bir kosesinde gidilen yerden alinmis bir siis esyasi gibi
durmuyordur paylastiklarimiz. Umarim...

Bugiin yine baslangictaki gibi yalnizim. Yeni bir yolun baginda
yapayalniz duruyorum.
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Zaten hayatta yalniz bir yolcudur insan, biliyorum.

Soyleyeceklerim tamamlandiginda bu yalniz yolculuguma
yine binler, belki yiiz binler eslik edecek ve biz yine akli, kalbi
ayni ciimlelerde gezinmis, birbirinden hi¢ haberi olmadan ayni
duygulari paylasmis kocaman bir aile olacagiz, inantyorum.



“Uey hikéﬂe
onu 3a§ama avzusugla oaglar.”

-







Burasi Diinya! Hos Geldin!

Hayat uzun bir yol, yolculuk degil. Sen onu kesfetmek iste-
diginde basliyor yolculuk. Bir sey aramayan i¢in bedavadan bir
sertiven olduguna da inanmiyorum. Yagam bu kadar ucuz degil.
[stemeyene de vermesi gerekeni vermiyor.

Once bir 151k yaniyor, uyanip silkeleniyorsun. Nerede oldugu-
nu anlamaya ¢alistyorsun bir siire. Bu belki de en ¢ok oyalandigin
nokta.

Sonra sorular sormaya basliyorsun, sende heniiz cevab1 olma-
yan. Iste 0 zaman yolculugun igin ilk adimi atiyorsun.

Seni bu cesaretin i¢in tebrik ediyorum.

Artik hayatinda degismesi gereken bir seyler olduguna ve gele-
cek giizel glinlerin varligina inandiginin, onlara ulagabilmek i¢in
cevaplar aradiginin farkindayim. Sunu bilmelisin: Cevaplar sen-
de. Ben seni uyandiran o 15181m sadece. Belki bir yildizim. Bugiin
parladim, yarin sonecegim. Yarina kadar vaktimin olup olmadi-
gindan bile emin degilim. Su an buradayim ve sana dokunabil-
mek i¢in tiim enerjimle parliyorum.

Beni g6z ard1 etme, senin i¢in buradayim.

Uyan hadi! Biraz konusalim...



Cok Uzak Sayilmayiz

Kendimi en huzurlu hissettigim yerden sesleniyorum sana.
Nerede oldugunun bir 6nemi yok. Belki ¢ok yakininda, belki de
kilometrelerce uzagindayim, bilemem. Ama eger su an climlele-
rim sana ulasiyorsa ¢ok uzak sayilmayiz.

Zaten mesafelerin de bir 6nemi yok, emin olabilirsin.

Diinyanin diger ucunda da olsan paylasabileceklerimiz aynu.

Aradigimiz sey ayni...

Birazdan senin hig bilmedigin bir yerden sana yazmaya basla-
yacagim. Sen ise bunlar1 nereden yazdigimdan ¢ok, ne anlatmak
istedigimle ilgileneceksin. Ve soyleyeceklerim bitene kadar beni
yalniz birakmayacaksin. Bana s6z ver!

Sominenin 6niinde iki minderim var. Biri sana, biri bana...

Belki kahve icer, sohbet ederiz. Bazen ben anlatirim, bazen de
sen... Kim bilir belki de bazen susariz birlikte. En ¢ok ihtiyacin
olan sey de bu degil mi?

Paylasabilmek...

Sessizligi bile...

Oyle iste...
Diyecegim yerin hazir, bir tek sen eksiksin.

Sen de beni bulduguna gore baslayalim, ne dersin?



Ben, Bahar
Baska Bir Baharda Baska Bir Hayata Uyanan Bahar

Hicbir kitaba baslarken bu kadar zorlandigimi hatirlamiyorum.
[k ciimleleri toparlamaya ¢alismak, saglam bir dostlugun temellerini
atmanin zorlugunu animsatryor. Kim bilir belki de bu kitapla her za-
man kalbine dokunmay basarabilen goriinmez bir dost olmayi plan-
liyorumdur ya da yarmin diger giinlerinden farkli bir giin olmast igin
ufak bir dokunusa ihtiyacin vardir da o dokunus i¢in beni bekliyor-
sundur, simdilik bilmiyorum. Sebebi her ne olursa olsun bu sohbeti
noktaladigimizda, hayatinda bir yere iz birakmis olmayz diliyorum.

Ve iste gozlerim son kez sominenin kivilcimlarina, terasin bii-
yiik camlarindan igeri sizan ay 15181na, kahve fincanimin bogalan
kismina takilip ciimlelere sigintyor ve yolculugumuz basliyor.

Bense yillardir yolda gibiyim.

Yillardir yol almis ama hi¢ yorulmamus gibi...

Gergek mutlulugun arayista oldugunu kesfettigimden beri yo-
rulmuyorum yiiriimekten. Her adimimi bir dncekinden hevesle
atip yine bir dncekinden daha derinlere iniyorum. Ben arayisin
kendini, aradigim sey i¢in yolda olmayi seviyorum.

Yas1 kadar yagsanmishg: olanlardan miyim diye diisiindiigiim
zamanlarda heybemi bosaltiyorum 6ntime. Hayat yolculugunda
biriktirdiklerime bakiyorum.
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Yasim otuzdan fazla degil. Zaten hayat da sinavlarini yasa ve
yasanmisliga gore yapmiyor. Hayattan ilk aldigim derslerden biri
bu oldu. Neyin ne zaman seni bulacagini bilemiyorsun. Belki de
hayat denen bu muammanin en temel kanunu bu.

Ben de seni nasil buldugumu bilmiyorum. Belki uyumadan
once son kez birkag sayfa okumak i¢in kitaplig1 karistirirken deg-
dim parmaklarina, belki de bir kahve molasinda... Belki en sevdigin
arkadaginin dogum giinii hediyesiydim alli pullu bir paketten ¢1-
kan, belki de belediye parkinda bir bankta unutulmus bir emanet...

Biliyor musun kim oldugunu da bilmiyorum heniiz. Belki
daha once tanistik, belki de yarindan 6nce tanisacagiz ya da hi¢
gerceklesmeyecek bir tanismanin iki gizemli kahramaniyiz. Ne-
rede yasiyor, ne diisiiniiyor, hangi rengi seviyor, ne tarz kitaplar
okuyorsun, hi¢birini bilmiyorum. Bir giin bunlar1 senden dinle-
meyi iimit ediyorum.

Her zaman insanlarin ge¢mislerinden ¢ok bana o an ne his-
settirdiklerine 6nem verdim. $imdi bana hissettirdigin duyguyu
nasil anlatsam bilemiyorum. Senin i¢in oturmus, bir seyler kara-
liyorum.

Seni merak ediyorum...

Bu satirlar1 okurken hissedeceklerini merak ediyorum.

Bugiin bu sohbet bittiginde hayatinda nelerin degisecegini,
hayallerine ulasmaya calisirken neler hissedecegini, mutlulugunu
ilk kiminle paylasacagini...

Seninle ilgili her seyi merak ediyorum.

Belki bunlar1 6grenecek, belki de hi¢ bilmeyecegim. Belki sa-
dece satirlardan ibaret olacak paylastiklarimiz. Birbirimizin haya-
tinda birkag yiiz sayfalik bir yolculuktan ibaret olacagiz. Paylas-
tiklarimiz ikimizin arasinda sir olup sonsuza ulasacak.

-14-
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Bir sey ise hep oldugu gibi kalacak:

Birbirimizin hayatindan ge¢mis oldugumuz gergegi...

Her riizgar sarilip gectigi tende bir his birakir. En az o his ka-
dar gercek olsun istiyorum satirlardan kalbine dokunanlar. Bili-
yor musun yazmaya olan tutkumun kaynag: da bu.

Yiizlerce, binlerce beyinde riizgar etkisi yaratmak, beyinden
kalbe sizmak, ruha sarilmak ve sarildigim zihinde kiiciiciik bir
degisim yaratmalk...

Biliyorum ki bugiin sende degisen o kiigiiciik seyle diinya de-
gisecek. Sen degismezsen etrafindaki her sey oldugu gibi kalma-
ya devam edecek.

Ben de degistim...

Kisir bir dongiide basa sarip durdugumu fark edisimin tizerin-
den sadece ii¢ y1l gecti. Belki de bu yilizden yagim heniiz ...

Boyle dedigime bakmayin, kiigiik sayilmam, yaralarim biiyii-
digtimii eleverir, saklayamam. Zaten insanin yasini da yasadik-
lar1 belirlemez mi? Bu yiizden ii¢ her zaman {i¢ degildir. Bazen
kiigiiciik bir tig; belki altmis tige, yetmis tige, hatta seksen {ige esit
olabilir. Ama énemli olan acilarla yas aldiktan sonra bile igindeki
gocugu yasatabilmektir, her seye yeniden baglayabilmektir.

Ben de biiytiyiip biiytiyiip kiigiildiim her seferinde. Belki o
glinlerden birkag tel daha beyaz sag eklendi digerlerine, ama son-
ra giines yine hep en goéz kamastiran haliyle bir kez daha dogdu,
beyazlayan saglarima inat.

Insanlarin yeniden dogdugu dénemler vardir. Benimki bir
ilkbahara denk geldi. Daha o6nce tanigtiklarimiz hatirlarlar,
kendimi hep bir sonbahar agacina benzetip dururum. Her ki-

-15-
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rildigimda yapraklarimi savurup sonra yeni bir baharda tekrar
yesermeyi iimit etmem gelecek giizel giinlere olan inancimdan-
dir. Er ya da ge¢ (ki bu, kiriklarimi onaracak olanin kendim-
den baskas1 olmadigini idrak ettigimde olur) tekrar filizlenirim.
Iste 0 zaman mevsimin dnemi kalmaz. Sonbahar da olsa yeserir
yapraklarim.

Simdi yapraklarim yemyesil. Her sonbahardan hakkiyla ¢ik-
mis olmanin gururunu yastyorlar bir nevi. Sen de bilirsin ki higbir
agac Oyle kolay yetigsmez. Bir fidan ekersin. Narindir, zayiftir. Ne
dallari, ne govdesi, ne de yapraklar1 6rnek aldig asirlik agaglara
benziyordur. Oysa o da bir an 6nce biiytimek, diger agaglar gibi
dallarin1 gokytiziine uzatmak, kuslarin siginacagy, asiklarin golge-
si altinda oturacagi, gorkemli bir aga¢ olmak istiyordur. Derken
sonbahar gelir. Oysa o mevsimleri 6grenmek icin ¢ok kiigiiktiir.
Karsilagtigi ilk firtina kiigiik yapraklarini dallarindan ayirir. Top-
raga tutunmakta zorlantyordur. Boyle anlar, topragin altinin is-
tiinden 6nemli oldugunu. Topragin tstiindeki kismin saglam ve
glizel olabilmesi igin topragin altinda kalan kismin gii¢lenmesi
gerektigini.

Her insanin yasami da zayif kokii, govdesi ve dallariyla
asirlik agaglara gipta eden bu fidamin aga¢ olma yolculuguna
benzer. Karsilastigimiz her firtina giiclendirilmesi gereken zayif
noktalarimizi gostermek igin gelir.

lyiler Kaybetmez Kaybedilir kitabimda sizinle kargilagtigim ilk
firtinay1 paylasmistim. Okuyanlar hatirlarlar. Burada defalarca
sordugunuz o soruya da yanit vermis olayim: Evet, Bahar benim.

Ben; bagka bir baharda bagka bir hayata uyanan Bahar...
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