Yazar Hakkinda

Vamik D. Volkan Lefkosa’da dogdu. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi’ni bitirdikten sonra psikiyatride uzmanhk egitimini ABD’de
tamamladi. Washington Psikanaliz Enstitiisii'nde onursal (emeritus) egitim
ve siipervizyon analisti ve 38 yil hizmel verdigi Virginia Universitesi’'nde
onursal psikiyatri profesoriidiir. Uluslararasi Diyalog Inisiyatifi kurucusu
ve onursal baskamdir. Virginia Universitesi Blue Ridge Hastanesi’nde
18 y1l boyunca medikal direktorliik gorevi yapmig, aym zamanda 1987°de
Zihin ve Insan Etkilesimi Caligmalar1 Merkezi'ni kurmustur. Bu merkez
etnik gerilim, irk¢ilik, biiyiik grup kimligi, tertrizm, toplumsal travma, gog,
yas, kusaklar arasi gegisler, lider-yandas iligkileri ve ulusal ve uluslararas:
catigmanin diger bir¢ok alammna dair kuramsal ve sahada kamtlanmig
bilgiler ortaya koydu. Emekliliginin ardindan davet edildigi Stockbridge,
Massachusetts’teki Austen Riggs Merkezi'nin Erikson Enstitiisii'nde 10 y1l
siireyle Erik Erikson Kidemli Bilim Insam olarak bulundu. Viyana’daki
Freud Vakfi'min yonetim kurulu iiyeligi ve diger bir¢ok dernekteki
hizmetlerinin yani sira Tiirk-Amerikan Noropsikiyatri Dernegi, Uluslararas:
Politik Psikoloji Dernegi, Virginia Psikanaliz Dernegi, American College
of Psychoanalyts Dernegi bagskanligini yapmstir.

Bes kez Nobel Bang Odiiliine aday gosterilmigtir. Aldigi ¢cok sayida
odiilden bazilari Margaret Mahler Yazin Odiilii, L. Bryce Boyer Odiilii,
American College of Psychoanalyts Dernegi Seckin Yonetici Odiilii’diir.
Ayrica Sigmund Freud Odiilii ve psikanaliz alaninda ¢ok yiiksek prestije
sahip Sigourney Odiilii ile onurlandmlmstr. Bu 6diile psikanalitik
diisiincenin iilkeler ve kiiltiirlere, bireysel ve toplumsal yasa, travmanin
kusaktan kusaga gegisine ve ilkel zihinsel durumlardaki terapétik yaklasima
uygulamgi ile yarattigi ilerletici katkilar: nedeniyle layik goriilmiistiir.

Journal of American Psychoanalytic Association basta olmak iizere ¢ok
sayida derginin editorler grubunda ¢aligms, yiizlerce makalesi ve kitap
boliimii basilmig, altmigtan fazla kitaba yazar ya da editor olarak katkida
bulunmustur. Kitaplarimin bazilari birgok dile oldugu gibi Tiirk¢eye de

cevrilmistir.
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“Freud’un orijinal ¢ikisindan sonra psikanalitik kitle psikolojisi
alaminda yapilan belki de en ¢arpici ve kapsamly arastirma.”
— Leo Rangel, Uluslararas:

Psikanaliz Dernegi Onursal Bagkani

“Bu kangik ve endise werici donemde Volkanin calismasimin
zamanlamast daha dogru olamazdi.”
— Yargi¢ Richard Goldstone,

Uluslararasi Terérizm Gorev Giicii Bagkam

“Profesor Volkan, bizlere kriz donemlerinde baz kitlelerin yikict
sonuglar dogurarak gerilestigini, bazilarinin ise nasil ilerleyip gelistigini
ogretiyor. Bu kitaby okumak, yeni yorumlar ve bakis agilart kazanmak
icin birebir.”

— Sverre Varvin, Teror ve Terorizm Calisma Grubu Bagkan,

Uluslararas: Psikanaliz Dernegi



Giris

Divandan Miizakere Masasina

Einstein kendisine sordugunda
Bilimin diinya barisi icin ne yapabilecegini,
soyle cevap vermisti Freud:
Fazla bir sey degil. Ve de bu vesileyle belirtmisti ki,
Bilim de soylencede baslamakta ve bitmektedir.

- Howard Nemerov, “Einstein & Freud & Jack”

11 Eylal 2001deki terdrist eylemler gaddarca ve insanlik di-
stydi, fakat bu eylemleri planlayan ve gerceklestiren kisiler de
insand1. Boylesine biiyiik bir yikim eylemine yol agan —haklarin-
da pek bir sey bilmedigimiz- kisisel giidiilenimleri, ait olduklar:
genis grup El- Kaide’nin, daha iyi bilinen ve acik¢a ifade edilmis
giidiilenimleriyle i¢ ige girmisti. 11 Eylill olaylar1 ve arasinda
Amerika Birlesik Devletlerindeki diinyayr “yanimizda olanlar”
ve “bize karsi olanlar” seklinde ikiye bolme egiliminin de yer al-
dig1 sonuglari, insanin dogasini, 6zellikle de bireylerle ait olduk-
lar1 genis gruplar arasindaki ve bu gruplarin kendi aralarindaki
iliskileri anlama yoniindeki gereksinimi daha da artirmistir.

Bu, sadece 11 Eyliil'le ya da terérizmle ya da sonrasinda Af-
ganistan ve Irak’ta yasananlarla ilgili bir kitap degildir. Daha ¢ok,
insana ait belirli evrensel 6gelerin bir araya gelerek, Ikiz Kulelere
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ve Pentagona yapilan saldirilar gibi biiyiik saldir1 eylemleri ve sa-
vaslardan, totaliter devletlerdeki baskici rejimlerin birey hak ve
ozgiirliklerini yavas yavas yok etmesine kadar bir¢ok trajediyi
ortaya c¢ikaran ve besleyen bir atmosferi nasil yarattigini incele-
mektedir. Bu kitap genis grup kimligine, tehdit altindaki toplum-
larin genis grup olugturma yoniinde gerileme (regresyon) egili-
mine ve politik liderlerin bu gerilemeyi nasil yonlendirebilecegi
sorunlarina odaklanmaktadir. Genis grup kimligi kavrami, ¢ogu
yasamlar1 boyunca asla bir araya gelmeyecek olan binlerce ya da
milyonlarca bireyin, ayni etnik, dini, ulusal ya da ideolojik gruba
ait olmaya dayali yogun bir aynilik duygusuyla birbirlerine nasil
baglandiklarini tanimlamaktadir. Surasi ilgingtir ki grup kimligi
giinliik yasantimizin akis1 i¢inde bilingli olarak odaklandigimiz
bir sey degildir. Sabahlar1 giiclii bir bi¢cimde Suriyeli, Vietnaml
ya da Amerikali olma duygusunu yasayarak uyanmayiz. Isimize
giderken yol boyunca, grup kimligine iligkin bayrak gibi herhangi
bir simge gorsek bile, genis gruba ait olma duygusu aklimiza gel-
meyebilir. Genis grup kimligimizle, siradan zamanlarda olan ilis-
kimiz, soluk almak gibi bir seydir. Siirekli bir bigimde soluk alir1z
ve birisi bize yasamak i¢in bunu yapmak zorunda oldugumuzu
animsatmadik¢a bunun farkinda degilizdir. Zatiirree oldugunu-
zu ya da dumanla kapli bir binada bulundugunuzu digiiniin: Bu
gibi durumlarda soluk alip verisimize dikkat etmemiz gerekmez;
aldigimiz her solugun siirekli farkindayizdir. Genis grup kimligi-
miz saldiriya ugradiginda zatiirree gegiren ya da dumanla kapl
bir binada bulunan bireyler gibi davraniriz; genis gruba ait oldu-
gumuzu, onun Ozelliklerini, ona olan duygusal yatirimimizi ve
de o genis gruba bagli olan binlerce ya da milyonlarca kisiye ne
kadar da “benzedigimizi” agik¢a fark ederiz. Ayni zamanda ken-
dimizi, kendimizden farkli olarak degerlendirdiklerimizden ay1-
ririz. Boyle durumlarda bireysel 6zbenlik duygumuzun ve kisisel

kimligimizin, genis grup kimligimizle nasil i¢ ice girdigini fark
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ederiz. Hatta Suriyeli, Vietnaml ya da Amerikali olma duygusu-
nun, Abdullah, Phuong ya da Stephanie olmaktan daha 6nemli
olabilecegini deneyimleriz.

Genis grup kimligi olarak adlandirdigimiz bu soyut psikolo-
jik aleme yonelik tehditler, paylasilmis bir endiseye (anksiyete)
neden olabilir ve bu da genis grubun tiyeleri arasinda toplumsal
bir gerilemeye yol acabilir. Genel anlamda bir bireydeki gerile-
me, onun erken gelisim evrelerinden birindeki ruhsal beklen-
tilerden, isteklerden, korkulardan bazilarina ve bunlarla iligkili
zihinsel savunma diizeneklerine geri donmesi demektir. Ornegin
11 Eylil saldirilarindan sonra, Beth adinda, Virginiada yasayan
Amerikali bir kadin haftalar boyunca kendini yalnizca peynirli
makarna yer durumda bulmustu. Bu yeme davranisi, kisisel bir
gerilemeyi temsil etmekteydi: Beth cocukken ne zaman kendisini
endiseli hissetse annesi ona peynirli makarna yedirirdi. Beth’in
New York'ta yasayan annesi 11 Eylil saldirilarinda dogrudan bir
zarar gormemisti. Beth, annesinin Diinya Ticaret Merkezine ya-
pilan saldirilardan sag olarak kurtuldugunu diisiinsel olarak ga-
yet iyi biliyor, fakat bilingdiginda annesinin 6lmiis olmasindan
ya da 6lmek tizere olmasindan korkuyordu. Gerileyerek ve yal-
nizca peynirli makarna yiyerek annesini “hayatta” tutan zihinsel
bir diizenek kullaniyordu. Birkag hafta sonra annesi onu ziyarete
geldi ve Beth onu karsisinda gordiikten sonra takintili bigimde
peynirli makarna yemeyi birakti. Artik annesinin hayatta oldu-
gunu “biliyordu”.

Genis gruplar da gerilemeye ugrar. Onderin ¢evresinde top-
lanma, bayraklar1 sergileme, grubu diismanla iliskili olabilecek
adlardan ve derinin renginden “arimndirmaya” yonelik ¢abalar,
diinyayi ¢atisan uygarliklara bolmek gibi etkinlikler, yurtseverlik
ya da ulusal giivenlik gibi kavramlarla iligkili olabilir. Fakat, daha
sonra gosterecegim gibi, bunlarin hepsi genis grubun gerilemesi-
ne dair birtakim gortintimleridir. Bu nedenle, bir grubun kendini
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giivende hissetmeye yonelik ¢abalari, stres altindaki insan doga-
sinin disavurumlariyla kaynagsmakta ve belli alanlarda gergeklik
ile fantezi arasindaki sinirlar bulaniklasmaktadir. Gerilemenin
kendisi, iyi ya da kotii degildir; gerileme, bireylerde ve gruplarda
kendini gosteren insani bir durumdur. Fakat genis gruplardaki
gerileme, politik liderlerin yonlendirmesine agik bir seydir.

Bir politik lider ile yandaslar: arasindaki iliski, islek bir cad-
deye cok benzer. Normal zamanlarda trafik, yani istihbarat, po-
litik kararlar alma ve de diger hitkmetme araglari, liderin etkisi
ile kamunun farkindalig arasinda her iki yonde diizenli bir seyir
izler. Dogal olarak bu trafik aksy, ise gidis gelis saatlerinde islek
anayollarda oldugu gibi, bazen bir yonde bazen de diger yonde
daha fazladir. Bununla birlikte, kimi zaman su ya da bu nedenle
caddedeki trafik, resmi bir kararla liderden kamuya dogru “tek
yon'de verilir: Totaliter rejimlerin politik propagandasinda goz-
lenen sey budur. Demokratik iilkelerde dahi, kriz ya da teror do-
nemlerinde “lider/yonetim’den kamuya dogru yonelen “trafige”
daha fazla odaklanilmasi s6z konusu olur, ¢iinkii kamu, kendisi-
ni, kisisel kimligini ve genis grup kimligini koruyacak bir “kurta-
ric1” aramaktadir.

Onderler ve yonetimler, insanlarin “diismanlara ve miitte-
fiklere sahip olma gereksinim”lerini abartabilirler.! Bazi lider-
ler, insanlarin gergek tehdidin bitip tehdit fantezisinin basladig
noktanin ayrimina varmalarina yardimeci olabilirler. Bu, endiseyi
azaltir. Bazi bagka liderler, yalnizca “ulusal ¢ikarlar” olarak adlan-
dirilan seylere bagli olarak degil, ayn1 zamanda kendi kisilik 6zel-
liklerine de bagli olarak tehlikeleri biiyiitebilir, endiseyi artirabilir
ve grubun gerileme halinde kalmasina neden olabilirler; bu da
daha ileri diizeyde toplumsal ve politik sonuglar dogurabilir. Kriz
ve teror donemlerinde liderler, yandaslarini iyilestirebilirler de
zehirleyebilirler de.

-10-
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Genis gruplarin gerilemesi, miiteveffa psikanalist Erik
Erikson'un temel giiven duygusu olarak adlandirdig: seyi bozar.
Bu, bir ¢ocugun kendi giivenligini bakicilarinin ellerine birak-
makla kendini giivende hissetmeyi nasil 6grendigini tanimlayan
bir kavramdir ve gocuk temel giiven duygusunu gelistirerek ken-
disine nasil giiven duyacagini kesfeder. Normal kogullar altinda
yetiskinler de normal islevsellik diizeyindeki vatandaglar olma
konumunu devam ettirebilmek icin, kendilerine ve baskalarina
glivenirler. S6zgelimi, temel giiven duygusu olmasa ben, asir1 en-
dise duymadan ugaga binemem; ¢iinkii hayatimi ugagin planlayi-
cilarinin, yapimcilariin ve de pilotlarinin ellerine giivenle teslim
edemem. Temel giiven duygusu o kadar esas bir seydir ki iglevsel
temel giiven duygusuna sahip kimseler onun varligindan haber-
dar bile degildirler.? Bir grubun tiyelerinin temel giiven duygusu
bir kez sarsild1 my, ¢izgisinden sapar ve onun yerini kdrii koriine
inang alir. Bu gibi toplumsal gerileme durumlarinda liderlerin
gorislerini ve gosterdikleri yont, yapici ya da yikici olduklarina
bakmaksizin takip etme egiliminde oluruz.

Devam etmeden 6nce, betimlemis oldugum genis gruplarin
teksesli olmadigini eklemem gerekiyor; bunlarin da alt grupla-
r1 vardir ve her alt grup farkli diisiinme ve hissetme oriintiisii-
ne sahip bireylerden olusur. Fakat genis grup siireclerinden s6z
ettigimde, grup tarafindan biiyitk oranda paylagilan, genel ve
gozlenebilir distinme ve hissetme oriintilerini kastediyorum.
Ornegin belirli bir ideolojinin yandaglarindan olusan bir genis
gruptan soz ettigimde, ruhsal durumlarini ilging bulsam da gru-
bun mubhalif tiyeleri tizerinde durmuyorum. Ayrica, daha sonra
da gosterecegim gibi, genis grup stres altinda kaldikea, yasanilan
travmaya yanit olarak, bireyler arasindaki diisinme ve hissetme
farkliliklar1 giderek azalma egilimi gosterir.

Bu kitabin amaci, genis grup gerilemesinin maniple edilmesi-

nin ve beraberindeki kimligi devam ettirme, koruma ve onarma

-11-
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amach genis grup rittiellerinin, tariflere sigmaz barbarlikta sid-
det eylemleri icin gerekli atmosferi nasil hazirlayabildigini gozler
ontine sermektir. Genis grup psikolojisinin ve lider-yandas iliski-
lerinin incelenmesi, bize bu tiir siddet eylemlerinin agiklamalari
olarak genel kabul géren olagan ekonomik, yasal, askeri ve diger
gercek diinya sorunlarinin 6tesinde, uluslararas: iligkilerde olup
bitenlere iliskin daha genis bir bakis agis1 saglar.

11 Eylilden sonra Amerika Birlesik Devletlerine liderlik
eden giigler ve medya, 6ncelikli olarak yerel ¢ikarlarla ilgilenme-
ye basladi ve diinyay1 “biz” ve “onlar” seklinde ikiye bolerek, ken-
disi disindakileri dismanlar ya da miittefikler olarak adlandirdi.
Insan dogasi, hosumuza gitsin ya da gitmesin, tiim insanlarr ilis-
kilendirir. Gergekgi gtivenlik tehditlerine kars: gardimizi diistir-
meden bu sekilde global bir yaklagimda bulunmanin insanliga,
medeniyetler ¢atismas: fikrini koriiklemekten (ki aslinda bu ta-
vir, catismanin gerceklesmesine destek oluyor) daha fazla hizmet

edecegine inanryorum.

1950’lerin  ortasinda, Tirkiyede Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesinden mezun olduktan hemen sonra Amerika Birlesik
Devletleri'ne gittim ve Kuzey Carolina Universitesi'nde psikiyatri
egitimi gordiim.’ Fakat muayenehane agmay1 ve 6zel ¢alisma ici-
ne dalmayi hig istemedim. Hepsi de 6gretmen olan ebeveynim
ve iki ablamin (ve onlarin kocalarinin) izinden gittim: Profesor
oldum. 1960’larin bagindan bu yana Virginia Universitesi Tip
Fakiiltesinde (2002 yili sonbaharindan beri de emeklilik sonras:
emeritus profesor olarak) gérev yaptim ve Amerikan Bagimsiz-
lik Bildirgesinin yazar1 ve tiniversitenin kurucusu olan Thomas
Jefterson’in golgesinde ¢aligmaktayim.

1970 yiinda Washington Psikanaliz Enstitiisi'nden mezun
oldum ve on yil boyunca klinik ¢alisma ve 6gretimle ugrastim;

-12-
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ta ki —ilkin bunun 6neminin farkinda olmasam da- bana gore
diinyanin 6teki ucunda gerceklesen bir olay mesleki yasamim-
da kritik bir rol oynayincaya kadar. 1977de Misir'in o zamanki
devlet baskan1 Enver Sedat, Israile tarihi bir ziyarette bulunmus
ve Knesset'te (Israil Parlamentosu’nda) yaptig1 bir konusmada,
Araplarla [srailliler arasindaki sorunlarin yiizde 70’inin psikolo-
jik kaynakli oldugunu belirtmisti. Ardindan Amerikan Psikiyatri
Birligi (American Psychiatric Association - APA) Uluslararas:
Olaylar Komitesi (Comitee on International Affairs), Sedatin
savini incelemeye yonelik bir plan yapti: Arap-Israil iligkilerinin
psikolojik yonleri aragtirilacak ve belirli etnik duyarhiliklarin,
karsit hizipler arasindaki catigmalara getirilen baris¢t ¢oztimle-
re karsi nasil direng olusturdugu incelenecekti. 1980-1986 yillar1
arasinda APA komitesinin bir iiyesi olarak, bir dizi gayriresmi
Maisir-srail gériigmesine katildim (bu goriigmelerin son ii¢ yilin-
da Filistinliler de goriigmelere katildi).* Bu stire¢ iginde arastir-
malarimin ana konusu yavas yavas bireyin i¢diinyas: olmaktan
¢ikt1; 1998% kadar bireysel hasta gérmeye devam ettiysem de, son
yirmi bes yil i¢inde genis grup psikolojisi ve kitle hareketlerinin
yonlendirilmesi, temel arastirma konum olmustur.

Bir hekim ve psikanalist olarak almis oldugum egitimin, genis
gruplarin psikolojisini ve liderlerle onlar1 izleyenler arasindaki
iligkiyi tam olarak anlama gorevi agisindan yetersiz oldugunu
hemen fark ettim. Diplomatlardan, siyaset bilimcilerden, tarihgi-
lerden vb. yardim almam ve onlarin disiplinlerinin gelenekleri ve
metodolojileri konusunda yeterli diizeyde bilgi edinmem gereki-
yordu. 1987 yilinda, Virginia Universitesi Tip Fakiiltesi'nin hima-
yesi altinda, birbirleriyle ortak noktalar tasiyan bu disiplinlerde
ilerlemeyi saglamak amaciyla Zihin ve Insan Etkilesimi Inceleme
Merkezini (Center for the Study of Mind and Human Interaction
- CSMHI) kurdum: CSMH]I, bildigim kadariyla bir tip fakiiltesi

-13-
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cercevesinde, isin i¢ine psikanalistleri, psikiyatrlar1 ve psikologla-
r1 oldugu kadar siyaset bilimcileri, tarihcileri ve eski diplomatlar:
da katan tek kurulustur. CSMHI, ortaklasa bir bicimde ya da ayr
ayr1 olarak diinyada etnik, dini ya da diger genis grup gerilimle-
rinin ve buna baglh siddetin yasanmis ya da yasanmakta oldugu
pek ¢ok bolgede calisti: Giircistan Cumhuriyetinin yasal sinirlari
icinde bulunan ve 1990’larin baginda bagimsizligini ilan ettikten
sonra Giircistan yonetimi ile kanl bir savasa giren Giiney Oset-
ya bolgesinden, yasadist madde kullaniminin, cinayetin ve dis-
fonksiyonel aile kogullarinin yaygin oldugu ve ¢ogunlukla Afri-
kali-Amerikalilarin yasadig, Virginianin Richmond kentindeki
Blackwell mahallesine kadar pek ¢cok bolgede.

Boylece hicbir zaman tamismadigim Enver Sedat, benim
mesleki yasamimin gidisini degistirmis oldu. Giderek (bir di-
vanin arkasinda gergeklestirilen) geleneksel psikanalist gorevini
terk edip Araplar ve Israilliler, Ruslar ve Estonyalilar, Ttirkler ve
Yunanlilar, Giirciiler ve Giiney Osetyalilar gibi diigman gruplar
arasinda gerceklestirilen miizakere masasi etkinliklerine —tabii
ki gayriresmi bigimde- katilmaya bagladim. Beklenebilecegi gibi,
klinik ortamimin giivenli yapisindan, travmatik deneyimler ya-
samis toplumlarin belirsizligine ve yogun miizakerelerin hara-
retine yapmis oldugum yolculuk, direng dolu bir yolculuk oldu.
Psikanalistin, terapi divaninin gerisindeki alisilmis yerinden, bir
hastayla birlikte onun i¢diinyasina yaptig “gezinti” farkli bir sey-
dir; birbirlerine kars: hissettikleri saldirgan duygulari, siddetli bir
bicimde ifade eden diigman taraflarin temsilcileri arasinda otur-
mak ya da gergek ve taze bir tehlikenin agir bir bi¢cimde orseledigi
kisilerin arasinda bulunmak bambagka bir seydir.

Muayenehanesinde bulunan bir psikanalist, yalniz bir figiir-
diir: Hastanin i¢ ¢atigmalarini degerlendirirken ve neyi yorum-
layacagina ve nasil tepki gosterecegine karar verirken (tabii ki
analiz edilenin verilerine vakif olmasina ragmen) yalnizdir. Fakat
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psikanalist olarak bir durumun “patron”u olmak, narsistik duy-
gular1 doyuran bir yasanti olabilir. Saygin bir kurumda verilen
iyi bir egitim, analistin kisisel ve mesleki biitiinliigtint ve kendi-
sine iligkin bilgisini pekistirerek bu “kontrol etme” konumunun
kotiiye kullanilmas: potansiyelini 6nlemektedir; bu nedenledir ki
gelecegin psikanalistlerinin, onaylanmis psikanaliz okullarinda,
deneyimli meslektaslar1 tarafindan analiz edilmeleri gerekmek-
tedir. Fakat ben, uluslararasi, etnik gruplar arasi ve diger genis
grup siiregleri icine girdigim andan itibaren artik kendimden
onceki kosullar1 kontrol etme durumunda degildim. Bir karma-
sik catismalar okyanusunda ortaya dokiilen olaylara baglanmus,
paylasilan gizli psikolojik stiregleri anlamak séyle dursun, bu
olaylar1 yalnizca ayirt etmek bile gogu kez zorlayici oldu. Ayrica
kimi zaman diinya liderleriyle ve diger 6nde gelen ulusal sahis-
larla dirsek temasi i¢inde oldum; bunlar arasinda Sovyet lideri
Mihail Gorbagov, Amerika Birlesik Devletleri Bagkani Jimmy
Carter, Filistin Kurtulug Orgiitii lideri Yaser Arafat ve Bagpisko-
pos Desmond Tutu vardi. Benim i¢in esas olan, bazen kisa bir
siireligine de olsa, bu “sohretler”in bende uyandirdig1 duygular
ve algilar1 iglemekti. Nasil “tarafsiz” kalabilirdim? Onyargilarim1
nasil dizginleyebilirdim? “Yeni” meslegime uyum saglayabilmek
i¢in i¢diinyami epeyce incelemem gerekti.

Etnik, ulusal, dini ya da ideolojik duyarliliklar giindeme gel-
diginde psikanalistler de, diplomatlar ya da baskalar1 gibi, 6n-
yargilara sahip olabilir ve politik liderlerin manipiilasyonlarina
yanit verebilirler. Bir egitim analizi —miistakbel psikanalist habis
onyargilara ya da paranoyaya sahip olmadig: siirece, ki bu du-
rumda s6z konusu sorunlar divanda ¢oztimlenir- genis grup
duyarliliklariyla etkili bir bigimde ilgilenmez. Sigmund Freud’un
kendisi de, olasilikla farkinda olmaksizin, belli bir derecede Av-
rupal1 etnik-merkezciligine kapilmist1 ve diger kiiltiirleri kalip-

lagtirma ve kotilleme egilimi tasiyordu. Freud, Albert Einstein ile
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