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SARAP KOYUSU’NUN
YARADILIS OYKUSU

Sarap Koyusu, sarabin kimyasini incelemek tizere bir kimya
miihendisi olarak yola ¢iktigim, ancak mitolojiden sanata entelek-
titel bir diinyaya sahip bu kadim i¢kinin dilinden konustukga siir-
sel patikalarla yolumun kesistigi bir yasam diliminin tanig1 oldu.
Sarabin diinyas1 dalgali bir okyanusa benzer. Bir kere yola ¢ikmus,
belki de Atlantis’i ariyorsunuzdur ve karanin gériinmesine daha
¢ok vardir. Tum bu dalgalar arasinda yolunuzu bulmaya calisir,
daha dogrusu kendinizi kesfetmeye baslarsiniz. Her kadeh size
dair bir baska sey anlatir ve belki de bu ytizden eslik¢i istemeyen
ve bizzat kendisi yeten bir i¢kidir sarap. Benim icinse derinlerde
kimyasal bilegenlerin davranislar1 ve miithendislige dair bilimsel
okumalara daldigim, her yiizeye ¢ikisimda da zihnimde nefes ke-
sici fraktal desenler ¢izen bu hazzi dile dokmeye ¢alistigim firtinal
bir okyanus oldu. Bu okyanusta ulagilan limanlarin gecici oldu-
gunu 6grendigimden beridir de her daim yeni bir kesfin pesinde
tutkuyla okyanusta seyretmeye devam ediyorum.

Sarapla olan seriivenim kimya miihendisligi 6grencilik yillari-
ma dayaniyor. Sarap konusunda sik sik tutkumu paylastigim, Ege
Universitesi Kimya Mithendisliginden itibaren 6grenme ortagim
olan Prof. Dr. Beno Kuryel'in beni Gida Mithendisliginden Prof.
Dr. Hatice Kalkan Yildirimla tanistirmas: hayatimda bir déntim
noktasi olmustu.



Hatice Hoca'nin, Prof. Dr. Nihat Aktan ile hazirladigi “Evde Sa-
rap Uretim Teknikleri” kitabinin derhal edinip derslerine katilmus,
evde kendimce denemeler yapmis ve ziyaret ettigim iilkelerden
topladigim kitaplarla kendime bu konu iizerinde kiigiik bir kiitiip-
hane kurmaya baslamistim. Akademik ¢aligmalarin her daim ilgi-
mi gekmesi yolumu Prof. Dr. Ufuk Yiicel ve Prof. Dr. Nihat Aktan
hocalarimin ¢aligmalar1 ve seminerleriyle kesistirerek bu konuda-
ki bilgi arayisimda 6nemli katkilarda bulundu. $arabin diinyasini
uzun bir siire yazilarindan okudugum sevgili Ufuk Hocam, bu ki-
taba da degerli katkilarda bulundu.

Bu siirecte Apelasyon Izmir ad1 altinda bir grup sarapsever ola-
rak nice giizel tadimlar gergeklestirdik, bu camiaya goniil vermis
giizel insanlarla tanistik. Kasim 2013 itibariyle yayin hayatina bas-
layan Apelasyon e-dergi’de de sarabin kimya bilimiyle iliskisine
dair yazdigim yazilar ve takip ettigim bilimsel kaynaklardan yapti-
gim ceviriler yayimlanmaya bagladi. 2014’te Izmir bolgesinde hem
ortaya ¢ikardiklar1 eserleri hem de bizzat kendilerini ¢ok sevdigim
Urlice Sarapgilikta hasada katilarak topraga, asmaya dokunmak
istemis, bag1 daha yakindan tanimaya ¢alismistim. Benim de ha-
sadina elimin degdigi Urlice 2014 Syrah sarabinin simdi piyasada
oldugunu da sevingle burada belirteyim. Urlice Sarap¢iligin sahibi
Reha ve Bilge Ogiinli’'niin hem hasat zamani bana tanidiklar: fir-
sat hem de kitaba yaptiklar: degerli katkilarinin yeri benim igin
¢ok ozel. Tiim bu anilara hatirladikea, 2014 yilinin arka arkaya nice
stirprizlerle beni sasirtmaya devam ettigini soyleyebilirim. Ayni
yil, Hatice Hoca ile yaptigimiz goriismeler ve calismalarimin ar-
dindan Fransa Montpellier’de bulunan bagcilik ve 6noloji master
programu Vinifera EuroMaster Programina bagvuruda bulunup
miilakatlara girmis ve o yil Tiirkiye'den bu programa katilmaya
hak kazanan kisi olmugtum. Ancak o dénemin sartlar1 nedeniyle



bu hayalimi gerceklestirememistim. Bu kirilma ani beni bir siire
dondurmustu, ta ki degerli dostum Akin Oge yazilarimi bir kitaba
doniistiirme fikriyle gelene dek. Bir doniim noktas: diyebilecegim
bu fikrin ardindan, her daim gozbebegim cabernet sauvignon un
tadini aylar sonra gergekten tekrar alabilmistim.

Kitap fikri ortaya ¢ikar ¢ikmaz bana gore bir sarapseverin mut-
laka havasini koklamasi gereken Toskana, ardindan da Bordeaux
sarap bolgelerine ziyaretler gerceklestirdim. Toskana’dan Andrea
Contucci, Bordeaux’dan da Julien Miquel kitaba 6nemli katkilar-
da bulundular. Italyan saraplarina ve metal miizige olan tutkumun
yeri her zaman ayridir. Bu iki tutkumu birlestirip ikisinde de hari-
kalar yaratan Italyan sarap iireticisi ve metal miizik tiiriinde eserler
veren miizisyen Daniele Santori’nin katkilar1 da kitapta 6nemli bir
derinlik yaratti. Yogun bir ¢alisma temposu, saraphane ziyaretle-
ri, roportajlar, kimya caligmalar1 derken zaman ¢ok hizli gecti. Sa-
rabin kimyasi {izerine yaptigim ¢alismalarimda Kayra Wine Aca-
demy’nin kapsamli kiitiiphanesinden yararlanma gansi yakaladim.
Bundan dolay1 da Mey icki’den sevgili Ayca Budak, Bérte Ozeng ve
yine yaratici ¢alismalariyla bana ilham veren ve kitaba da katkida
bulunan Gézdem Giirbiizatik'e tesekkiirlerimi iletmek isterim.

Kitap fikrinin ortaya ¢ikmasiyla tekrar okyanuslara a¢ilmigtim
resmen. Iste bu ikinci yarida seminerlerini, yazilarini ilgiyle takip
ettigim Ayca Budak’tan WSET-2 egitimini de alarak tadim konu-
suna daha disiplinli bir yaklagimla bakma firsatin1 yakalamistim.
Ayca Hanim, Tiirkiye’de tadim s6z konusu oldugunda ilk akla ge-
len egitmenlerden biri olup isine olan tutkusu, yaratici fikirleriy-
le sektore kattig farkli yaklagimlar ve giiglii retorigi ile kesinlikle
one ¢ikan degerlerimizden biridir.

Tadim diinyasina tekrar ve belki daha yogun bir sekilde dal-
digim bu stirecte derin bilgi birikimine ve sarap tutkusuna sahip



sevgili dostum Biilent Dinler, Vinguru ad1 altinda sarap-yemek es-
lestirmeleri, kor tadimlar, terruar tadimlar: gibi nitelikli ve pro-
fesyonel tadim organizasyonlariyla benim icin 6nemli bir esin ve
bilgi kaynag1 oldu. Bu siiregte benimle Bordeaux’ya kadar gelen,
tadimla zaman zaman baginin etini yedigim, beni Yeni Zelanda
saraplariyla tanistirip bir kirmizi sever olarak durduk yere Sauvig-
non Blanc hayrani olmama neden olan ikizim Merve'ye ve zama-
nimizin ¢ogunu tadimla gecirdigimiz ve bana bu konuda destegini
ve kaynaklarini esirgemeyen kadim dostum Merve Nejva Inceler’e
de tesekkiirlerimi ve sevgilerimi iletmek istiyorum.

Sarap Koyusu i¢inde dostluklarin, tutkunun ve hazzin izleri-
ni tagtyan bir kitap oldu. Kapagin arkasinda gizli olanlar sisenin
icindekiler gibi zamani geldikge sizinle konusarak ayni sarabin da-
maginizda evirilmesi gibi zihninizde ¢iceklenerek yolculuklarina
devam edecekler.

Zeynep Colakoglu

instagram.com/sarapkoyusu
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BOLUM I

Sarabin Kimyasi

“Veda Vena Vinum”







ASMAYI BESLEYEN TANRI,
DIONYSOS

Oncesizligin ve sonrasizligin 1s1ginda bir diinya hayal edin.
Yunan mitolojisinin siirsel anlatiminin etkisi altinda ve zifiri ka-
ranliktasiniz. Iste karsiniza o an Phanes ¢ikacaktir. Yunan Mito-
lojisine gore Phanes her seye 151k getiren hem erkek hem de disi
ozellikte kadim bir yaraticidir. Zaman tanrist Kronosun babast
Uranos’a can verendir. Kronos da tanrilarin babasi Zeus'u mitle-
re dahil edecektir. Zeus'un ortaya ¢ikmasiyla anlati hareketlenir.
Zeus, Titanlar1 yendikten sonra Phanes’i yutar, diinyay: ele gegirir
ve kendini yaratici tanri ilan ederek Titanlar da dahil olmak tizere
her seyi bastan yaratir. Bu arada Zeus'un bir erkek ¢cocugu olur.
Zeusun diismani Titanlar bu ¢ocugun yani Dionysos un dikkatini
ayna sayesinde ceker, onu kagirir ve yutarlar. Athena parcalanan
¢ocugun kalbini kurtarir ve Zeusa getirir. Zeus kalbi yer, 6liim-
lit Semele’yle birlesir ve Dionysos tekrar diinyaya gelir. Zeus, oglu
yeniden canlaninca, katilleri yildirimlariyla cezalandirir, yanip kil
olan Titanlarin kiillerinden de insanlar dogar. Béylece insan doga-
sinin maddesel yan: Titanlardan, ruhsal yani ise Titanlarin parga-
layip yuttuklar: Dionysos’tan gelir denir.

Dionysos'un yagama attig1 ikinci adim da huzur i¢inde olmamis-
tir. Zeus'un kiskang karisi tanriga Heranin “Zeus sana neden yiizii-
nii gostermiyor” diyerek kandirdig 6liimli Semele, Zeus'tan kendi-
sine yiiziinli gostermesini istemis, ancak istedigi kabul edildiginde
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her zaman yildirim ve simseklerle dolasan Zeus'un bu goriintisi-
ne dayanamayarak orada olmiistiir.

Dionysos, Zeusun onu Semele’nin karnindan ¢ikarip kendi
baldirina yerlestirmesiyle yeniden dogabilmistir. Iste bu nedenle
ona anadan olma, babadan dogma ya da “iki kez dogan” anlamina
gelen Dionysos ad1 verilmistir. Dionysos'un Roma mitolojindeki
versiyonu ise sarap, bitki yetistirme, bereket ve tiyatro tanrisi olan
Bacchus (Bakiis) tiir. Bacchus, tiziim asmasi, sarmasik, panter, asa
ve bolluk boynuzu simgeleriyle betimlenir. I¢cgiidiiselligi, yaratict
taskinligy, giz icinde sakli gercegi, yabanil ve basina buyruk giizel-
ligi ifade eder.

Dionysos, Hera'nin nefreti daima iizerinde oldugu i¢in oglaga
doniiserek gizemli Nysa iilkesinde yasamak zorunda kalir. Haya-
t1 sik sik seyahat ederek Hera’dan kagmakla gecer. Sonra iiziimii,
sarab1 ve sarhoslugu kesfeder. Gezgin Dionysos, Frigya'dan ge-
gerken verimliligin biiyiik tanricasi Kybele ile karsilasir ve Kybe-
le ona kendi sirlarini agiklar. Bundan sonra verimlilik, dram ve
sarap tanrisi olarak anilan Dionysos, sarabin i¢giidiisel, sosyal ve
faydali etkilerini temsil eder. Doga tanrisi olarak da anilan Diony-
sos’un simgeledigi asil kuvvet doganin kendisi degil, insanla doga
arasindaki iligkidir. Yasam enerjisini 6n plana ¢ikarir. Dionysos en
¢ok da yaratilan esrimeyle tanrisal boyuta ulasma amacina hizmet
eden bir semboldiir.

Dionysos oliiler diyariyla da iliskilidir. Bu yiizden kimi zaman
yilan formuna biirtintir. Onun adina yapilan Anthesteria bayram-
lar1 oliilerin de bayramidir. Dionysos'un gecenin karanliginda
kalmis bagka ayinsel taraflar1 da vardir. Bu gizli ritiiellerde tran-
sa gegmek adina uyusturucular kullanilir, sarap i¢ilir ve tanrimn
bedenini temsil ettigi diisiiniilen ¢i§ et yenir. Efsanelerde gegen bu
cilgin eglencelerde Dionysos'un etrafinda eglence diigkiinii Silenos,
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Satyros ve Mainad’lar bulunur; saraptan sarhos olmus bir sekilde
dag tepe kosar, bagirir, 6nlerine ¢ikan hayvanlar: 6ldirirler. Sa-
raba diskiin bu teke bacakly, cin bakigli, kollar1 ve baslar1 insan
bi¢imli bu yaratiklar fliit ¢alar ve dans ederler. Kir halki tarafindan
kutsal sayildiklar1 i¢in hasadin ilk @irtinleri onlara verilir, onurlari-
na kuzular kurban edilir.

Dionysos, Yunan mitolojisinde, bulundugu efsanelerde nege
dagitan, kibirli bir yeryiizii tanrisi olarak bilinir. Acilara kayitsizlik
gosteren bu ucari figiir, temsil ettigi cinsel coskuya ragmen bii-
yiik agk maceralarina konu olmamistir. Onun agki, tutkusu esrime
yagatan bir hayal diinyasinin uzantist gibidir, dokununca dagilir,
yutulunca ilham verir.

Yunanlilar, sarabi sembolize eden tanrilarinin da sembolik kat-
kistyla sarabi seckinlere ait bir icki olmaktan kurtarip herkesin ige-
bilecegi sekilde yayginlastiran bir toplum olmustur. Yunan ticaret
gemilerinin sarapla yiiklii olmasi, dini térenlerde sarabin kullanil-
mas1, hekimlerce sarabin sifa veren kimi 6zelliklerinden yararla-
nilmasi ve sarap teknolojileri iizerine yapilan ¢alismalar toplumsal
hayatta saraba bakis1 etkilemistir.

Dionysos’un, dolayisiyla da sarabin kiiltiirel tarihi, mitolojiden
felsefeye uzanan bir dizi yolculuk igerir. Nietzsche, “Trajedyanin
Dogusu” adl1 eseri ile Dionysos'u felsefi diisiince sistemi i¢inde ye-
niden kesfetmistir. Dionysos, i¢cinde delilik ve tutkuya odakl: hisler
barindiran ve sanatta yaraticiligin sembolii diisiinceler anlamini
tasimaktadir.

Dionysos Bize Nasil Goriiniir?

Dionysos ya da Bacchus sanat tarihi boyunca tiim ayrintilarry-
la yagli boya eser ve heykellerde sik sik karsimiza ¢ikmigtir. Ha-
yallerin sinirlarini agip madde formuna biriindigii bu eserler,
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