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ÖNSÖZ

Bilimin başarıları sayesinde evrenimizdeki milyarlarca ga-
laksinin varlığını öğrendik, bedenimizin oluşumunda önemli 
fonksiyonları olan DNA’nın milyarlarca noktalık diziliminden 
haberdar olduk, evimizden internetle milyarlarca kitaptakin-
den çok daha fazla bilgiye ulaşmamız mümkün oldu. Bize bu 
kadar imkânlar sunan bilim, birçok gizem ortaya çıkardığı gibi 
bir yandan da birçok gizemi çözüyor. Bilimin doğurduğu gi-
zemleri çözme hedefi, bilimsel çabaların en önemli motivasyon 
kaynaklarından biridir. Diğer taraftan sözde bilim adına sahte 
gizemlerin, sahte çözümlerin, sahte şifaların sunulduğuna da 
tanıklık ediyoruz. Bu sahtekârlıklar birçok zaman New Age adı 
altında pazarlanıyor, insanların paraları ve ümitleri sömürülü-
yor. İşte bu kitapta, bir yandan bilimin sunduğu gizemleri ve 
çözümleri size aktarmaya çalışırken, bir yandan bilim adına or-
taya atılan yalanları da deşifre etmeye çalışacağım. Kitabın adı 
da kitaba hâkim olan bu iki temadan geliyor: Bilimsel Gizemler 
ve Yalanlar.

Bu eserde yer alan yazıların tamamını okuyup önemli dü-
zeltme ve önerilerde bulunan İsa Sarı, Alper Bilgili ve Esra 
Seçme’ye teşekkür ederim. Bu konuların büyük çoğunluğu-
nu daha önce Sabah gazetesinin “Pazar” ekindeki “Bilim ve 
Yaşam” sayfasında ele aldım. Bana bu imkânı veren Sabah 
gazetesine, ayrıca gazetedeki editörlerim Olkan Özyurt ve 
Necla Bayraktar’a da teşekkür borçluyum. Ayrıca kitabı alarak 
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beni evine misafir eden siz değerli okuyucularıma da şük-
ranlarımı sunuyorum, akademik ve popüler çalışmalarımı 
www.enisdoko.com’dan takip edebileceğinizi hatırlatmak 
istiyorum.
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