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skeksk

MERHABA. O kocaman yiiregine, kocaman bir MER-
HABA giizel insan.

Evet, ¢ok uzun zaman oldu gercekten ve bu zaman icin-
de, hep senin ellerinin icinde olmay1 hayal ettim! Diislerim-
de bu ani yasadim. Parmaklarinin arasinda beni tuttugunu
gordiim ¢ogu zaman. Ve simdi ellerinin arasindayim...

Gegmiste neler yasadigini bilemem. Belki acilarin vardi,
mutsuzdun, ama beni ilgilendiren aldigin nefesi hissettigin
bu andir... Su an senin yiiregini hissediyorum biliyor mu-
sun? Bunu sende hissedeceksin artik. Olmadigin bir yerde,
gormedigin bir seyi hissedeceksin sende! Su anda ellerinin
arasinda bulunmamin tek sebebi de bu aslinda...

[nsanlarin yiireklerine dokunabilmek, yiireklerine sevgi
tohumu birakmak ve dua almak, diinyanin biitiin giizellikle-
rine sahip olmakla esdegerdir benim icin.

Zorluklarla daima karsilastik, belki devam da edecegiz;
fakat bu olumsuz duygu durumu ve ardindan gelen zorluklar
kargisinda kendimi hep giiclii hissettim. Bu gii¢, her zaman
benim i¢imdeydi aslinda ve ben, icimde bulunan biiyiik bir
giiciin var oldugunu istedigim zaman fark edebiliyordum. Bu
bana Allah’in liitfuydu. Bu gii¢ sadece bana degil, farkinda
olan tiim kullara olan bir armagandir Rabb’inden.

Ciinkii bu yasam bize verilmisti! Rabbim bize deger ver-
mis ve diinyaya halife olarak gondermisti. Bildigim bir sey
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daha var ki o da; her zorlugun ardinda kendisini kucakla-
mam i¢in bekleyen bir hediyenin olmastydi...

Bu diisiince sayesinde daima basima gelebilecek prob-
lemlere degil yalnizca, yasadigim sorunun arkasinda gizlen-
mis hediyeme odaklanmistim.

Ciinkii sevginin oldugu yerde mucizelerinde olduguna
her zaman inanmistim.

Cok kisa siire sonra, bana uzanan hediyenin 6niine dikil-
mis bir gelik kapiyt andiran zorlugun kapilari, ardina kadar
acilmis oluyordu.

Biliyor musun, bu hediye bana oldugu kadar sana da ¢ok
yakin! Peki, o biiyiik zorlugun arkasinda gizlenmis hediye-
nin ne oldugunu bilmek ister misin? O halde ellerine bir kez

daha bak liitfen.

Ciinkii o hediye su an senin parmaklarinin arasinda du-
ruyor! Her engelin arkasinda bir ilham vardir. Bunu daima
animsa olur mu?

Evet, bu kitap senin i¢in yazilmis ve bana verilmis en
biiyiik armagandir aslinda. Farkinda olmasan da, senin de
yasamis oldugun zorluklarin arkasinda saklanmis bir hediye
vardi, iste hediyen ingAllah simdi ellerinde giizel insan. Bu
kitap; seni sevgi yoluna ulagtirmak adina bir kilavuzu temsil
etmektedir.

Kitabimizi yazarken bir amacim vardi. Bu amag, diistin-
celerimdeki bilgilerin bir kAgida dokiiliip, daha sonra kitap
evlerindeki raflar1 siislemesi degildi tabii ki. Benim icin
onemli olan tek sey; her zorluga Rabbimiz i¢in sabretmenin
ilahi giiciinii sizin de hissetmenizdi... Ciinkii insanlar bil-
dikleri siirece degil, bildiklerini yasamlarinda uyguladiklari
siirece mutlulugu kucaklayip, 6zgiirliige erisebileceklerdir.
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Allah Teala yiice kitabimiz Kuran-1 Kerim Miiddessir 7’de
“Rabb’in icin sabret” diyerek kullarina biiyiik bir miijdeyi bil-
diriyordu aslinda.

Ve yine Bakara Suresi 155’te “Muhakkak sizi biraz korku,
biraz aclik ve mallardan, canlardan, tiriinlerden biraz eksiltmek-
le denerig; sabredenleri miijdele” diyerek kullarina sabrin 6ne-
mini anlatiyordu.

Simdi seninle birlikte rahmet dolu bir yola ¢ikacagiz in-

sAllah. Bu yolun adi Sevgi Yolu'dur.

Eger “Sevgi Yolu” yolculuguna hazirsan birlikte yola ¢i-
kabiliriz. Bu zamana kadar en degerli hazineni yiireginin ka-
ranliklarina sakladin belki de, ama birak artik kanatlansin
yiiregin! Sadece sevgi cigeklerinin kokusunu hisset bu yol-
da. Sadece gormek istediklerini gormeye ¢alis. Biliyorum ki
sen, giizellikleri gormek adina buradasin...



oo

Cogu zaman onu baska yiireklerde aradin ama bulamadin.
Belki de buldugunu sanip sonradan yanildin.

Opysa onun tek adresi vardi o da senin yiiregin:
Seuvgi sensin! Rahmet sensin.

Ask sensin.

TGS



SEVGI YOLUNA YOLCULUK...

OLUMSUZLUKLAR

Her ne olduysa o giin olmustu!

Belki de bu, yillarin birikimi sonucu olusan bir duygu
patlamastydi...

Zehra, bir zamanlar polis olan ¢ok sevdigi babasini he-
niiz ¢cok kiiciik yaslarda kaybetmisti. Aradan yillar gegmisti,
onun i¢in bu duruma aligmak ¢ok zor olsa da, yagam yolun-
da babasindan yoksun nefes almaya alistirtyordu kendisini.
Tabii bunu nereye kadar basarabilecegini hep diistinerek...

Kiiciik sirin evlerinde annesi ve yasli ninesi ile yastyor-
du Zehra. Heniiz hayatinin baharindaydi. Fakat cogu zaman
yasamin kendisine acimasizca davrandidini diistiniiyor ve
boylece o giizel ruhunu, miithis bir 6fkeyle birlikte kizginlik
duygusu kapliyordu.

En kotiisii de, biitiin zorluklarin sanki kendisini buldugu-
na inanmaya baglamasiydi. Bazen isyankar bile olabiliyor-
du... Yasaminda eksikligini hissettigi hep birisi olacakti ne
de olsa... Bu inang, yasaminin her anini olumsuzca etkili-
yordu Zehra'nin. Cogu zamanini mutlu olamamasinin se-
beplerini diigtinerek gecirmeye baglamigt1 artik.
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Babasinin 6liimiinden sonra, yasamindaki eksikligi dol-
durmasi i¢in kendisine arkadas edindigi ve zamanla kendisi-
ni ¢cok sevdigi bir de erkek arkadasi vardi Zehra'nin.

Yine giinesli bir hafta sonuydu o giin. Zehra'y1 her za-
manki gibi annesi uyandirmist: pembe duvarli, kiiciik sirin
odasinin esiginden seslenerek. Zehra uyanip yatagindan
kalktiginda, giines 1siklarinin perdenin arasindan sizip, yi-
regine dogru aktifini ve o an icini bir sicakligin doldurdu-
punu hissetmisti. Insanin ruhunu tazeleyen bu 1sikla giine
basglamak, Zehra'nin yiiregini isitmakla kalmayip, ruhuna
harika duygular da katmist1 o an.

Zehra, bu sicak duygulart hissettikten kisa bir stire sonra
elini yiiziinii yikamak icin banyoya gidip sonrasinda yemek
odasina gectiginde, annesinin kahvaltiyt hazirlamis oldu-
gunu gordii. Kahvaltida ¢ok fazla bir sey yiyemiyordu. Bir
bardak acik cay, ince bir dilim kizarmis ekmek ve biraz da
beyazpeynir yeterli oluyordu onun i¢in.

Yedikleri de zaten bogazina diigiimlenmeye basliyordu...

Kisa bir siire sonra, “Afiyet olsun size” diyerek kahvalti
masasindan kalktiginda, sehpanin tizerinde duran gazetelere
ilismisti gozi.

Once egilip gazeteleri aldi eline. Bir tanesini koltuk alti-
na koyup, digerine ayakiistii bir goz att1 ve daha sonra oda-
sina dogru ilerledi. Yatagina kurulup merakla giinliik haber-
leri okumaya basladi. Zehra, gazete okumay1 ¢ok seviyordu,
ama o giin gazetedeki haberleri okudukea icini ¢ekti “Of!”
diye.

Sonra birden, “Bu ne boyle, hep ayni haberler! Yine in-
sanlar birbirlerini dolandirmiglar, yine oldiiriilen insanlar,
yine yanan evde mahsur kalan ¢ocuklar, kacirilan 6grenci-
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ler. Yine teror, yine vahset haberleri!” diyerek sdylenmeye
basladi. “Yeter artik yeter!” diye haykirirken, odasinin icin-
de calkalanan ses, kulaklar1 ¢inlatacak kadar yankiliyd: ade-
ta.

Birka¢ dakika sonra diger gazeteyi de ald1 eline; fakat o
gazetede de farkli bir haber yoktu. Gazetedeki olumsuz ha-
berler ruhunu istitmiistii Zehra'nin. Sabah kalktiginda yii-
reginde hissettigi giinesin vermis oldugu aydinligin etkisi bir
anda gitmis, yerini karanlik duygular kaplamist1 artik. O an
ofkeyle birlikte elindeki gazeteleri burusturup hizlica yere
firlattr.

Daha sonra uzandigi yatagindan dogrularak tekrar otur-
ma odasina gecti. Televizyon izlemenin biraz kafasini dagi-
tabilecegini diisiintiyordu ¢ogu insan gibi...

Oturma odasina geldiginde, kendisini her zaman rahat
hissettigi, televizyonun tam karsisinda duran genis, bordo
sar1 gizgilerle dosenmis kadifemsi koltuga oturup sirtin1 yas-
ladi. Televizyonun kumandasini eline aldi ve televizyona
dogru uzatip bir tusa basti.

O an bir gevseme olmustu Zehra'nin bedeninde. Yiiziin-
den fazlasiyla belli oluyordu bu rahatlik. Bir dakika icinde
neredeyse biitiin kanallar1 dolasmist1 Zehra. Fakat televiz-
yondaki sabah haberleri ve bos laflarla dolu programlar, ici-
ni karartmaktan bagka bir duygu vermemisti ona.

“Yine olumsuz haberler, nereye baksam hep kotii seylerle
karsilagtyorum. Nedir biitiin bu olanlar? Neden hicbir sey-
den zevk alamiyorum artik? Neden gazete haberleri ve daha
once izledigim televizyon programlari, keyif yerine mutsuz-
luk hissi vermeye bagladi bana?” diyerek kizginligini hayki-
riyordu bir kez daha yiiregine.
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Zehra, bir anda 6fkelenerek oturdugu koltuktan dogruldu
ve odasma gitti. Disarida erkek arkadasi ile bulusup biraz
sohbet etmenin kendisini mutlu edecegini diisiintiyordu.
Bunun tizerine arkadagini arayarak daha once gittikleri ka-
fede bulusmak istedigini soyledi.

“Bu ¢ok iyi olur, benim de sana soylemek istedigim bir
sey var aslinda” diyordu kargidaki ses.

Zehra’nin i¢ini biiyiik bir heyecan kaplamisti o an. “Aca-
ba bana ne sdyleyecek?” diye diisiinmeye baglamist1 bile te-
lefonu kapatirken... Vakit kaybetmeden egyalarinin coklu-
gundan artik kiiciik buldugu iki kapili gardirobunu act1 ve
hafta sonu icin giyebilecegi bir kiyafet aradi kendisine, ama
karar veremiyordu ne giyecegine...

Daha dogrusu ici icine sigmiyordu heyecandan. Sonunda
kendisine rahat bir kiyafet secip giyindi. Arkadagini beklet-
memek icin hizli hareket etmeye calistyordu ve 6gleye dog-
ru randevulastiklari kafede bulugtular.

Kisa bir sohbetin ardindan heyecanli bir sekilde, “Hadi
artik...” dedi Zehra. “Bana soylemek istedigin nedir?”

“Bunu stylemek bana zor geliyor, ama yine de sdylemek
zorundayim” diyerek cevap verdi arkadasi ¢ekingen bir se-

kilde.

Zehra, “Neyi soylemek zorundasin, neden stz ediyorsun
anlayamiyorum!” dediginde ses tonundan ne kadar da endi-
seli oldugu anlagiliyordu.

Arkadagi suskundu hala ve kisa bir sessizligin ardindan,
“Buraya kadarmuis...” diyerek oturdugu koltuktan ayaga
kalkt1 bir anda ve hicbir a¢iklama yapmadan Zehra’nin ya-
nindan ayrild.
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Oylece donakalmisti Zehra bulundugu masada. Olanlara

anlam veremiyordu.

Caresizlik i¢inde yumruklarini sikip dudaklarini wsirtyor,
bir yandan da, “Kabus gibi bir giin!” diye diistiiniiyordu. O si-
rada telefonu ¢almaya basladi. Arayanlar kiz arkadaslartyd:.
Once telefonu agmamayi diisiinse de, daha sonra bu durumu
arkadaslari ile paylasmanin kendisini rahatlatabilecegi ka-
rarma varip telefonu cevaplayarak arkadaglarini bulundugu
ortama ¢agirdi.

Yasadiklarini arkadaglarina anlatirken, arkadaslari da
yasadiklar1 sikintilart Zehra ile paylasiyordu. Ama ortada
¢oziim igin gerekli higbir konugma yoktu! Zehra, bu sohbe-
tin ardindan yeniden gerilmeye baglamisti. “Hep ayn1 ko-
nugmalar. Insanlar birbirlerini cekistiriyor. Ayse sevgilisin-
den ayrilmis, Demet babasi ile tartismig, Melike derslerden
sikiyet edip icimi karartiyor” diyerek bu olumsuz ortamdan
da uzaklagt1.

Yalniz bagina ¢evrede dolagsmanin, kendisine iyi gelece-
gini diistinerek kiiciik adimlarla ¢evrede gezinmeye baslad:.
Birkag dakika sonra, o giizel giinesli havanin yerini, bulutlu,
kapali bir havaya terk ettigini gordiigiinde, “Ne kadar da
sanssiz bir insanim ben. Bu giizel havada dolasmayi bile ¢cok
gordii bana kaderim!” diye isyan ederek, az ileride bulunan
otobiis duragina dogru hizli adimlarla ilerledi.

Yagmur bir anda atistirmaya baglamisti. Ufak yagmur
damlaciklari Zehra'nin saglarini nemlendirirken o, otobiis
duragma bir an 6nce yetisebilmek icin kosturmaya bagla-
must1 bile.

Otobiis duragina geldiginde miithis bir kalabaligi da fark
etti Zehra. Yapilacak bir sey yoktu, eve gitmesi gerekiyordu
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ve bunun i¢in de otobiisii kullanacakti. Yaklagik yarim saat
bekledikten sonra, az ileride kendisini evine gotiirecek olan
yesil renkli, tepesinde 26 yazan otobiisiin geldigini gordii.

O miithis kalabaligin igerisinden kendisini otobiise at-
tiginda, bu defa otobiisiin icinde tikis tikis olmus insanlari
fark etti. Artik daha ¢cok inanmaya baglamisti biitiin zorluk-
lart kendisine gektigine...

Bunu kotii sansina baglayarak, “Zaten sansli bir insan ol-
saydim, otobiis bos gelirdi” diyerek mirildand1 hafifce. Hos,
otobiis o giin her giinkiinden ¢ok daha kalabalikti! O kadar
kalabaliga sofor bile “Arkaya dogru ilerleyin liitfen” diye
seslenmekten yorulmustu artik.

Zehra, bir yandan kaderine isyan ederken, bir yandan da
otobiisiin icinde ayakta kalabilmek icin dengesini saglama-
ya caligtyordu.

Yaklasik bir saat siiren yolculugun ardindan ancak evi-
ne ulasabilmisti... Eve girer girmez {izerine rahat bir seyler
ald1. Saatine baktiginda ¢ok sevdigi dizilerin baglamak iizere
oldugunu fark etti. Cok ge¢meden televizyon kargisindaki
yerini aldi, diziler de baglamisti zaten...

Ama birkac dakika sonra Zehra, yine sikilmaya bagladigi-
ni fark etti. Dizideki insanlar siirekli, “Uzgiinﬁm, mutsuzum,
kahretsin, yapamam, bagaramam...” gibi olumsuz kelimeler
kullanip, birbirlerini vurup, aldatip, tehdit edici sozler sarf
ediyorlardi. Bu durum, artik Zehra’nin yiireginde biiyiik si-
kintilar olugturmaya baglamisti.

Aslinda uzun bir zaman diliminin sonucu olusan,
Zehra'nin, farkinda olmadan cevresinden edindigi ve za-
manla igsellestirdigi duygularin patlamastyd: bu duygu du-
rumu. Zehra biraz diistiindii.
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Gergekten de her seyin kendisini mutsuz ettigine iyice
inanmaya baglamist1 artik. Nereye baksa, nereye gitse, hep
i¢ sikict olumsuzluklarla kargilastyordu...

Babasinin 6liimiinden sonra sevgiyi erkek arkadaginda
aramus; fakat saatler énce onu da yiireginden zor da olsa ¢1-
karmak zorunda kalmisti. Kendisini ¢ok caresiz hissediyordu
ve mutlu olabilecegine dair higbir inanci kalmamaisti, ta ki
bahgeye cikip, topragin iizerinde kosturan karmncalari go-

riinceye kadar...





