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ONSOZ

Kendini iyi hissetmek...

Mutlu yagamak...

Zengin olmak...

Basarili olmak...

Bugiinlerde herkes bu saydiklarimizi gerceklestirebilmek
icin gesitli kigisel gelisim egitimlerine gidiyor.

Bu kitap sizin kendinizi iyi hissetmeniz, mutlu, zengin ya da
bagarili olmanizla ilgili degil. Yasadiginiz hayat ve oldugunuz
insan ile ise hig ilgili degil.

Bu kitap yagamin gercekte ne oldugunu anlamanizi...

Cok az insanin bildigi, kabul edebildigi, erisebildigi “haki-
kat bilgisi"ne sahip olmanizt...

Oldugunuzu zannettiginiz “insan”dan 6zgiirlesmenizi...

Hakiki benlik ve Yaradan ile biitiinlesmenizi saglayacak.

Bu kitapta yer alan bilgiler, yiizyillardir gercege uyanan bi-
linglerin ¢ogunun sdylemeye cesaret edemedigi, insanlik tari-
hinin bilinen bilinmeyen biitiin kadim kitaplarinda yazan ama
actklanmayan, saklanan ve ¢ogu zihnin algilayamayacagi ka-
dar basit ve “hakiki”dir.

Bu kitap size “daha iyi bir kadin veya daha iyi bir erkek ve
hatta daha iyi bir insan olmay1” 6gretmeyecek. Bir kadin veya
bir erkek olmadiginiza, bir beyne ve bedene sahip otomatik bir
robot olmadiginiza uyanmanizi, hakiki benliginiz ile hizalan-
manizt saglayacak.

Bu kitap kendinizi iyi hissetmenizi degil, uyanmanizi sag-
layacak.

Bu kitap size yasamda nasil basarili olacaginizi degil, yasam
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olarak algiladiginiz dongiiniin gercekte ne oldugunu gérmenizi
saglayacak.

Bu kitap, bu diinyada mutlu olmanizin yollarin1 degil, “ebe-
di huzur”a ulagsmanizin yollarini gésterecek.

Bu kitapta sikga “birbiri ile gelisiyormusg gibi goziiken” keli-
meler ve ciimleler fark edeceksin. “Bu kadinin da bir dedigi bir
dedigini tutmuyor!” dedigin elbet olacak. Bu, 6zellikle yapildi.
Tiim celigkili kelimeler ve ciimleler zellikle, “hakikat”i diin-
yanin celigkisini ve diialitesini kullanarak, onun iginde, sen
halen riiyanin i¢cindeyken algilayabilmen i¢in kullanild:. Bil ki
bu kasten kullanilmig geligkili ifadeler sayesinde “diinyanin ce-
liski ve diialitesinin arkasindaki hakikat”e ulasacaksin. Diiali-
teden kacarak hakikate uyanamazsin. Once onunla yiizlesmen,
sonra onunla el ele ¢aligman gerekir.

Diinyanizin igerdigi sorunlarla ugrasgip durmaktan hakikati
goremiyorsunuz.

Diinyevi arzu ve isteklere o kadar ¢ok vakit-enerji harciyor-
sunuz ki “hakiki yasam”a ulagsmaniz neredeyse imkansiz hale
gelmis.

[smi ve cismi olan “beyin beden”i dylesine benimsemissiniz
ki gergekten var olmadigini duymaya hazir degilsiniz.

Yaradan’t, bu hayatta merak edip ilgilendiginiz, vakit har-
cadiginiz “sey”’ler kadar bile merak etmediniz. Her seyi sorgu-
larken ve arastirirken O’nu sorgulamaya vakit harcamadiniz.
O’nu tanimaya ugrasmadiniz. O nedenle ¢ogunuz igin su an
Yaradan’in hakikati uzakta bir yerde duruyor.

Yine de tiim din kitaplarinda yer alan bir gergegi hatirlat-
mak isterim:

Hakikati bilmek isteyen herkes bilecektir.

Yaradan’t gercekten, yiirekten tamimak ve bilmek isteyen herkes
bilecektir.

Uyanmak isteyen herkes wyanacaktir ve wyans kagmilmazdr.
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O nedenle, yazima siikrederek bagliyorum.

Okuyan herkesin, burada yazan tiim bilgileri coktan bildi-
gine, her insana bu bilgilerin Yaradan'i ile ve biitiin “vicdan™
araciligiyla verildigi icin gonlii ve bilinci agik herkesin bura-
da yazan her kelimeyi anlayacagina, bilecegine ve teyit ede-
cegine emin oldugum icin, bana bu firsati veren Yaradan’a
siikrediyorum.

O her zaman yanimda. Beni hep seven, kollayan, destek
olan, kucaklayan, isteyip isteyebilecegim her seyi ve daha
fazlasini veren Allah’a, O'nunla bir yagadigim “hakiki ve tek
yasam”a siikrediyorum...

Burada bulunan bilgileri okurken liitfen su gercegi hatirla-
yin: Hakikat, ona tepki vermeyi ve onunla savasmay birakti-
giniz anda, i¢inizde yankilanan bir sestir.

Okuduklariniza tepki veriyorsaniz, bana kiziyor ve hatta
zihninizde saldiriyorsaniz bilin ki tepkiniz bana degil, higbir
zaman olmadi.

Tepkiniz, hakikatedir. Elbet her bilincin uyanacag:i “tek
hakikat”e...

O’nunla savagabilirsiniz, ama “uyanis”inizi engelleyemezsiniz.

[nandiklarinizi sorgulamayi reddedebilir, bugiin saklanabi-
lirsiniz ama gergeklerden sonsuza kadar kagamazsiniz.

Her biling hakikate elbet uyanacaktir.

Eger hakikati bilmeye hazirsaniz, size yiiz binlerce kez emre-
dildigi iizere “oku”yun. Burada yazan bilgileri beyninizle anlama-
ya caligmayin. Hakikat beynimizin algilayabilecegi yerde degil,
Allah ile bir olan hakiki biling icinde mevcuttur. Oraya ulagma-
nin en kestirme yolu da agik baglantili nefes ve meditasyondur.

Vakit ayirabilirseniz, bu kitab1 okurken ara ara gozlerinizi
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kapatin, derin baglantili nefesler alin ve dinlenin... Iginize do-
niin, “gergedin 151¢1”nin {izerinizden akarak size gercegi hatir-
latmasina izin verin. Zihninizi, yapti1 yorumlari, algiy1, yargiyi
kenara birakin ve baglantili nefeste, “su an”da kalin. Hakikate
giden yol sadece nefesimizden geger.

Bu kitapta ¢ok fazla tekrar géreceksiniz. Hakikat tekrarlan-
dikga, farkli kelimelerle anlatilinca tam olarak &ziimseniyor,
derinlesiyor, icsellesiyor ciinkii. Tekrarlamalar1t hem sizler hem
kendim icin kasitli ve bilincli olarak yapiyorum. Tekrarlarin
amact zaman dongiisii, bir bagka deyisle 6liimlii diinya icinde
girdiginiz “unutma riiyasi”ndan uyanabilmenizi saglayacak ha-
tirlamalart saglamaktir. Hatirlama periyodunuzu siklastirmak,
illizyonlardan 6zgiirlesme siirecini hizlandiracaktir. Tekrarla-
dikc¢a ezberler, 6ziimseriz.

Hakikati unutmak ancak zaman déngiisii icinde miimkiin-
diir. O nedenle uyanis da dyledir.

Ancak hakikati unutmus zihinlerin uyanisa ihtiyact olur.
Hakikatle bir biitiin olan biling, zaten varolusu itibariyle
“uyanik”tir.

O nedenle din kitaplar1 sadece uyuyan, Allah’t tanimayan,
ego bilincinde olan ve karanlik-kaybolmus zihniyetler i¢indir.
Uyanis, uyuyorsak gereklidir.

Zaman illiizyonu, yani bu diinyanimn 6tesinde, Allah ile bir
oldugumuz hakiki yasam icinde, O’nun hakikati seviyesinde
biz kendimizi ve gercegi hi¢ unutmadik.

Oliimlii diinyadan 6zgiirlesmenin tek yolu, gercegi hatir-
lamaktir.

Bu kitap 6ziimiiziin ¢cok derinliklerinde hepimizin bildigi,
paylastig1 gercekleri ortaya serecek. Okudugunuz her sayfada
kendinizle yiizlesiyor olacaksiniz. Inandiginiz her seyi sorgulu-
yor, gercek zannettiginiz her seyi siniyor olacaksiniz. Boylelikle
“hakikat bilgisi”"ne ulasacaksiniz.
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Allah’in hayri, 15181 ve sevgisi tistiimiizde olsun.

Bu kitapta yer alan bilgiler herhangi bir 6greti, din, inan¢
sistemi veya felsefeye dayanmiyor. Hakikat bilgisi 6yle bir bilgi
ki yiizyillardir O’'nunla baglantiya gegen her biling ayni seyle-
ri anlatiyor, ayn1 seyleri yaziyor... Ve yine hakikat bilgisi ¢yle
bir bilgi ki en saf hali ile algilanabilmesi, alinabilmesi i¢in bi-
lincin gercekten acik olmasi veya hakikati bilmeyi gercekten
istiyor olmas1 gerekiyor. Yoksa, zihnin yiikledigi anlamlar ile
anlatilan hakikat, anlagilmak istenildigi sekilde yorumlana-
biliyor, algilanabiliyor. Su an tiim dinlerin ve ¢ogu felsefenin
basina gelen bu.

Tiim bunlara ragmen bir de ben deneyeyim diyerek basla-
dim yazmaya. Belki net ve 6z tarzim, hakikatin en saf haliy-
le algilanmasi konusunda insanliga daha biiyiik bir 11k tutar,
hakikati bilenlerin ve paylasanlarin, yani “kardes”’lerin sayist
artar.

Kitapta bazi ¢rnek bilgiler bulacaksiniz. Bu bilgilerin hi¢-
biri kendime yandag toplamak veya yazdiklarimi ispatlamak
amactyla konmadi. Tamami “Bunu boyle yazdim ama soyle de
yazarsam belki daha iyi anlarlar...” diigiincesi ile yazildi. Haki-
kat oyle bir bilgi ki ne ispata, ne bir dayanaga, ne de bir aras-
tirmaya gerek var O'nunla ilgili. “Oz”tiniize déndiigiiniiz an,
O’nunla baglant1 kurmaya niyetlendiginiz ve bildiginiz her seyi
bir kenara birakmaya karar verdiginiz an kendiliginden ortaya
¢ikan bir olgu...

Hakikat hep var, hep var olacak. Hakiki olmayan ise hi¢ yoktu,
hi¢ olmayacak.

Liitfen bu kitab1 okurken, zihninizde, eger varsa, hakiki ol-

mayan diisiinceleri ve diisiince tarzini kenara birakmaya hazir
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olun. Yillardir 6grendiginiz kaliplart bu kitabi okurken de de-
vam ettirmek isterseniz yazdiklarimi kavramakta zorlanabilirsi-
niz. Bunu neden yaziyorum? Ciinkii durumun boyle oldugunu,
seminerlerime katilan on binlerce kisi ile yasadigim tecriibele-
rimden biliyorum.

Hakikati gercekten bilmek istiyorsaniz, &énce tiim kaliplart
kenara birakmaniz, burada yazan her seyi agik bir zihin ve kalp-
le okumaniz, sonra da tam olarak anlamak ve kavramak icin
kendinize vakit ayirmaniz gerekiyor.

Tavsiyem, her seyi sindire sindire, yavas yavas okumaniz.
Ve tavsiye edilen sekilde algilarinizit a¢ik tutmaniz, hakikatin
zihninize yavag yavas akmasina izin vermeniz.

Zihninizi agik tutun, sadece buna izin verin. Hakikat diinya
zemininde alistiginiz kurallarla islemiyor. Uzerinde cabalaya-
rak 68renebileceginiz bir sey degil, izin vermeniz gereken bir
durum. Cabaladik¢a kavramaniz zorlasir, hirslandik¢a daha da
uzaklasirsiniz, o nedenle sadece izin verin. Bu yeterli.

Bu siirecte size sessizlik icinde ve tiim kalbimle destek vere-
cegimden emin olabilirsiniz.

Bu kitap araciligiyla ¢ikacaginiz igsel yolculukta her an ya-
ninizda, elinizi simsiki tutuyor olacagim. Her goziiniizii kapat-
tiginizda beni ve nefesimi yani basinizda hissedeceksiniz.

Birazdan okuyacaginiz bilgiler, daha 6nce de yazdigim
tizere herhangi bir ¢greti, felsefe, din veya inang¢ sistemi ile
baglantili degil.

Hakikat bilgisi, diinyay1 geride biraktiginiz an adim ataca-
giniz bir alan sadece. Sonsuz sifa ve acilimlar barindiran bir
durum. Sadece hazir olun, bekleyin, mutlak “gercek”lesecektir.
Ciinkii hakikat, tek mutlak “gercek”tir.

Burada yazan bilgileri sadece yazmam degil, ifade edebil-
mem bile yillarim1 aldi.

Kitabin her sayfasinda hakikat ile ilgili bir adim atacaksiniz.
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Ben bu adimlari ¢cocuklugumdan beri beni kovalayan ses olarak
tecriibe ettim... Ondan yillarca (hatta neredeyse yagamimin
bityiik bolimiinde) kactim. Once beni kovalayan bu “sey”in ne
oldugunu anlamadim. Sonra onun beni yonettigini ve benim
onun {izerinde higbir giiciim olmadigini idrak ettim. Ve uzun
yillar onunla savastim. Durdurmaya ¢alistim, duymamak igin
elimden geleni yaptim... Ancak ben ne yaptiysam olmadi ve o
ses her gecen giin giiclendi.

O sesin en 6nemli 6zelligi, insanliga dgretilen her seyin ter-
si olmastydi. Annemin, babamin, 6gretmenlerimin, biiyiikle-
rimin dogru olarak gosterdigi ne varsa tam da onlarin tersini
yapmaya, en olmadik zamanda en olmadik seyi sdylemeye, en
yapilmayacak veya “kolektif bilincin dogrularina gore dogru
olmayan” seylere yonlendiriyordu beni. Ben dis diinyanin dog-
rularina gore yasamaya calistik¢a ve adimlarimi bu dogrulara
gore attikca, o sessizlik beni bagka uclara yonlendiriyordu.

Beni yonetenin ne oldugunu bilmedigim ve benimle siirekli
konusup duran sessizligin ne ise yaradiginin farkinda olmadi-
gim i¢in, en dnemlisi de kimse bana benzer bir tecriibesinden
bahsetmedigi icin kendimi siirekli acayip, farkli algiladigimi
hatirliyorum. Bu diinyaya uyumlu hale gelemiyordum sanki ve
diinya zeminindeki o hep hatali tip bendim. Sanki her davrani-
sim bir yanlisa, olmamasi gereken bir seye sebebiyet veriyordu
ve ben siirekli insanlarin damarina bastyordum. Bunu yapmak
istemedigim halde etrafimda kim varsa, varligimda hepsi bite-
viye bir siirece giriyordu! Ben ise tiim giin “Bilmiyorum, tiim
bunlar neden oluyor bilmiyorum...” diye dolasan bir tiptim.

Yillarca beni yoneten bu icimdeki ses ile debelenip durduk-
tan sonra nihayet bunu yapmaktan yoruldugumu fark ettim.
Kendime “Ne olacaksa olsun, yeter artik!” dedim. Iste tam o
noktada acilimlar yasamaya bagladim. Icimdeki sesten kaca-

madigimi kavradim ¢nce. Kagip kovalamacay: biraktim. O ses
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ile daha ¢ok bas basa kalmaya, meditasyon yapmaya, onu din-
lemeye basladim. Bir bakima hakikate yenik diistiim. Yagadi-
gim tecriibeyi en iyi boyle anlatabilirim sanirim.

Hakikatin sesine yenik diistiim. Duymamaya c¢alistik¢a o
daha da yiikseldi ve sonunda beni benden aldi. Ona, artik yasa-
mak bile istemedigim bir noktada teslim oldum. Yorulmustum
¢linkii. Kendimi kenara itmekten yorulmustum.

Opysa hep “Bende bir yanlislik var!” diyerek biiytimiistiim.
Tipki senin gibi.

Ciinkii bana 6gretilenler ve diinyanin algisi ile hep ters dii-
stiyordum. Tipk1 senin gibi.

Cevremdekiler insanlari iyi-kotii, dogru-yanlis, melek-ka-
til olarak ayirirken ben bunu yapamadim. Bana gore herkes
ayniydi; insandi iste ve hata yapabilirdi. Hata dedigimiz seyde
abartilacak ne vardi ki? Birini 6ldiirmek ile arabanin anahtar-
larin1 evde unutmak arasinda hata olarak bir fark yoktu bence.
Insanlar hata yapabiliyordu ve bu diizeltilebilirdi. Ayni sey be-
nim i¢in de gegerliydi. Yirmili yaslarda, ne yapmis olursam ola-
yim, kendimi hicbir sey i¢in suglayamadigimi gérdiim ve bunu
sorgulamaya bagladim. Bende bir gariplik vardi. Kendime neler
dedigimi tahmin bile edemezsiniz: “Arsizsin sen, yiizsiizsiin sen,
hi¢ utanma yok mu sende, ne bi¢cim insansin?” Ama daha o
anda bu su¢lamalarimi unutuyor, yoluma devam ediyordum.

[nsanlar kendilerini ve birbirlerini suclarken, yasami ¢nem-
serken, olup bitenlerle ilgili saatlerce konusurken ben bunu
yapamiyordum. Hakikatimi ifade etsem garip karsilaniyor, bu
defa ben elegtiriliyordum. O nedenle susmaya bagladim. Sus-
tum. Sustum. Olay benim kendi hakikatimi ifade etme konu-
suna gelince iyice sessizlestim. Yillarca. Her gegen yil kelime-
nin tam anlami ile icime kapandim. Disaridan bakildiginda
bu i¢e kapanma gibi goriilmiiyordu belki, yapmam gerekenleri

yapiyor, kendi dogrularimi kenara itip toplumun dogrularina
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gore yasamaya caligtyordum. Ama igsesim beni asla birakmi-
yordu. O farkli seyler soyliiyordu, ben farkli seyler yapiyordum
ve nihayetinde bu icimde inanilmaz bir savasa doniistii.

O zamanki durumumu soyle ifade edebilirim: Kendinden
kagamayan ama kendinden kagma ¢abasini da birakmayan, 6z
gercegini ifade etme cesareti olmayan ve kendi dogrulari ile
ortiigmedigi halde toplumun dogrularina gore yasamaya calisan
bir yabanci madde.

Tahmin edeceginiz iizere, bu film uzun siirmedi. Nefessiz
kaldim, hatta intihar etmeyi diisiinecek kadar dibe vurdum!
Kendimi, 6z gergegimi o kadar ifade edemiyordum ki artik ¢l-
sem daha iyiydi. Icimde bildigim hakikat ile dis diinya arasinda
higbir baglanti kalmamusti.

Diinya zemininde her seyin anlamsiz, bos ve degersiz oldu-
gunu gorebiliyor ama anlatamiyordum. Eh, herkesin her seye
anlam yiiklemis durumda oldugu bir ortamda da bunu anlata-
mazsiniz zaten.

Hakikati ifade edemiyor olmak beni 6yle gerdi, dyle yordu
ve dyle ¢ildirttt ki sonunda ipler koptu.

Tek bir nefes seansi aldim. Yazmaya, konusmaya, bildigim
her seyi paylagmaya basgladim. Su anda yaptigim da bu.

Bu kitapta diinyay1 tecriibe etmeye basladigim giinden beri
gordiiklerimi, hatta diinyaya gelmeden cok oncesinden bil-
digim ve hep hatirladigim hakikat bilgisini bulacaksiniz. Co-
cuklugumda kagmaya ¢alistigim, sonra savastigim, en sonun-
da varligina teslim oldugum hakikat bilgisi kirk yillik yagam
tecriibem icinde, her gecen giin okuduklarim, gordiiklerim ve
deneyimlerimle “kesin”lesti. Size bu bilgiyi “emin”lik siirecim-
deyken yaziyorum.

Size komik veya garip gelecek simdi ama diinya platfor-
munda varolusumun, din kitaplarinda anlatilan kiyametin bas-

langici oldugunu diistintiyorum. Neden mi? Ciinkii varligim,
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birgok kisinin yasaminda, kelimenin tam anlamiyla kiyamet
kopmasina neden oluyor. Bu hep boyle oldu. Kendimi bildim
bileli, etrafimdaki insanlarin anlam yiikledikleri, nemsedikle-
ri, takildiklari, degerli zannettikleri ne varsa (tabii hepsi diin-
yevi olgular) tamamini altiist eden ve kiyamete neden olan bir
gergekle yastyorum.

Cocukken bile annem babam tartistiginda, bir yerlerde
yangin ¢tktiginda veya biri 6ldiigiinde icimden bir ses, “Bu du-
rumu degistirebilirsin, farkli bakmalarini saglayabilirsin...” gibi
seyler soylerdi.

Bana, “Bize bu yasina kadar kendinle olan tecriibeni an-
lat...” deseniz size tek diyecegim su olur: Yagami etrafimdaki in-
sanlar kadar ciddiye almiyorum, hatta alamiyorum. Insanlarin
deger verdigi hicbir seyin benim goziimde degeri yok. Onlarin
hakikati ile benim hakikatim birbirine tamamen zit.

Simdi biliyorum ki tiim bu karmasanin, insanlarin “ben”
dediklerinde “tliimlii bir beden”i kastettikleri, oysa ben “ben”
dedigimde sonsuz ve sinirsiz bir hakikati kastettigim icin ol-
dugunu biliyor, anliyorum. Ancak geng yaslarda bu, i¢inden
cikilmasi zor durumlara yol acabiliyordu. sin ilginci, etrafima
“kendim gibileri” degil, ilgi alanim sebebiyle her zaman anla-
yamadifim, baglanti kuramadigim tipleri seciyordum. Sonug:
Benim tecriibemde siirekli devam eden bir “anlam verememe
ve diglanmiglik” hissi, onlarin tecriibelerinde ise kiyamet.

0-7 yas donemim, digerlerinin gérmeyip benim siirekli gor-
diigiim ve varligini hissettigim, basinda kocaman sapkast olan
yaslt ve cirkin bir kadinin beni takip etme tecriibesiyle gecti.
Evet, yanlis okumadiniz, daha 1-2 yasindayken yatagimin ba-
sucunda duran, evin her yerinde benimle dolasan, digerlerinin
gdrmedigi bir yash kadin vardi. Ne oldugunu anlamadigimi ve
¢ok korktugumu hatirliyorum. Hatta ondan o kadar korkuyor-
dum ki 1-2 yas donemim (annemin anlattig1 kadariyla) her ak-
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sam yataktan “Anne, geldi, burada!” diye sigrayarak kalkmam,
bu nedenle de agir psikiyatrik ilaglar kullanmamla ge¢mis. An-
nem ve babam siirekli olmayan bir varlik géren 2 yagindaki kiz
cocuklariyla ne yapacaklarini bilememis olmalilar! Ilerleyen
yaglarda o yasli kadina biraz alistim, en azindan onu her yerde
gormeye alistim. Yine de hala korkuyor ve gitmesini istiyor-
dum ama o beni asla birakmiyordu. Bu tecriibe 7 yagindan son-
ra okula baglamamla birlikte sona erdi.

[lkokulda benim icin en énemli giiniin, smifimizin éniin-
de piyes yaptigimiz giin oldugunu hatirliyorum. Piyesi biz yaz-
mistik ve ben Hakikat Bilgisi kitabinin tek sahibi “iyi cadi”y1
canlandiracaktim. Babamdan kalin siyah ciltli bir kitap bastir-
masint istedim (babam halen matbaact), ben de o kitab1 elime
aldim, “Ey insanlar, ben size Hakikat Bilgisi'ni getirdim, din-
leyin...” gibi konugmalar falan yaptim. Bu arada ici iyilik ve
giizellikle dolu olan ama kafasinda sapkas: ile ¢irkin, yaglt bir
cadiy1 canlandiriyorum... Hemen belirteyim: Bebekken siirekli
yanimda duran yaslt kadini tamamen unutmustum o zamanlar.
O kitap hala yatak odamda durur. Bugiine kadar i¢i bostu, sim-
di burada yazdiklarimla doluyor, ¢ok siikiir.

[cdiinyamda bildigim ve deneyimledigim hakikatin diger
insanlarin bildiklerinden ve deneyimlediklerinden farkli oldu-
gunu 7-14 yas araliginda fark etmeye bagladim. Anneannemin
olimii ile uyandim. Bana bir giin, ¢ok sevdigim ve su anda
geriye doniip baktigimda inanilmaz derin bir boyutta ruhen
baglantida oldugum, adeta “6z”iinii deneyimledigim kadinin
oldiigini soylediler. Etrafimdaki herkes agliyordu, annem ise
perisandi.

Ben mi? Icimde en ufak bir hiiziin veya keder duymuyor-
dum. Isin ilginci kendimi “ondan ayr1 hissetmiyordum”. Hala
da hissetmiyorum. O giin bir¢cok insanin, tanimlayamadigim

ve bilmedigim bir “ayrilik” hissi yasadiklarini, kendilerini



