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Francene Hart'in calismalan iizerine Gvgiler

“Francene Hart, bize kisisel kehanet icin giiclii ve ilgi uyandiran goriintiiler sunu-
yor. Gergekten ¢ok giiclii bir ilag ortaya ¢ikard:”

- Hank Wesselman, Doktor, Antropolog, Yazar

“Francene Hart, hayatin olaganiistii muhtesem yanlarin goriiyor, resimlerini yapi-
yor. Onlari hi¢ eskimeyen bir mucize alanina koyuyor.”

- Sondra Ray, Yazar

“Francene Hart'n ¢agrisimlar yapan resimleri, evrensel bilince kozmik bir bakis agist
saglamak igin geometrik sembolizmi biitiinleyici, yatistirici sanatla birlestiriyor”

— Retailing Insight

“Francene Hart, hem kendi durumunuzu hem de diinyayla baginizi daha iyi anla-
maniz icin, evrenin daha biiyiik desenlerine bakmanin yam sira kendi hayatiniza
bakmaya tesvik ediyor. Muhtesem suluboyalar: ruhani agidan ilham verici.”

— Feminist Review
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BUTUNLEMEK, 2016

Bu resme, Hawaii adasinin zamanda bir bosluk gibi oldugu séylenen en
giiney noktas1 Ka Lae ilham verdi. Kadin elindeki kasesini dolunayn 1s1g1yla
dolduruyor. Manzaradaki sekiller, kozmik grid geometrisidir.



NSOz

anatgilar, i¢giidiisel yaratici kivileimlarini islemek
S i¢cin hem kendilerinin hem de i¢inde yasadiklar: top-
lumun 6tesine bakarak ileriyi goren kisilere donstirler.
Hayal giicii ve onsezilerle yasamak ve yaratmak, bu diis-
sel yolu saglamlastirir.

Bu yetenek, sadece sanat¢ilara mahsus degildir. Her
birimizin, dnsezileri deneyimleme ve onlar1 hayatimiza
katma potansiyeli vardir. Kendine mahsus ruhumuzun
amacini yerine getirmek igin bize yol gosteren sezgisel
merkezimizle baglantili olmak, dogustan gelen bir yete-
negimizdir.

Bu kitap, bu fiziksel diizlemde bir vizyoner olarak be-
nim yolculugumun bir vesikasidir. Ben mutlulugun pe-
sinden gitme ve giizel sanatlar yolunda ilerleme hayalimi
gercege doniistiirme ayricaligini yasadim. Evren, bana
kozmik yaraticilik ve kolektif bilinci yansitan gorisleri-
mi paylasma yolu olarak hikaye ve resimleri verdi.

Sanatsal yaraticiliga ilham veren ve tesvik eden mace-
ralar1 tutkuyla secip pesinde kostugum bir hayatim oldu.
Daha degerli ve kesin bagka bir sey de olmadu.

Onsoz



Onsoz

Bu kitap, kisisel bir ego hikayesi anlatmak niyetiyle
tasarlanmadi; aksine benden 6nceki bir¢ok sanat¢inin da
yasadig1 gibi yaraticiligimi esinlendiren o tilsimi arayis,
gizem ve ilham kaynag olan deneyimlerimi anlatmaktir.

Siiregelen esinlenme arayis1 ayni zamanda insani
son derece duygulandiran bir seriivendir. Ongériiniin,
kendi yasam giicii ve enerjisi vardir, bilingli bir sekilde
islenirse, olaganiistii verim alinabilir. Ongériiyii bir sa-
nat sekline doniistiirme ve yorumlama siirecine katkida
bulunmaktan biiyiik onur duyuyorum. Bu, her zaman
izlemem gerektigine inandigim bir yoldu. Buna ragmen,
misyonun derinligini hissetmek i¢in, yillarin ¢abasi, in-
celeme, aragtirma ve en nihayetinde bu yolu kutsal bir
sorumluluk olarak kabul etmek gerekti.

Doga, ruh ve kutsal geometri hep ana temalarimdi.

Seyahat, gérmeyi gelistirme ve ruhsal rehberlik sana-
timin amacini destekledi.

Zaman gectikce hikayelerin anlatimi degisir. Hayat
tecriibesi, daha onceki maceralarin anilarini renklendi-
rir. Hikayeler, yayildik¢a degisiklige ugrar, bi¢im degisti-
rir. Bu macera, yaratici diirtii tarafindan yonlendirilir ve
kesin gergekleri dayatma konusunda pek iddiada bulun-
maz. Bazen, dogrusal bir zaman ¢izgisi olsa da bu kesfin
¢ogu boliimii, sanki kalici temali bir dizi deneyimden
bir duvar halisinin dokunmasi misali bir araya getirildi.
Kitap boyunca serpistirilen tablolar, birbirinden farkl
yillarda esinlenilmis olsa da, yasam boyu tematik sirala-
may1 takip etmektedir.

Burada sadece birkag kisinin adin1 verecegim, ancak
ayrintilarin gerekli oldugunu hissettigim yerler haricin-
de tam mekani dahil etmeden. “Biz” dedigim yerlerde o
deneyime katilanlardan kendisini taniyanlar olacaktir.



Arkadaglar ve seyahate katilanlar, bazi hikayeleri farkli
hatirlayabilir. Onlardan, sadece gelismeme ve yaratma-
ma katkilarini takdir etmelerini rica ediyorum. Her biri-
ne yliregime, ruhuma, elbette ki sanatima katkilarindan
dolay1 minnettarim ve siikranlarimi sunuyorum.

Eger bu tablolar ve sozciikler, bana oldugu gibi on-
lar1 goren bagkalarini da bilingli evrime dogru ilerleme-
ye tesvik eder ve 6zendirirse kendimi sansl hissederim.
Bugiine kadar, yaklagik yedi yiiz tablo ve boya fircasi
yiregimden gecti. Onlarin anlamlar1 ve benim sanatimi
etkileyen hikayelerini paylasirken, kelimeler ve tablolar
bu ressamin basit yeteneklerinin tesinde bagka bir seye
stirekli olarak degismektedir. Sizlerden nagizane olarak,
kutsal yolu izleyerek benimle bu seriivene katilmanizi
rica ediyorum.

Onsoz



BIGIMLENDIREN ESINLENMELER

Baslangic Notlar

merikada biiyiidiigtim Orta-Bat1 bolgesinde insan-
lar, merhametli, diirtist ve muhafazakardu.

Bitytikannem ve biiyiikbabam homesteader' olduk-
larindan, o zahmetli yasamlarinda sanati diisiinecek
pek vakitleri olmamisti. Anne ve babam sanatla ugras-
mak istedi ama hayat onlar1 bagka mesleklere siiriikle-
di. Yine de, ikisi de emekli olunca sanatla ilgilenmeye
basladi. Dolayisiyla ben bu diinyaya bir sanatg¢i olarak
geldim. Kendimi bildim bileli bu isin bana hitap etti-
gini biliyordum. Bagka hicbir se¢enek olacak gibi go-
riinmedi.

Ik sanat anilarimdan biri, ¢ok kiiciikken, evimizin
duvarinda oyuk igindeki bir gélgeye yaptigim resim-
di. O karanlik kosedeki yaraticiligimi kimsenin bula-
mayacagini diisinmiistiim. Isik degisince ortaya ¢ikti
elbet. Annem babam bu yaptigima kizmak yerine, ye-
mek odasindaki masada kagit ve resim malzemeleriyle
bana bir yer a¢t1. Benim ve kardeslerimin yaratma me-
rakimizi gelistirmemizi yiireklendirdikleri i¢in onlara
minnettarim.

Bigimlendiren Esinlenmeler
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SIGINAK

Bigimlendiren Esinlenmeler
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Hayal Giiciinden Daha Fazlasi

Cocukken, bol fantezili bir yasam ve canl1 bir hayal giicii
gelistirmek tamamiyla dogal geliyordu. Dogadaki 6zel
yerler, zamanla kendimi parcasi hissettigim alanlarima
doniisti, kisisel gizli bahgelerim oldu. Tabiat anayla bii-
tiinlesme yetenegimi oralarda kesfettim. Sessizce oturup
etrafimi seyrederken i¢ime dogan ilhamla yasadiklarimi
resme aktarma giiclinii hissettim. Dogaiistii giiglerle de-
neyimler o oyunun pargasiyd ve erken dénem resimle-
rime dahil oldu.

Bana siirekli olarak, “Epeyce bir hayal giiciine sahip
olmalisiniz” ya da “Bu fikirleri nereden buluyorsunuz?”
diye soruldu. Dogaiistii giiglerin varligiyla agikladim
ama her zaman olumlu karsilanmadim. Sonra basit bir
evet cevabiyla konuyu kapatip, hayal giiciimiin iriini
oldugunu soyleyerek daha kolay agiklanacagini 6gren-
dim. Sanatin yaratilma siirecinde yasananlar1 anlatirken,
insanlarin hosuna gitmeyecek hikayeler anlatmak yerine
dili paravan olarak kullanmak daha giivenli geldi. Ayrica
utanga¢ ve kendime giivensizlik egilimimi kapatmaya da
yardimct oldu.

Medeni haklar hareketi, Vietnam Savag1 protestolar1
ve escinsel haklar1 i¢in miicadele gibi hareketli konular:
iceren 1960’larda biiyiimek, masa etrafinda canli bazen
de insanlar1 birbirine garez eden atesli tartigmalara yol
acardi. Ifade 6zgiirliigii, inandigini sdylemekten gekin-
meme ve yaraticl diisiincenin tesvik edildigi ya da ¢o-
gunlukla hos goriildiigii bir donemde yetiskinlige adim
atmis olmaktan cok memnunum.

1960’larin sonuna dogru resim sanat1 okuluna basla-
dim. O dénemde daha ¢ok, “Soyut Minimalizm” olarak



adlandirilacak biiyiik akrilik tablolar ve yumusak hey-
keller yaptim. Bunlar1 yaparken, bilingli olarak modern
sanat diinyasina uyum saglamaya calistigimi anladim.
Benim resimlerimin kasitli olarak cinsiyeti yoktu. Bu,
biiyiik 6l¢iide az sayida kadin ressamin taninmis ve se-
sine kulak verilmis olmasindan kaynaklaniyordu. Renk
teorisi iizerinde de kapsamli olarak galistim. Biiyiileyi-
ci giizellikte ve karmasik olan bu bilgiler, resimlerimde
renkleri daha rahat kullanmama yardimci oldu. Cok
sey O0grendim ama yine de sanatimin gidisatinda bir
eksiklik varmis gibi hissetmekten kurtulamadim. San-
ki bos ve yarim kalmisti. Daha 6nemlisi, bir sanatgi
olarak yiiregimin sesini dinleme beklentimi kesinlikle
karsilamiyordu.

Cesitli biling degistirme taktikleriyle deneyimlerim,
biiytik bir kozmik arsivin sonsuzlugunu agiga ¢ikardi.
Gezegende meydana gelen insan1 hayrete diisiiren degi-
simlerin aslinda bir pargas: oldugumu hissetmeme araci
oldu. Bu deneyimler, ileriyi gérme siirecimin dnemli saf-
halarini baglatt1.

Bu gelisim siirecinin bir pargasi da, zihin agicilarla
biraz deneyim yapmakti. Buna, yaratilistaki her mo-
lekiiliin ayrilmaz bir pargasi oldugumu 6grenmemde
bir doniim noktas: olan transandantal bir deneyim de
dahildi. Stiphesiz, bu deneyim, evrenin yasam akigina
bilingli baglantiy1 baslatti. O, daha 6nce gergek oldu-
gunu diisiindigiim her seyden 6te bir gercekti. Kozmik
farkindalig1 deneyimlemek, her seyin yasayan bir var-
lik ve bir bilince sahip oldugu gergegini kabul etmemin
baslangici oldu. Bizler, tiim varliklarin igsel parcacikla-
rina baglyiz.

Bigimlendiren Esinlenmeler
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Bu kesinligi, asil gercek olarak kabullenmek, o dene-
yimin aynisinin tekrarina lizum birakmadi. Aksine, o
deneyim hayat boyu bir referans noktasi ya da evrensel
bilgelige erisimde icinden gegilen bir kap1 oldu. “Kut-
sal’a giden ¢ok yol olmakla birlikte her vizyoner, ilhama
ulasmada baska bir benzeri olmayan siiregler gelistirir.
Meditasyon ve zihinde canlandirma yoluyla esinlenme
arayisina kasith olarak karar verdim. Bu karar, sezgi-
sel gorsellestirme yetenegi gelistirmeme yardimci oldu.
Gordiiklerimi genisletmek ve esinlenmeyi c¢ogaltmak
i¢in bu uygulamalar1 artirmak, aksi halde fark edilmeye-
cek deneyimleri cazip hale getirdi.

Sanat okulunu bitirdikten sonra ailemle iki y1l kadar
Coloradoda yasadim. Orada alternatif ruhsal fikirleri
denedim ve gekiciliklerini ¢ilginliklarindan ayirt etme-
ye basladim. Diger arayis i¢indekilerin kutsal yollarin
reddetmem ama yine de, o zamanlar ¢ikarilan sesin ¢ogu
aptalca, temelsiz, sahte ve gereksiz goriindii. Her birimiz
kendi ruhsal yolumuzu bulmaliyiz. Kisisel ayirt etme gii-
diisti, arayis i¢inde olanin, icten geldigi hissedilen ger-
ceklere ulagmasina yardimci olacaktir.

O siralar, kars1 kiiltiir fikirleriyle savruldugum za-
manlardi. Neredeyse her seyi birakip Kaliforniya'ya “Ask
Yaz1”* hareketine katilmaya gidecektim ki kisisel geli-
simim i¢in sans eseri hamile kaldim. Dogum yapma-
nin giizelligi ve annelik bag: biiytik ihtimalle hayatimi
kurtardi. O kiigiik insanin sorumlulugunu yiiklenmek,
kendi kiigiik varligimin Otesini gérmemi sagladi. Cok
ihtiyacim olan kendi kisisel gelisimime basglamama yol
act1. Birkag y1l kadar bekar anne olarak yasamam, kendi
ayaklarim tizerinde durabilmeye giivenimi artirmama
yardim etti. Ve gercegin kutsal dogasina daha derinden
bakma arzusunu 6ne ¢ikardi.



