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Diinyanin en 6zel kent-
lerinden olan Istanbulda
diinyaya geldi. Orta ve lise
Ogrenimini  Saint  Joseph
Fransiz  Lisesinde yaptu.
Hacettepe  Universitesinde
niikleer enerji mithendisligi
okudu. Universite sirasin-
da Fraktaller, Mandelbrot
Kiimesi, kuantum fizigi ve
zaman Uzerine ¢alisti. Daha
sonra Marmara Universite-
sinde insan kaynaklari yo-
netimi yiiksek lisanst yapti.
Radyoculuk hayalini gesitli

Dionysos ile radyolarda ve TRTde radyo
programlar1 yaparak gerceklestirdi. Mitoloji ve paganizm

aragtirmalar hayatinin vazgegilmezlerinden oldu. Ingilizce,
Fransizca ve Latince bilen yazar ayrica paganizm, mitoloji,
dinler tarihi, sanat tarihi, sinema ve miizik konusunda ¢esitli
seminerler vermektedir. Yayimlanmuig kitaplari: Enokun Ki-
tabi (Yayima Hazirlayan), Masallar Anlatildik¢a Gergek Olur,
Istanbul'un Latin Cagi, Roma Bilgeligi, Istanbulun Pagan
Cag, Gizemlerle Dolu Salginlar Tarihi, Kadim Cadilik Ogre-
tisi — Wicca, Paganizm I - Kadim Bilgelige Giris, Paganizm IT
- Mezopotamya ve Misir, Ayasofyanin Gizli Tarihi (Pelin Cift
ile beraber), Masalci, Kelt ve Germen Paganizmi, Istanbul’un
Gizli Tarihi (Pelin Cift ile beraber)
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ONSOZ

Mitoloji konusunda bir kitap serisi hazirlamak,
ornekleri belki binlerce olan tiirde ve tizerinde ¢ok ca-
listlmis bir alanda, yeni sozler bulmak, yeni séylemler
getirmek demektir. Bu sekilde baktigimizda, yeni bir
soylemle gelmek ¢ok zor bir is olarak goriiniir.

Oysa mitoloji, tizerinde ¢ok miirekkep akitildi-
g1 halde, en yanlis anlasilan kavramlardan biridir.
Giiniimiizde mitolojik oykiilere, uzaylilar, kozmik
yaraticilar ve hatta “genetik deneyler” karismaya
baslayinca bu konuya yeniden egilmenin gerekliligi
ortaya ¢ikmistir benim agimdan.

Mitoloji yiizyillar boyunca insanligin 6nemli ko-
nularindan biri olmussa da bir o kadar fikir ayrilig
barindirmistir.

Mitlerin “gergeklik”ten, “eski zamanlarin oykiile-
ri’ne dondiigii yillardan itibaren insanlar bu konuda
kafa yormuslar ve bu yaratim siirecini anlamaya ¢a-
lismislar, ortaya teoriler atmiglardir.
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Giinimiizde akademik cevrelerde bazi akade-
misyenler tarafindan héla “eski zamanlarin uydur-
ma Oykiileri” olarak goriilen mitoloji aslinda ¢ok
daha karmagik ve etkili bir aktarim siirecini olustur-
maktadir.

Mitler, insanin varolus seriiveniyle baslar. Insan-
Iigin ilk zamanlarina donersek, insan1 Doga iginde
yalniz ve korumasiz bir varlik olarak goriiriiz ve ya-
samini siirdiirebilmek i¢cin Doga ile uyum saglamak,
onun ritmine uymak zorundadir. Gece-giindiiz,
mevsimler, gokcisimlerinin hareketleri onun igin
kontrol edemeyecegi bir diinya sunmakta, varolusu
bu dongtilerin ritmine bagli olarak onu bu “kutsal-
liga” baglamaktadir. Bu baglamda insanin tek sege-
negi, bu akisa bir katkida bulunmaktir. Bu da ancak
ritiiellerle miimkiin olabilir.

Yerkiire iizerindeki her toplum kendi ritiiel-
lerini yaratmistir ve ritiieller toplumlarin vaz-
gecilemez parcasi olmustur. Fakat ritiiel, var
olmasinin yani sira, aktarilmasi da gereken bir
pratiktir. Zamanla dramalar da icermeye bas-
layan ritiiellere, canlandirilan ykiiler de eslik
etmis ve toplumun sézlii kiiltiiriiniin bir parcasi
olarak gelecek kusaklara aktarilmistir. iste bu
aktarim siireci mitlerin dogusuna da kaynaklik
etmistir.
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Dolayisiyla her ritiiel, oykiilestirilmis, bir mit
tizerinden aktarilmistir ve bu sayede gelecek kugsak-
lar zengin bir hazineye sahip olabilmislerdir. Zaman
icinde, Doga olaylari, kahramanlik éykiileri, 6nemli
kisiler de mitolojinin birer parcasi oldularsa da bas-
langigta ritiiellere kaynak teskil etmesi ¢ok 6nemli-
dir. Aktarim siireci her tiirlii unsuru kendi tizerinde
tastyarak gelecek kusaklara ulagmistir.

Ayni sekilde mitlerin arkasinda Doga olaylarini,
bir zamanlar gerceklesen savaslari, kahramanlik 6y-
kiilerini hatta bazi erginlenme ritiiellerinin didaktik
oykiilerini gormek olasidir. Bu sekilde baktigimizda
mitoloji bize insanligin varolusundan bu yana bii-
yuk bir sozlii kiiltiir hazinesi de getirmektedir.

Mitlerin toplum i¢indeki aktarim gorevini za-
manla efsaneler, 6zellikle masallar almis olsa da
mitlerin i¢erigi her zaman ilgi cekmistir.

O halde mitolojiyi “uydurma oykiiler” gorii-
siinden tamamen kurtarip, tasinmasina vesile ol-
dugu aktarimlar baglaminda gérmek, buna gore
inceleyip degerlendirmek, yorumlamak ve anla-
mak ¢ok 6nemlidir.

Gegtigimiz yiizyilin en 6nemli mitoloji arastirma-
cst Joseph Campbell'n da 6zellikle vurguladig: gibi,
mitolojinin ayn1 zamanda kendi i¢cimizde yasanan
siireclerle olan alakasini da kesfetmek gerekir.



Erhan Altunay // Dionysos

Campbell, mitolojinin psikolojiyle de ilgisini or-
taya koyan biitiin mitleri incelemis ve insanin “6zi”
ile olan ilgisini ortaya koymaya ¢alismistir. Mitoloji
bu agidan incelendiginde de biiyiik hazineler ortaya
koymaktadir.

Oyleyse, mitolojiyi uydurma &ykiiler olarak gor-
mekten vazgecip, konuyu insandan soyutlayip “uzayli-
lara” baglama kolayciligina ve akildisihigina kagmadan,
gergek 0zii ve aktardigi toplumsal bilgiler agisindan in-
celemek, bizim bu kitaptaki amacimiz olacaktir.

Mitolojik kitap serimizin ilk kitaplar1 Yunan Mi-
tolojisi, daha dogrusu Helen tanrilar1 ve tanrigala-
riyla ilgili olacaktir. Bu se¢imin nedeni iizerine ¢ok
daha fazla kaynaga sahip olmamiz kadar, bu tanri
ve tanrigalarin 19. ytizyildan itibaren yiiziinti Batr'ya
donen Tiirk toplumu tarafindan daha iyi taninma-
s1 ve toplum tizerinde daha etkili olmasidir. Helen
Mitolojisi ¢okga bilinirken, asil kaynaginin Anadolu
oldugunun anlagilmas: zaman almistir.

Bati toplumlarina baktigimizda, 6zellikle Rone-
sans ile beraber, diisiin yasaminin kaynagina her za-
man Yunan ve Romay1 koyduklarini goriiriiz. Hatta
ilkcag ile Ronesansa, yani yeniden dogusa, klasik
kiiltiiriin yeniden canlanmasina kadar gegen siireye,
kaybedilmis bir ara dénem olarak diisiinerek orta-
¢ag adin1 vermislerdir.

-10-
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On dokuzuncu yiizyilda ise bu agz1 agik Helen
hayranlig1 had sathaya ¢ikmustir. Hatta Batili aydinlar,
Helen bagimsizlik hareketi saflarinda yer almislar-
dir; bir 6rnek vermek gerekirse Lort Byron 19 Nisan
1824’te Tiirklere kars1 savasan Helenleri desteklemek
i¢in geldigi Helenistanda Messolongionda 6lmiistiir.

“Helen Mucizesi” safsatasi ise Batrnin bu gele-
neksellesmis Helen hayranligi sonucunda ortaya
¢ikmigtir.

Batrnin, uygarliginin temelinde Helen uygar-
liginin oldugunu varsaymasinin en biiyiik nedeni
Romalilarin uygarliklarinin  kékeninde Helenleri
gormeleridir. Yirminci yiizyilin basina kadar eski
Anadolu uygarliklar1 hakkinda bilgi sahibi olama-
yan Bat1 uygarlig1 bu gelenegi devam ettirmis ancak
arkeolojik kesifler bu goriisii yavas yavas degistir-
meye baslamistir.

Anadolu uygarliklar1 hakkinda daha ¢ok aragtir-
ma ve kazi yapilmasiyla birlikte bu kiiltiiriin kayna-
ginda Anadolu'nun oldugu anlagilmistir.

Anadolu hakkinda bugiin edindigimiz bilgile-
rin gogu ortada yokken “Koca Balik¢1” Cevat Sakir
Kabaagacli, Azra Erhat, Sabahattin Eyiiboglu hatta
Ismet Zeki Eyiiboglu gibi isimlerin dikkatleri Ana-
dolu kiiltiiriine gekmeleri bu topragin insanlarinin
nasil bir kiiltiir mirasi tizerinde olduklarini anlama-
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larina yardimci olmustur. Biz de Helen mitlerine ba-
karken kendi topraklarimizin 6ziinii kesfedebiliriz.

Mitoloji serisinin ilk kitabinin Dionysos olmasi
da anlamlidir; ¢tinkii Dionysos gibi Helen toplumu-
na bagkaldirabilmis ve Anadolu aydinligini temsil
etmis bir tanriy1 konu etmektedir.

Umariz bu kigiik kaynak, yukarida saydigimiz
isimlerin agt1g1 yolda bugiine bir 151k olur.
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Bir Dionysos Toreni

Diigiine az bir zaman kalmusti, aileler ve akraba-
lar da en az gelin kadar heyecanliydi. Gelinin kiz ar-
kadaglar1 biitiin hazikliklarla yakindan ilgilendiler.
Kiyafetler, ayakkabilar, takilar, kokular, stislemeler,
makyajlar, saglar... Her detay incelikle diistintilmiis-
ti.. Aksamki kina gecesinde de hicbir sey eksik ol-
mamaliydi.

Yatsidan sonra mahallenin kizlar1 ve kadinlar
kina gecesinin yapilacagi alanda toplandilar. Gelinin
baba evinde uyuyacagi bu son gece, onun evlilige ge-
¢isi agisindan 6nemli bir gece oldugundan, her sey
kusursuz olmaliydi. Baba evi ilk defa boylesi bir ge-
ceye sahne oluyordu; salonun her kdsesinde mum-
lar yaniyordu, sepetler dolusu ¢igekler vard: etrafta.

Geng kizin baba evinden ¢ikigt artik onun ka-
dinliga adim atis1 anlamina geldiginden, kadim za-
manlarin bir gecis ritileli havasinda hazirlanmig-
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t1 ortam. En gik kiyafetleriyle gelen misafirlere ilk
ikramlar dagitildi. Sadece kizlarla ve kadinlarla doluydu
ortam... Erkegin gozlerinden uzak bir eglence gecesi
baglamak tizereydi.

Beklenen an gelmisti, gelinin en sevdigi iki ar-
kadas1 nedimesi olmus, mum tagiyan bekar kizlarin
esliginde, sik bir bindall1 i¢inde salona dogru ilerli-
yordu gelin. Cilginca bir alkis koptu o an. Gelin bu
coskulu karsilamaya ragmen sessizce yerine otur-
mus, kina merasiminin baglamasini beklemekteydi.
Kina bu 6nemli gegis téreninin en goriiniir simgesi
sayllmaktaydi.

Kina yakma merasimi gorkemli bir sekilde ger-
geklestirildikten sonra, yemek servisi yapilmuis, ar-
kasindan da kadinlar meydana ¢ikip en coskulu
miizikler esliginde, oyun havalariyla tiirli gesitli
danslar etmeye baslamiglardi.

Kina merasiminin en ilging adetlerinden biri de
gelini aglatmakt1 elbette. Kolay degildi tabii, gelin
artik kadinliga gegecekti ve baba evini terk edecekti.
Davetliler ¢ok bilindik bir sarkiyla gelini aglattilar:

“Yiiksek yiiksek tepelere ev kurmasinlar
Yiiksek yiiksek tepelere ev kurmasinlar
Asr1 asri memlekete kiz vermesinler

Asri asr1 memlekete kiz vermesinler
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Annesinin bir tanesini hor gormesinler
Annesinin bir tanesini hor gormesinler
Ucan da kuslara malum olsun

Ben annemi ozledim

Hem annemi hem babami

Ben koyiimii ozledim.”

Uzak bir koye gelin giden Zeynep'in hazin oykii-
stinii anlatan bu Trakya tiirkiisti esliginde, gelin duy-
gulanir, aglar ama girdigi bu yeni yolda da kararlidir,
kendinden emindir. Hem aglayacaktir hem gidecektir.

Ellerinde mumlarla dans eden kizlarin yavas ya-
vas alandan gekilmesiyle toéren eglencelerle sona er-
mis olacaktir.

Toplumumuzda neredeyse hemen her kadinin
bir sekilde tanik oldugu ya da bizzat dahil oldu-
gu bir torendir bu. Sanirim higbirimize yabanci
degil. Kina gecesi toreni, ¢ok eski yillardan beri
baska torenlerin izlerini tasimaktadir aslinda. S6-
ziind ettigim torenlerin baginda tabii ki Dionysos
torenleri gelir. Bu tiir torenler toplum iginde ahlak
normlarina uyarak, bugiinkii kina gecesi torenleri
seklinde kendilerini gosterirlerken eski igerikle-
rini de hi¢ kaybetmemislerdir. Bir bagka deyisle,
kina gecesine istirak edenler, aslinda binlerce
yillik bir torenin izlerini de yasamaktadirlar;
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onceleri de kadin kadina yapilan Dionysos t6-
renlerinin...

Caglar boyunca kadinin bir etkinlige ya da eg-
lenceye katilmast hep “tehlikeli” goriilmiigtiir. Ozel-
likle de “kadin kadina” eglenceler erkekler tarafin-
dan “kotd” diye kabul edilmistir. Oysa kadinlarin
ozgiirce katilabildigi Dionysos eglenceleri, her ne
kadar egemen giigler bundan hoslanmasa da, top-
lum tarafindan kabul edilmis ve popiiler olmustur.

Dilerseniz ge¢mise doniik olarak bu torenlerin
koklerine birlikte bakalim.

Evliligi kutsayan bu tiir torenler ilk ¢aglarda gok
yaygindy; evlilik en eski zamanlardan beri paganlar ta-
rafindan da kutsal kabul edilmis, hatta diinyay yenile-
yen ve yineleyen giictin kaynagi olarak kabul edilmisti.

Neden mi?

Diinyay1 bir “Anne” yani Ana Tanriga olarak go-
ren pagan toplumlari, her bahar gelisinde yerytizii-
niin, Ana Tanriganin esi Tanri tarafindan dollendi-
gini kabul etmigler ve ekinlerin yesermesini, bolluk
ve bereketin gelmesini buna baglamiglardi.

Kutsal Birlesme ya da ¢ok kullanilan adi ile “hie-
ros gamos~ (iep0g yapog) yasamin devamini sagla-
yan en biiyiik giigtii. Tanri, Ana Tanriga’y1 baharda
dollemekte, yilin alt1 ay1 onunla birlikte olmakta ve
sonrasinda yeraltina ¢ekilmekteydi.
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