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“Hi¢ kimse anlatildig1 kadar iyi,
anlatildigr kadar kotii degildir.
Gordiikleriniz, sandiginiz,

sandigimiz da gordiigiiniiz degildir”

S
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“Diinya gozii ile bakan yiizii,

goniil gozii ile bakan 6zii goriir”

- Hz. Mevilana






BASLARKEN

Hayatinizin belli bash bazi dénemlerinde, “Niye bunlar
benim bagima geldi?” dediginiz oldu mu?

Bundan 6nceki kitaplarimizda en ¢ok sorguladigimiz
konular, i¢sel farkindaliklarimizda.

Diinya hayatindan uzaklasip, yaratilisimizi sorguladigi-
miz anlarimiz da olmugtur. Ornegin, en dibe vurdugumuz
anda, oliime en yaklastigimiz anda, mesela bir trafik kaza-
sinda, bir hastalik durumunda veya ¢ocugumuzun basina
bir kaza geldiginde!

Boylesine degerli bir “an” ile olusmaya baslayan sorgu-
layic1 duygularimiz sonra ne mi oldu? Yeniden normale
dondiik. Ev, is, ev; rutinin i¢inde kaybolup ziyan olmus
uykuda bir hayat.

Opysa biitiin bir hayatiniz, geride kalan otuz kirk yil sizi
o trafik kazasina hazirlamak igin ¢alist1. Acaba kag yil bo-
yunca olaylar sizi saga itti, sola itti, arkanizdan itti?

Hi¢ diisiindiiniiz mii o hastalikla neden eslestiginizi?
Aksiliklerle ve kotii tabir ettiginiz insanlarla? Yoksa he-
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men, “Allahim bu nasil yazgi? Neden benim basima gel-
di?” diyerek isyan mu ettik?

Oysa sormamiz gereken sey, “Niye benim basima gel-
di?” degil, “Neden bunlar1 yasiyorum, yasadigim olum-
suz olaylarin hayatimdaki amaglar1 ne?” olmaliydi. Biz
genelde rahat ve giivence kalesi icinde olan hayat pesin-
de kosariz. Bircogumuz ise televizyonda, sosyal medyada
bilingaltimiza ekilen popiiler kiiltiir hayatlarina 6zenir,
son model tiiketim malzemeleri ile en pahalisini aldigi-
mizda kendimizi basarmus, giivende ve i¢sel olarak zirve-
de hissederiz. Halbuki diinyay1 yoneten birileri, kendileri
disindaki herkesi bu sistem igerisinde sahte duygular ve
popiiler yasam ornekleri gostererek sahte hedefler olus-
turup, faiz sistemleri igerisinde iliklerine kadar somiiri-
yorlar. Kendine ve iradesine yatirim yapmamuis kisiler,
somiriildiiklerinin bile farkinda degiller. Ne de olsa en
son model telefon, en iyi ayakkab: ve markali pantolo-
nu icerisinde giivende ve toplumda bilgisiyle, iyiligiyle,
yardimseverligiyle, iiretkenligiyle degil, diinyasal etiket-
leriyle yerini saglamlastirmis. Allah yardimcisi olsun.

Kendi hayatimda sunu fark ettim: En canimi yakan
olay, hayat1 en ¢ok sorguladigim olaydir. Sizin de basi-
niza boyle olaylar geldiyse, tekrar bir gézden gegirin.
Boyle anlarda neyi sorguluyorsunuz? “Keske bunu yap-
masaydim! Keske buraya gitmeseydim! Keske bu okulu
bitirseydim!” Neydi sorguladiginiz? O en dar aninizdaki
yiizlesmede neler gecti aklinizdan?

Yakinlarinizdan birini kaybedince sorgularsiniz yasan-
tiniz1. Uziicii bir olay yasayinca, mesela terk edilince sor-
gularsiniz. Dolandirildiginizda ya da toplum iginde uta-
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