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“Benim meslegim de sanatim da yasamaktir. 7

Montaigne



Onsiz

Yazmaya ilk olarak “Kendini tan..” diyerek baglayan
Montaignee tarihin ilk blogger: demek yanlis olmaz.
Insanin kendini tanimasinin yazmaktan gegtigine ve
yazdik¢a derinde yatanlarin yiizeye ¢iktigina inaniyor-
du. Aslinda yaptig1 sey, kendi tizerinden tiim insanlig
ele almakti. “Her insanda tiim insanligin halleri vardir”
sozii de buradan gelir.

Montaigne okurken akla gelen ilk sey: “Bu adam be-
nim hakkimda bu kadar seyi nereden biliyor?”

Felsefeden dine, sosyolojiden psikolojiye, savastan
aska; insanlara ve diinyaya dair en 6nemli seyleri dene-
melerine konu etmistir.

Onu okumak bash bagina bir keyif. Ciftligine kapa-
nip yazan bu adamin, 500 yil dncesinden bize seslendi-
gini gormek ¢ok heyecan verici.

Sanki hemen kulagimizin dibinde fisildiyormus gibi
yazan ve yazdiklar1 herkesi ve her seyi ilgilendiren bu
adam, giiniimiizde de en ¢ok okunan yazarlarin basinda
gelir.
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Montaigne’in denemeleri igin aslinda sunu diyebili-
riz: Diinya Gunliikleri.

O, yazdiklariyla bir anlamda dinyanin ginligini
tutuyordu.



Montaigne kimdir?

Montaigne, 1533 yilinda Fransada dogdu. Dort er-
kek, {i¢ kiz kardesi vardu. Iyi bir egitim alan Montaigne
egitim siiresince Yunan ve Latin edebiyatini 6grendi.

Dogduktan bir miiddet sonra Fransanin Papessus
koyiinde bir siitnineye gonderilen Montaigne, Fran-
sizca bilmeyen Alman egitmeni sayesinde Latinceyi
ogrendi.

1539 yilinda baslamak tizere Guyenne Kolejinde
yedi y1il okudu. Burada da Yunanca 6grendi.

1546-1547 yillarinda Bordeauxda edebiyat fakiilte-
sinde iki yil felsefe okudu.

1548 yilinda Toulouse’ta hukuk okuluna bagladi.

1554 yilinda Montaigne’in babasi Bordeaux Bele-
diye Bagkani secildi ve babasi ile beraber Parise gidip
gelmeye basladi.

1557 yilinda Bordeaux Belediye Meclisi iiyesi oldu.
1565 yilinda Frangoise de la Chassagne ile evlendi.

1570 yilinda Bordeaux Belediye Meclisindeki gore-
vinden istifa ederek ciftligine ¢ekildi ve diinyaca tinlii
denemelerini yazmaya baglad.
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Denemeleri, uzunluklari birbirinden farkli 107 bo-
limden olugur. Eserlerinde Epikiircii bir ahlak anlayisi-
n1 sergilemistir. Montaigne, denemelerinde basta insan
sevgisi olmak iizere iyimserlik, dayanisma, 6zgiirliik
ve okuma aligkanlig1 iizerine ok 6zgiin yazilar kaleme
ald1. Bu yazilar1 herkesin anlayabilecegi sade bir anla-
timla okura ulastirdi.

1582 yilinda Bordeaux Belediye Bagkan: oldu ve
1585 yilina kadar bu gérevine devam etti.

Montaigne, 13 Eyliil 1592 tarihinde Fransada 6ldi.



7%

“Kendimiz

sandigimizdan gok
daha zenginiz;
ama bizi oradan
buradan alarak,
dilenerek yasamaya
alistirmuslar.
Kendimizden
cok baskalarindon
yararlanmaya

zorlomuglar bizi.”

b



“Her seyden dnce kendini tani.”

“Kendini tanr” der Montaigne. Sokrates’in sik sik
kullandig1 bu s6zii tim yazi hayatinin merkezi haline
getirir. Yazdig1 her seyde kendinden yola ¢ikar ve haya-
tin1 destik¢e tanimaya baglar kendini. Bir insanda tim
insanligin halleri olduguna inanir ve kendi benligi tize-
rinden tiim insanligin benligine inmeye ¢alisir. Clinkii
toplum, her insanin kékiidiir Montaigne i¢in. Insanlar
da bu kok tizerinde biiyliyen agacin dallari, yapraklari
ve meyvesidir.

“Herkes kendisi icin bir derstir, Pliniusa gore. Ve bu
ders, insamn kendini yakindan gormeyi bilmesiyle il-
gilidir. Benim yaptigim, bildiklerimi soylemekten ¢ok
kendimi ogrenmekle ilgilidir. Dersim baskalarina degil,
kendime. Ve bunlar: baskasina anlatmakla da kétii bir is
yaptigum diisiinmiiyorum. Belki de bana yararli olan bu
is, baskasina da yararh olabilir. Sadece kendimle ugrasi-
yorum. Bu bir delilik de olabilir, ama farkli bir delilik; be-
nimle baslayip benimle bitiyor, kimseye bir kotiiliigii yok.”
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Montaigne diisiincesinde esas olan gey, insanin ken-
dini anlatmasidir. Bugiin en fazla kars1 ¢ikilan seyler-
den biri olabilir bu ama Montaignee gore bu kesinlikle
bencilce bir tavir degildir. Insanin kendini anlatmasi
kendini tanimasiyla ilgilidir ve kendini tanimayan bi-
rinden kendisini anlatmasi beklenemez. Zaten en bii-
yiik sorunun da bu oldugunu disiiniir; kendini tanima-
yan insanlarin yagadigi bir diinya...

Kendini tanimayan bir insanin bagkalar1 hakkinda-
ki fikirlerinin de bir hitkmi yoktur. Zira insan kendin-
den yola ¢ikar bir bagkasina varmak i¢in. Eger insanlari
tanimak admna bir yol insa etmemigse biri, insanlara
nasil ulagabilir?

Kendine ulagamayan biri, baskalarina nasil ulagabilir?

Once kendini ¢6zmeli insan; derinlerine inip kim ol-
dugunu bulmalidir, kim oldugunu 6grendikge kim olma-
digin1 da 6grenecektir. Ve bir insanin kendisi adina ataca-
&1 ilk 6nemli adim da kim olmadigini 6grenmektir. Dii-
stindtigin kisi degilsen, kendini tanimamigsin demektir.

Burada Montaigne yasalar1 devreye giriyor: Once
kendini tani, digerlerine zamanla sira gelir.

“Insana diisen en dnemli seylerden biri, ne oldugunu
bilmekte dikkatli davranmasidir. lyi ya da kétii, her iki ya-
mint da aymi hassasiyetle bulup ortaya ¢ikarmalidir. Eger
kendimi iyi ve akill: biri olarak goriiyorsam, bunu cekin-
meden soylemeliyim. Kendini oldugundan az gostermek
tevazu falan degil, tamamen budalaliktir. Aym sekilde
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kendine degerinden az paha bigmek de bir tiir korkakliktr.
Soyle der Aristoteles: Higbir iyilik sahtelikle bir arada git-
mez, dogru hicbir zaman yanlisa yer vermez.”

Montaignee gore, insanin kendi tizerinde durmasi,
kendini sevmesi, kendine zaman ayirmas: bencillik de-
¢gildir; insanin kendi kendine verdigi bir haktir ve bu
hakkini da kullanmalidir. Bencilligi kisinin kendisiyle
ilgilenmesi degil, kisinin kendini tanimamasiyla iligki-
lendirir. Bencil insanlarin, kendine degil kazanclarina
zaman ayiranlar oldugunu séyler Montaigne. Ciinkii
bencil biri i¢in insanin kendine zaman ayirmast zaman
kaybindan bagka bir sey degildir.

Oysa bir insanin ilk gorevi, giizel bir yasam siir-
mesidir. Ve bu geminin kaptan: da kisinin kendisidir.
Eger kendi yasaminin kaptaniysa bir insan, o zaman o
geminin her seyini en ince ayrintisina kadar bilmelidir.
Ancak o zaman denizin dalgalarina ve firtinalara gogiis
gerebilir. Insana diisen sey kendi varligindan yola ¢ika-
rak diinyay1 kesfetmektir, bir insanda olanin tiim insan-
larda da oldugunu ve tiim insanlarda olanin da diinyaya
dair oldugunu séyler Montaigne.

Kendini tani ki insanlar1 tantyasin, insanlar1 tan1 ki
diinyay taniyasin...

Montaigne’in ylizyillar1 asarak giiniimiize ulasan
diistincelerinin en giizel yani, gegmisten bize bakmasi-
dir. Zamanin tagidig1 bu essiz diisiinceler, dile getiril-
digi glinden bugiine canliligindan higbir sey yitirmedi.
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“Diinyadaki
en bilge insan,
kendisine ne bildigi
soruldugunda,
tek bildigi seyin
highir sey bilmedigi
oldugunu séyleyendir.”

b



Nasil yasamir?

“Nasil yasanir?” sorusunu tarihte en kapsamli ge-
kilde ele alan kisilerden biridir Montaigne. Bu, “Nasil
yagsamali?” sorusuyla karigtirilmamali. Montaigne bu
merakini o kadar genisletmisti ki, bircok kiiltiirii aras-
tird1 ve en tuhaf geleneklere kadar bu isi kurcaladi. Top-
lumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire tiirli tiirli yasama
bigimleri oldugunu denemelerinde yazdi. Kimsenin
merak etmedigi, umursamadig1 konularin iizerinde du-
ruyor, insanlarin yasamlarina olan etkisini 6l¢iiyordu.
Ciinkii ancak bu sekilde bir insanin nasil yagamasi ge-
rektigini bulabilecegini diisiiniiyordu. Ve bunlarin so-
nucunda kendince vardigi sonug, her insanin kendine
0zgii bir yagsam bi¢imi olduguydu. Ayni toplumda, ayni
evde hatta ikiz olmasi bile durumu degistirmiyordu; her
insan 6ztinde bir dinyayd.

“Diinyada birbirinin esi ne iki goriis vardir, ne iki sag
kili, ne de iki tohum.”
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Montaigne bir konuda yazdiginda o konuyu mut-
laka arastirirdi. Ve merak ettigi konular sonu gelmez
uzunlukta bir liste olusturuyordu. Nasil yasanir konu-
sunu irdeledikce ortaya bu kez de nasil yagamali sorusu
¢tkiyordu. Herkesin kendine 6zgii bir diinyas: elbette
vardr ama “gercekler” dedigimiz sey de dogru ve yanlis-
lar gibi goreceli degildi. Haliyle insanin hayati ele alma
biciminde de evrensel durumlar vardi.

Montaigne’in en sevmedigi seylerin baginda kaos ve
karmasa gelirdi. Bu agidan diizeni severdi. Bunun se-
bebi biraz miinzevilikten biraz da devlet adami kimli-
ginden geliyor. Her ne kadar denemelerinde 6ne ¢ikan
insan tabiat1 olsa da, bireyle devleti kars: karsiya geti-
recek sozler soylemekten kaginirdi. Belediye baskanlig:
yapmis bir insanin kurumsal bir diigiinceye sahip ol-
mast elbette olasidir. Ama Montaigne’i hemen aklimiza
dolusan giiniimiiz belediye baskanlar1 profiliyle 6zdes-
lestirmemek lazim, bu ona haksizlik olur. Entelektiiel
birikimini devlet isleri i¢in kullandig1 kesin. Siyaseti
tamamen biraktiktan sonra evine ¢ekilip yazmaya bas-
lady, aslinda 6niinde bu anlamda uzun bir yol vardi ama
onun tercihi topluma konusmak degil, kendi kendine
konugmak, yani yazmak oldu.

O donemlerde hi¢ kimsenin yapamadig: seyleri ya-
pan da oydu; krallik ve Kilise’yi de yazilarina konu edi-
yordu. Ama konu etme bi¢imi biat degildi. Tanrr'ya ya-
kin olarak kabul edilen kral ve papay siradan kisiler gibi
ele alir ve yiizlerce yildir sorgulanamaz olan Kkisilerin
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aslinda pek de 6yle sorgulanmayacak kisiler olmadikla-
rint gosterirdi. O dénemde bunu yapanlar ¢ok azdi ve
yapanlar da isimlerini gizlerlerdi.

Montaigne, insan yasaminin ¢ok katmanli bir ya-
piya sahip oldugunu ve oziinde kisilerin kendine ait
diisiince ve yagayis bicimleri olsa da, genelde ortak bir
yasama bicimi oldugunu diisiiniirdi.

Insanin yagamay1 6grenmesi ici evvela 6liimii kafaya
takmamalar gerektigi {izerinde ¢ok sik dururdu. Olii-
miin insan i¢in bir dert olmadigini, yasamin tadini ¢1-
karmanin ancak 6limii unutmakla miimkiin oldugunu
diistiniiyordu.

Bu konuya yaklagimi soyleydi:

Oncelikle insanin ele almasi gereken gey, kendi el-
lerinde olanlardir. Uzanabildigi seydir yasamina katki
saglayan. Olim bizim elimizde degil ve kimin elinde
oldugunu da bilmiyoruz. Bu bile bunun diisiiniilme-
mesi gerektigini gosterir. O bize uzanabilir ama biz ona
uzanamayiz. Bizim disimizda bir seydir 6liim. Ciinkii
olim geldiginde biz olmayacagiz ve bunu da higbir za-
man bilemeyecegiz, ama biz var olduk¢a da 6liim yok
demektir. Bu, insan1 agan bir durumdur. Bu yiizden dert
edinmesi gereken bir konu degildir.

Insan diinyada oldugu siirece kendisine diisen sey
yagsamaktir, 8limii diisiinmek degil. Insan isterse gok
glizel bir yasam siirebilir, ama once aligkanliklarindan
arinmasi lazim. Zihnini temizlemeli ve kendini arindir-
mali. Ancak béyle rahat bir yasam siirdiirebilir.





