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GIRIS

Dogu Felsefesi, ucu bucagi olmayan, sonsuz bir okyanusa benziyor. Bu
kitabin yazari dahil, hepimizin bilinmezlik duygusuyla, bu gizemli okyanus-
ta ytizebilmesi; kararli gabayi, diisiinmeyi, bilgilenmeyi, sezmeyi, hissetmeyi,
bazi temel kavramlarla ise daha yakindan tanigmay1 gerektiriyor. Bu kitap,
boyle yaklasildiginda, 6grenme yolunda hep 6grenci olan bir felsefe-sever ya-
zarin, Dogu Felsefesine miitevazi yaklasimini igerebilir ancak.

Felsefe kelimesinin kokleri, Yunanca Philosophia sozciigiine dayanir.
Philo “sevgi”, sophia “bilgelik” anlamini tasir. Philosophia “bilgeligi sevmek”
demektir. Philosophia szciigiinii, ilk olarak Pythagoras'in (PisagorM.O 580-
500) kullandigy, felsefe diinyasinin kabul goren ortak goriistidiir. Elbette bil-
ginin sevilmesi ugragini siirdiirenlere de tarih boyunca filozof ya da bir adim
daha ileri gidilerek, bilge insan denmistir.

Felsefe ile ilgili cok farkli tanimlar yapilabilir. Ornegin insan “diisiinen
canli” olarak niteleyen Aristoteles, Metafizik adl1 bityiik eserine; “insan dogal
olarak bilmek ister” sdzciikleriyle baslar. Bilmeyi istemek, aslinda merak duy-
gusu ile biitlinlestiginde, bize diisiincenin gergek tarihini 6zetler. Bu nedenle
belki de tiim bilimler, felsefenin izdiisiimleridir.

Felsefenin ilk planda sadece Akdenizli oldugu diisiiniiliir. Oysa Aris-
tonun “bilmek isteyen insan” tanimina derinligine bakarsak diisiince tarihi-
nin ilk tohumlarini, Hint, Cin, fran ve Ibrani distincesinde buluruz. Ciinkii
insan bilmeyi isteme seriivenine, ¢ok eski zamanlarda baslamistir. Felsefe ha-
kikati arama sanatidir. “Hikmet Sevgisi” ya da “Bilgelik Sevgisi” olarak tanim-
lanan felsefe; aslinda sanatlarin en tist sanaty, ilimlerin en st ilmidir. Felsefe,
insanin kendini bilme/tanima arayisi olarak da tarif edilir.

Herakleitos, felsefeyi “Bilge olmak yiice fazilettir. Bilgelik/hikmet tabiat,
bilmek igin hakikati soylemek ve kendini sorguya cekerek fiillerini ona wydur-
maktir.” diye tanimlar.



Platon, Devlet adli eserinde filozofu diger insanlardan ayiran ozellikleri
“O halde filozof ruhu, filozof olmayandan ayir etmek istedigin zaman, ¢ocuk-
lugundan itibaren dogru, gecimli yahut da kaba ve gecimsiz olup olmadigina
dikkat edeceksin.” diye aktarir. Aristo felsefe i¢cin “varlik olmak bakimindan,
varligin esas ilmidir” der. Yine Filozof Seneca’ya gore felsefe, konusmay1 degil,
hareket etmeyi (davranmay1) 6gretir. Felsefe, Karl Jasper'n vurgusuyla “belli
bir yolda olma” demektir. Insanligin var olusundan beri felsefe vardur.

Felsefe meydana ¢ikip sert¢e savagmaz, kendi kendini ozellikle goster-
mez, ispatlama ve ispatlanma derdini tasimaz; kibirsizdir, ancak kendini bil-
gece, derinligine ifade eder.

Felsefe yadsindig1 yerde ise tamamen sessiz kalir. Clinkii felsefe uyumdur;
bu kavram insanligin temelinde her nesneyi, her nesneyle baglantili kilabilen,
kuantumcu bir uyum iginde yasar. Felsefe yerytiziiniin gesitli cografyalarinda
farkli yontem ve seslenislerle asirlardir vardir. Batr'da, Cin ve Hint'te, binlerce
yildan bu yana sistematik bir biitiinliik iginde vardur.

Felsefe ¢aligmalarinin birbirinden farkli olmasi, bazen ¢ok uglu goriin-
tisty, ilk bakista birbiriyle bagdasmayan gergeklik anlayislari; temelinde her
zaman “birlik” odakli oldugundan; bu nokta felsefe i¢in olumsuz bir faktor
sayllmaz.

Felsefenin nerede dogduguna dair, farkl1 goriisler vardur.

Martin Bernal’in Kara Afrika adli tinlii eseri dahil; bir¢ok ciddi kaynaktan
Pythgaros’in, diistincenin koklerini, felsefeyi ve matematigi, uzun yillar kal-
dig1 Misir’dan 6grendigi; Demokritos’un ansiklopedik bilgisini, genel olarak
Dogu’ya yaptig1 birgok seyahatten kazandig: bilinir (Buna benzer 6rnekleri
bu kitapta bulacaksiniz). Felsefeci, bilim insani, degerli Prof. Dr.) Mehmet
Vural da son olarak Magrip’ten Mesrik'e Felsefe: Dogu Bilgeligi adli mitkemmel
incelemesinde, farkli bagliklar1 analiz ederek! benzeri bir bakis acisini ¢ok
giizel dile getirmistir. Tarih penceresinden baktigimizda, gergek ad1 Titus Fla-
vius Clements olan Hristiyan Diisiiniir Iskenderiyeli Clements de (MS.150-
MS.215), asirlar 6nce benzer goriistedir.

Clement; felsefenin ustalarinin Misir'da kahinler, Asur’da Keldaniler,
Galya'da rahipler, Baktriya'da samanlar, Kelt tilkesinde &biir diinya filozoflar,

1 Felsefe Diinyas: Dergisi, Say1 71, Yaz 2020



Iran’da miineccimler, Hint'teki Jimnosofistler (giplak bilgeler) ve baska filo-
zoflar oldugunu vurgulamigtir.?

Felsefe ve Dogu’ya 6zgii ¢ok daha derin anlamiyla hikmet faaliyetleri;
Mistr, Mezopotamya, Israil, Iran ve Cin gibi pek ¢ok medeniyette karsimiza
¢ikar. Hikmet anlayis, ilk kez Misirli Hermes Kiilliyati ile yaziya gegirilmis ve
daha sonra gesitli yollardan batiya aktarilmis olan bir kaynaktir. Sithreverdi
El-Maktul'un (1153-1191) deyimi ile hikmeti biitiin diinyaya yayan aslinda
filozoflarin piri olan Hermes'tir. Sonugta Dogu’da felsefenin varligi, drnekler-
den de anlagilacag gibi; Antik Yunan felsefesinden ¢ok daha 6nceki zamanla-
ra dayanmaktadir. Peki biz bu kitapta neyi hedefliyoruz?

Dogu Felsefesi dendiginde; literatiirde akla ilk gelen Hint ve Cin felsefe-
leridir.

Elbette Dogu Felsefesi, Hint ve Cin kadar; Iran (Sasani), Misir ve bra-
ni Felsefelerini de kapsamaktadir. Tek bagina Islam Felsefesi de, zaten Dogu
Felsefesinden ayr1 tutulamaz. Ama biz yine de Dogu’nun ilk kékleri, agirhikli
Hint ve Cin'e dayandig1 i¢in; bu kitapta daha ¢ok bu iki felsefi alanda dola-
sacagiz. Diger tilke basliklarimiz altinda da, ¢ok kiigiik dokunuglar gergek-
lestirecegiz. Bilin ki bir kiyaslama iginde degiliz; sadece Dogu Felsefesinin
derinligini, genelinde samimi bir yerden anlama ¢abamiz var.

Hint ve Cin disindaki cografyaya ait alanlar ise zaten tek basina dev ki-
taplarin konusu. Ornegin Islam ve Tbrani Felsefesi. Bu iki derin felsefeye bu
kitapta girmedik.

Iran ve Misir felsefesiyle ilgili kiigiik dokunuslarimiz ise okura sadece bir
pencere agabilir.

Bu kitapta Siimerlere de hi¢ deginmedik. Ciinkii diinyaca tinlii Stimero-
log, Asurolog, yazar Samuel Noah Kramer’in (1897-1990) kitabinin adindaki
gibi; gergekten de Tarih Siimer’de Baslar. Dolayisiyla bize gore felsefe de tarih
gibi, Stimer’de basglamistir. Kuran-1 Kerim dahil, kutsal kitaplarda ge¢en Nuh
ve tufan anlatisnin benzerine bile, ilk kez Stimer Yazitlarinda rastlariz. Bu
kadar genis bir pencere igermesi nedeniyle, bu kitapta bir bashik olarak bile
Siimerlere deginmedik. Anlayisiniza siginiyoruz.

Dogu Felsefesi, Bati tarafindan genelde kiigiimsenmis, 6tekilestirilmistir.

2 Roger Pol Droit, Baska Diyarlarin Felsefeleri, Cilt 1, Say Yayinlar1
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En tipik ornek, degerli Mehmet Vural'in da makalesinde aktardig: gibi; Hin-
distan dogumlu Ingiliz Sair-Yazar Rudyard Kipling’in (1865-1936) iinlii Dogu
Bati Baladi adli siirinden yansir:

“Kiyamet giiniinde yer ve gok bir araya gelene kadar

Dogu dogudur; bat1 da

Ve bu ikisi asla biitiinlesmeyecek;

Fakat diinyamn iki ucundan iki giiclii adam

Mabhserde karsilastiginda;

Ne Dogu ne de Bati,

Ne sinir, ne ik, ne de dogum kalacak.”

Asir1 Milliyetgi Kipling disinda Dogu, tam aksine Batr'nin bityiik isimleri-
ni derinden etkilemistir. Bu etkinin izlerini en somut filozof Schopenhauer’de
(1788-1860) goriiriiz.

Alman Felsefesi'nin biiyiik isimlerinden Artur Schopenhauer, Cemil Me-
ri¢ tistadin da Bir Diinyamn Esiginde® adli eserinde aktardig: gibi; Dogu Fel-
sefesinden etkilenerek su sézleri sdylemistir; “Tevrat'm Isa dini ile hicbir ilgisi
yok. Hiristiyanligin kaynag: Hint'tedir. Buhtunnasir Yahudilere ¢ok yumusak
davranmus, tek tanrili dinler kana boyamis diinyayr. Brahmanizmde, budizmde
taassuptan eser yoktur... Hint diisiincesiyle uzlasmayan herhangibir felsefe ka-
bule sayan degildir.”

Dogu Felsefesine hayranlik, Batrnin degerli baska isimlerinde de goriiliir.

Biiyiik yazar Thomas More (1779-1852) bunlardan biridir 6rnegin. By-
ron da (1788-1824) Dogu’nun Selviler Diyarr’na agiktir. Ustad Cemil Merig,
yine Bir Diinyanin Esiginde adli kitabinda, Cagdas Amerikan diisiincesinde
de Hind’in payin1 aktarir.

Dogu ile Bat1 Felsefesi arasinda bir hissedis ve kavrayis farki vardir. Bu,
sozle anlatilmasi zor bir durumdur. Her ikisi de metafizik felsefe anlayisin-
dan dogmustur (belki de); ama Dogu metafizik yaklasimin daha ¢ok mistik
yoniiyle, sezgilerle ilgilidir. Insan aklin1 sezgi ile bulusturur; aklin tesini de
ciddi bir yerden anlamaya, sezmeye, algilamaya ¢alisir, bol bol hayal eder. Bu
felsefenin tipik 6zelligi, ayn1 zamanda dini bir karakter tasimasidir. Fikirler,
genelde din felsefesi seklinde goriiliir; diinya ve varlik hakkindaki diisiinceler,

3 Bir Diinyanin Esiginde, Cemil Merig, Iletisim Yayinlar1



kutsal kitaplar tizerinden izah edilir. Yani felsefe, dinler tarihi ve teolojiyle
birlesmis, bitiinliikli bir ¢izgi tagir. Dogu Felsefesinin derdi felsefeyi insana
tagimaktir; erdemli, mistik, uyumlu ve kamil-insan yetistirmektir. Bu felsefe
cizgisi “insani-diinyevi ¢ikarlarla” hig ilgili degildir. Dogu’da diistinceler, ¢o-
gunlukla semboller araciligs ile belirtilir. Dogu Felsefesi, yer yer siir (ilahiler)
ve mitolojiyle karigmistir. Kissalar bir insanlik 6gretisi olarak, felsefenin i¢in-
de yerini alirlar. Dogunun aydinlanma anlayis1, Batinin aydinlanma kavra-
mindan farklidir. Dogu tamamen bir ruhsal aydinlanma pesindedir; bir biling
degisikliginin pesindedir.

Dogu bilgeliginde sinirlar agilir, nihai amag kolektif bilin¢disinin da 6tesi-
ne gegmektir. Ornegin Budizmde “Ayna Bilgi” (adarsanajnana) denen diizeye
erisilir. Bilingdisinin karanligi catlar ve kisi her seyi 1s1kla parlayan bir aynada,
kendi ytiztinii seyreder gibi goriir. Colin Wilson'un deyisiyle; “Dogulu insan
gozleri saglam olana, Batili ise kore benzer. Batilinin anlam-alg: yetisi o kadar
simirlidir ki, seylerin anlamlarint kavramak igin zihnine ve simgecilige dayan-
mak zorundadir.”

Tiirkgede kullandigimiz, hikmet terimi, Arap¢a “h-k-m” kokiinden gelen,
¢ok derin, gok yararli ve yiiksek bilgi demektir. Dogu'nun hikmeti; hissetmek,
sezmek, bilmek, anlamak, aklin 6tesi tizerinedir. Dogu’nun hikmeti, derin bir
kavrayistir. Kadimdir. Hayatin manasi iizerinedir. Oziinde hem Dogu hem
Bati Felsefesi insan hayatinda "anlam” sorunu ile ugrasir. Ama Dogu Felsefesi,
insanin anlam arayisini, insanin hayatini manalandirmasini, kendi seriive-
ninde igsellestirir. Kullandig1 yontemler ilk bakista hep din felsefesine dayanir
gibi goriinse de, Dogu Felsefesi hep insanin hayatina manevi bir anlam kat-
ma pesindedir. Clinkii Carl Gustav Jung'un Amnilar, Diisler, Diisiinceler* adli
eserinde belirttigi gibi; “Anlamsizligin yasami dolu dolu yasamay: engelledigi
i¢in hastaliktan fark: yoktur. Bircok seyi, hatta belki de her seyi dayanilir hale
getiren anlamdir.”

Sonugta biz insanlar, kendi hayatlarinin anlamini arayan varliklariz. Ruh-
larimiz bilinmez sonsuz bir okyanusun kiyilarinda dolagirken, garesizce ken-
di anlamini arar. Kendi hayatinin anlamini aramayanlar, birbirine bagh bir
zincirin trajik halka hapishanesinde, korlesen bir bilingle kendilerini tekrarla-

4 Amilar Diisler Diisiinceler, Carl Gustav Jung, Can Yayinlar1
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y1p dururlar. Jung’cu bir analist olan Amerikali James Hollis (1940) Tiirkgeye
gectigimiz yil gevrilen Yasamun Ikinci Yarisinda Anlam Arayis® adli kitabinda
¢ok giizel deginir, 6zellikle modern insanin, hala ¢atismalarla siiren anlam
inga etme ¢abasina.

Binlerce yil 6nce, Soktares’ten 6nce yasamis olan filozof Heraklitos'un;
“ruhun, simirlari ve genisligi asla tam olarak kesfedilemeyecek ‘uzak bir iilke’
oldugu sonucuna vardigimi” hatirlatir Hollis bizlere. Dogrudur, ruhlarimiz
ilk bakista hepimiz i¢in ¢ok uzak bir tilkedir. Ama Hollis'in vurguladig gibi,
bizler i¢in ruh kelimesi, diisiinmeye basladigimiz ilk donemlerden bugiine,
kendimizle kurdugumuz o derin sezgisel iliskiyi tarif etmek i¢in kullan-
digimiz bir sozctiktiir. Ruh sozciigii, ayn1 zamanda “anlam”a duydugumuz
6zlemin somutlasmasidir. Yani siradan bilincimizden ¢ok daha biiyiik olan,
algilamakta zorlandigimiz daha biiyiik bir seye, hentiz ¢6zemedigimiz gizem-
li baghligimizin ifadesidir ruh. Insanin Hollis'in su tespitlerine katilmamasi
olas1 degildir:

“Ruh, bizi insan yapan seydir ve bizi durmaksizin, yolculugumuzun dort
gizemli buyruguna bilingli bir sekilde katilmaya yonlendirir:

1. Biiyiik bir hizla firlatildigimiz ugsuz bucaksiz evren,

2. Bizi gevreleyen ve yuvamiz olan doga,

3. fliski kurmanin zorlugunu beraberinde getiren, bize yakin her dteki ve

4. Unutulmamak isteyen, bunun icin daima israr eden anlasilmas: giig, asi
‘Benligimiz.”

Iste tam bu yol ayriminda, Dogu Felsefesi tiim ¢abasini insana mana ya-
ratmak i¢in harcar. Yani bu felsefenin derdi, insanin yasamini anlamli kilmak
iizerinedir. Dogu’da felsefe, yasam ile i¢ ice gecmistir. Insan1 giindelik hayat-
ta sifalandirmak igin vardir bir yerde. Insanin sonsuzlugu ile biitiinleserek
genislemek isteyen insan ruhu da, kendi manasini inga ederek soluk alacak-
tir bir sekilde. Bu nedenle Dogu Felsefesi, insanin kim oldugunu, nereden
geldigini sorgulayan; bunu insana hissettiren, sezdiren, lirik, Tanrisal bir siir
gibidir. Bat1 Felsefesi ise gizemli bir kurguya sahip, adsiz bir tarih, akla daya-
I1 biiyiik bir romandir belki.Ama hayat ikisinden de beslenir. Ciinkii felsefe,
yolda olmaktir.

5 Yasanun Ikinci Yarisinda Anlam Arayst, James Hollis, [letisim Yayinlart



Yol hepsini kapsar, kucaklar, hepsi insana aittir. Dogu-Bati1 kardestir.

Insanlik kardestir. Birbirinden 6grenir, birbiri i¢in vardur.

Insanlik Bat1 ile Dogu’nun kesistigi noktada, yeni bir yolculuga ¢ikacaktir.

Bu anlagildiginda felsefe tamamen 6ziine donecektir.

Simdi merhaba sana, Ey Hint, Ey Cin, Ey Dogu Felsefesi!

Insanin en parlak ¢ag, altin yillar1.

Destanlarin, Tanrinin Sarkisinin, Tanrisizligin ¢aresiz ¢igligi.

Mabetlerin 1siltili semsiyesi, insanligin bes bin yil 6ncesi, selam olsun siz-
lere. Felsefenin kadim, bilge, hikmetli ¢ocuklari, selam olsun hepinize.

Unal Ersozlii
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