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Ya kendini gérmiiyorsan...
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Sen

Akintida tutunacagim dal

Sogukta igimdeki ates

Sicaktaki esinti

Karanlikiaki isigvm

Aydinliktaki serabim

Diisiiste kurdugum hayal
Yalnizligima refakatgi

Varligvyla beni tamamlayan
Tamamlandik¢a yola ¢ikaran
Giizelligiyle sarip sarmalayan
Diisiinceleriyle basamak atlattiran
Sevdikge sevesim, gordiikge giresim gelen
Nadide esim ve essizim...

Sen

Bana eslik eden benzerim

Benimle yolda yiiriiyen bir sen

Sen bir ben, ben bir sen

Beni adimla bilen adu gibi benimseyen
Bir tanem, bin bir tanem sen

Varla yok arasinda buldugum
Bulundugum yerde olan ve olmayan

Birlik ve beraberlik anlayisinda



Bensiz bir sen ve sensiz bir benle

Ha var ha yok kavrayisinda
Ciktigimiz yolda her durakta

Beni bastan tamumlayip

Bambaska hallere sokan

Soyup ¢ikartan yeni bir ben yaratan
Sensiz olmaz ve olmasin

Senli benli olsun bizli olsun her daim
Isteyelim ve olsun ne olursun

Hepst olsun bizim olsun

Her zaman oyle kalsin

Bakanlar imrensin

Imrenenlere de gelsin

Ask gizlendigi yerden

Ciktiginda yakalansin
Yakalandiginda tadu ¢ikartilsin
Seninle ben askiz, askin icindeyiz
Disarida gériinmeyen, igeride var olan
Herkese nasip olsun

Birlikte biriz birlikte beraberiz

Mutlulugumuz Tanri’nin istegi olsun.

Eddi Anter
13 Mayis 2016



Ask, bir kisiyle her seyi yapmaktan
keyif alip mutlu olmaktan éte,

o kisiyle hi¢hir sey yapmasan bile,
her an haz alip siirekli huzurlu
olabilmektir. iligki, farkh kisilerle
aym seyi siirekli tecriibe etmek
degil, tek bir kisiyle farkh her seyi
yasayabilmektir.



Bin bir tanem Yegim’e...



Onsoz

Uzun bir siiredir akil almaz seyler kafamdan gegerken farkll
bir alemde oldugumu fark ettim. Degisik, heniiz neresi oldugu-
nu bilmedigim bir diinyadaydim. Bir haldi belki de. Evet, evet
kesin bir hal olmaliydi. Ben bir hale biirinmiistiim. Nerede
oldugumu anlamryordum. Anlasilmak istiyor ancak anlayacak
kisiyi bulamiyordum. Bulunmuyordu. Bulunamiyordu... An-
ladim ki 6nce bagkasinda buldugunu sanirsin, sonra kendin-
de kaybolursun. Tam olarak hazzin ve acinin olmadigi, belki
de hem haz hem de aciy1 ayn1 anda tattigim yerdeydim. Bir-
lik halinde degildim heniiz. Belki yakindim, belki de zihnim-
de yakin olmay1 umut ediyordum. Dedim ya, nerede oldugum
mechuldii. En ufak seyden keyif aliyordum. Nefes alirken mut-
luydum. Karnim kuru ekmekle doyarken huzurluydum. Goge
bakip bulutlar fark ettigimde sevingliydim, giinesi gordiigiim-
de mest oluyordum. Bir bagka insana denk geldigimde siikiir
doluydum. Olii mityiim diye sorguladigim oluyordu. Ben acaba
oldiim mii? Ol degildim. Yagtyordum. Evet, yasamak, ilikleri-
ne kadar yasami hissetmek kismindaydim. Iniglerim ¢ikiglarim
oluyordu. Girip ¢itkiyordum belli hallere. Yasam ile 6liim her an
pesimdeydi. Hangisini takip edecegimi, hangisinden kagmam
gerektigini bilmiyordum. Haz hangisindeydi acaba? Yasamak
mi daha ¢ok haz veriyordu yoksa 6lmek mi verecekti hazzi? Bil-
miyordum. Bilemedim simdiye kadar. Kitab1 da yok ki. Bana
ozel bu hayat. Yasadiklarimi yazarsam, birileri de okursa, on-
lar da benim gectigim yerlerden ge¢mislerse beni anlarlar diye
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umut ediyorum. Bu yagsam bosuna yasanmamals, biitiin bu tec-
riibeler bir ise yaramali. Yarayacak biliyorum!

Azap giinlerim geride kaldi. Farkindayim... Ac gektigim,
kendime eziyet ettigim ve acidigim giinler bitti. Sanirim arafta-
yim. Araf olmali burasi. Tartiliyor, yargilaniyor ve yiiriitiiliiyo-
rum. Cennete az kaldi. Saatler, belki de dakikalar. Bana sadece
kisa siireli cennet anlar1 denk geliyor. Allah’a ulasmak miimkiin
mii? Allaha ulagip, hissetmek ani sadece bir simsek hizinda gi-
dip gelmek olabilir mi? Allah’a dokunmanin, Allah’1 duyumsa-
manin veya algilamanin yolu var m1? Bahsi gecen fiziksel bir
dokunustan 6te elbet. Odaya giren sivrisinegi 6ldiirmek i¢in
zamanla yarisan mi1 olmali yoksa cami a¢ip u¢gmasina izin ve-
ren mi? Elini acan dilenciye ne yapmali? Yeni a¢mus bir ¢igegi
koklamalr mi1 kopartmali m1? Tanr1 kendisini hangi sekilde ne
zaman nasil gosterecek zannediyoruz? “Tanr varilacak bir yer
degildir, ara duraklardir, aslinda yolculuktur” sozleri kulagim-
da ginliyor. Varilan bir yer olmadigini, yoldaki anlarin toplami
oldugunu idrak ettirtiyor bana. Oraya varan heniiz olmamis.
Olmugsa da geride kalanlar1 diisiinmemis belli. Yoksa habe-
rimiz olmaz miydi? Soruyla, diisiinceyle ve zihinle o yere ya-
kinlagmanin yolu yok. Bunu anladim. O yiizden birakiyorum.
Kendimi Allah’a birakip teslim olmak istiyorum. Teslim de olu-
yorum. Allah her seyi, herkesi benden iyi Taniyandir, Bilendir;
Yaratandir... Benim Yaradanim.

Tanrr’ya inan¢ Tanrrnin varligiyla ilgilidir; Tanrr'ya gii-
venmekse Tanrr'nin yapabilecekleriyle alakalidir. Teslimiyet-
le tevekkiil her seyin Tanrrdan geldiginin bilinmesidir. Bil-
mek, Tanrry:r idrak etmek yolunda atilan sadece kiigiik bir
adimdir.

Adem, iyiyi ve kotiiyil bilme agacinin meyvesini yediginde
teslim oldugu sey baskaydi. Bugiin sorulacak soru sudur: Biz
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simdi ikilikten Bir'lige ulasmak i¢in onun yedigi meyveyi ne se-
kilde disar1 ¢ikartabiliriz? Bu meyve bizim Mutlak Biling’ten ko-
parak ciizi iradeyle kendi zihnimizi olusturmamiza sebep verdi.
Hem iyiyi hem kotiiyii tanimakla diialite diinyast agildi. Amag
diialitenin 6tesine ge¢gmek, ne iyinin ne de kotiiniin olmadig:
yere varabilmektir. Diigiinmeyecek hale gelmek, olan biteni sa-
dece izlemek, zaman kavramindan ve olanlara anlam yiikleme
hatasindan kurtulmak o yere varmayr miimkiin kilacaktir.

Gengken her sey ya siyah ya da beyazd1 benim igin, yas al-
dik¢a aradaki grileri gormeye basladim. Sonradan her seyin
hem siyah hem de beyaz olabilecegini, hepsinin algida oldugu-
nu 6grendim. Simdiyse ne siyah ne de beyaz esigine geldim. Ba-
kiyorum. Bakintyorum. Aydinlikla karanligin birlestigi o halin
icinde bekliyorum... Bir seyler olacak!

Fark ettim ki... Tanr1 herkese farkli yaklasiyor... Kimsenin
bilgisi kendi bilgisi olamaz... Kimsenin nasibi ile de bir bagkas1
aydinlanamaz. Her seyi bahseden belli ancak kime, neye gore
verdigi belli degil. Her kisi kab1 kadarin: alabiliyor. Karsimiz-
daki kisinin bilgi ve biling seviyesini bildigimizi zannedebiliriz
fakat bu bir yanilgidan 6te degil. Varsayim. Kimin ne kadar bil-
digi, ne kadar bilge oldugu ortaya koyduklari ile 6l¢tilmiiyor.
Kendini ortaya koymadan, varlik gostermeden yasayanlarinsa
nerede oldugu bilinmiyor. Bu yiizden Tanrr'nin yoneltmis oldu-
gu ilk soru olan “Neredesin?” nesillerden nesillere aktarilmaya
devam ediyor ve edecek...

Aradigimiz digimizda degil i¢cimizde ama yine de kendimi-
ze inanip Allah’a glivenmiyoruz... Daha dogrusu “Allah” olmak
icin “ben’sizlige tahammiiliimiiz yok... Kendimden biliyorum.
Ben oldugu miiddetge Birlik halinin yeniden yakalanmasi zor.
Biitiinden ayr1 olduk¢a Allah’tan uzaklasip kopuyorum. Yeniden
bir araya gelmek zorlasiyor, tahrikler artiyor, béliinme basliyor.
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Allah, “Sen yapabileceginin en iyisini yap fakat sonucunu
bana birak” diyor. Ben kimim bunu tartigacak? Ne kadar agir
bir yiik, ne kadar tuhaf bir teslimiyet, ne kadar da biiyiik bir
darbedir bu egoma. Cocuk olup anne babaya teslim olmaktan,
onlara giivenmekten 6te bir durum, hatta epey ilerisi. Cocuk
degilim ki artik. Anne babama da danismiyorum. Simdi kime
siginacagim? Soru bu. Cevabi belli fakat ben bilmek istemiyo-
rum. Kabullenmek zor geliyor. Heves ve heyecan ile bir seyler
yaptigimda, vakit ayirip emek harcadigimda, karsiligini hesap-
liyor ya da sonucunu planliyorum, bekliyorum ama bekledigim
gerceklesmediginde “Hayrima” demek zoruma gidiyor. Ben
devrede. Ben, “Ben ben” diyerek Allah’tan daha iyi bildigime
ikna olup sonugta yine yeni bir hiisrana ugramaktan vazgege-
miyorum. Kontrol etmek istiyorum hayati, gidisati, hayatimi
ve gelecegimi. Her seyi... Evet, kisaca 6zetlemem gerekirse her
seyi kontrol edenin ben olmasini istiyorum. Sanki ne yapacagi-
mi1 biliyormusum gibi... Bilmedigimi kabullenmek zor geliyor.
Egom yine devrede. Konusuyor ve beni siiriikliiyor. O alisik,
0 savasgl, o pes etmeyen. Bense her an pes etmeye yatkin, i¢-
tenlikle bunu yapabilecek kadar zayifim. Bir oraya bir buraya
stirtikleniyorum. Yaprak degilim, nehrin akisinda giden 6lii bir
yaprak olmaktan uzagim. “Ben nehirim” diyorum kendime.
Hatirlatiyorum tekrar tekrar. Olmuyor. “Suyum” diyorum, “Sen
sadece bir damlasin” diye yankilaniyor. Kabullenmem zorlasi-
yor. “Ben her seyim” diye bagirmak istiyorum. “Her sey ben,
benim ve ben’'im” diye haykirmak geliyor icimden. Benim ol-
maly, ancak degiller... Kabullen diyorum. “Pes et. Vazgec. Birak
ve unut. Birak her seyi ve herkesi, sadece kendine gel. Allah
bul, Allaha yaslan, Allaha tutun” diyorum. Allah’tir senin anan
babandan 6te. Allah var baskas1 yok, kalmadi diye dayatiyorum.
Olmuyor. Deniyorum, ¢aba gosteriyorum fakat nafile! Ben bu-
rada, ben giiclii ve ben vazgecemiyor kendinden. “Once ben”
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diye diisiiniip davranmakta sorun yok; sorun “Sadece ben” diye
yola ¢ikinca oluyor. Kendimi “bir sey” zannetmek konusun-
da zayifim, “her sey” oldugumu sanmak konusunda ise i¢im-
de siirekli giiclenip beni kendisine tutsak eden bir diirtii var.
Kendimi agtigimda Oz, haddimi astigimda séz devreye giriyor.
Konusuyorum. Anlatiyorum kendimi kendime. ifade ederek
anlam bulmaya, diisiince ve davraniglarimi anlamlandirmaya
caligiyorum. Asamiyorum bazi seyleri. Ben'i asmay1, kendimi
agmay1 beceremiyorum. Bir seyler 6grenip bilgilendik¢e had-
dimi mi agryorum, kendimi mi anlamiyorum? Ben gidiyor, ben
geri geliyor. Ben bu benle ne yapacagimi bilmiyorum. Bilemi-
yor, bulamryorum.

Tanrryla aramda araci olmadigini hatirlatiyorum kendime.
Yol bir sekilde gosteriliyor. Yonlendiriliyorum. Sadece ben ve
Allah yoldayiz. Yol ben’le baglar, ben’in bitisi ile tamamlanur.
Bensizlikte Allah ile biitiinliige adim atilir. Allah’a ulagmak, sa-
dece Allah kalana kadar benden vazgegip bensizlige varmakla
ve nihayetinde Allah olmakla miimkiindiir.

Hayatim1 yasarken, zihinden ¢ikmanin, disiinceleri as-
manin yollarini araylp duruyorum. Buldugumu sandigimda
bulmadigimdan emin oluyorum. Diisiinmeyi ve diisiinceleri
ayirmama ragmen zihni durduramriyorum. Siirekli calisiyor,
benimle oyun oynuyor. Zihin i¢in seytan dediklerini animsiyo-
rum. “Bos zihin seytanin atolyesidir” sozii kulagimda ¢inliyor.
“Bunu sdyleyen seytanin ta kendisi” diye bir bagka ses 1srar edi-
yor. Seytan zihnin bos kalmasini ister mi? Sakin, huzurlu bir
ortamda seytan ne yapacak? Diisiincelerden kurtulup, zihni
as1p, ciizi iradeden kiilli iradeye varmak seytanin isine gelir mi
hi¢? Orada ne var saniyoruz? Irade, Benlik, Sonsuz Akil veya
Mutlak Biling hatta Evrensel Mantik neresi zannediyoruz? Var-
mak i¢in yola ¢ikmak gerek. Yola ¢ik yol agik bu ilk adim. Adim
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atmak i¢in karar vermek, karar i¢in de akil kullanmak lazim...
Aklini degil, akil kullanmak. Yola ¢iktim gidiyorum. Bir giin
benden haber alinirsa ne mutlu alanlara, alinmazsa bilinsin ki
ben vardim... Oradayim. Oraya ulastim!

-16-



Baglangicta

Olaylar vardir sir gibi saklanir veya anlatilmaz. Olanlar var-
dir paylagilir yine de anlagilmaz. Bir de basa geldiginde unu-
tulmak istenen, keske hi¢ yaganmamis olsayd: dedirten tuhaf
durumlar vardir...

Bir sabah uyanip insanlarin suratlarina baktiginizda, kar-
sinizdaki kisinin yiiziinde onlarin icinde gizli duran cimrilik,
kibir, kiskanglik, hirsizlik gibi olumsuz karakter 6zelliklerinin
belli bir renkle ortaya ¢iktigini1 gorebilseydiniz, bu hayatinizda
neyi degistirirdi bir diigiiniin. Aynaya kosup baktiginizda kendi
suratinizda veya bedeninizde higbir renkli leke olmadigini gor-
diiglintizde bu ne anlama gelirdi? Siz gercekten tertemiz misiniz
yoksa kendinize en uzak kisi yine siz misiniz? Hangisi demek
olurdu? Kendini tanimakla kendine yabanci olmak arasinda bii-
yik ugurum vardir. Maalesef insan kendini tanidigini zannedip
herkes hakkinda ahkam kesmek konusunda uzmandur.

Kimse gormeden yapilan hatalarin ve islenen giinahlarin
belli bir yere yazildigini diisiinelim ve kayit edilen bu bilgilere
birinin ulastigini farz edelim. Ne olurdu? Bu kisi siz olsaydiniz
size verilmis bir miikafat m1 olurdu yoksa bir ceza m1? lyilerin
ve kotiilerin yiizleri farkli renkte olsa isimiz ne kadar kolayla-
sird1? En azindan iyiyle kotiiydi ayirt etmeyi becerir, ona gore
yol almaz miydik?

Karanlikta yiiriiyen yabanci yol almak iizere Yarden
Nehrinden yolculuguna ¢ikacak, nihayetinde Salem Kralligina
varacakt1. Heybetli gévdesini kaplayan siyah pelerini ve yalina-
yak attig1 adimlarla gecenin karanligina dalan Nasip her seyden
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evvel kendine yabanciydi... Céliin engin semasinda yeni beliren
ti¢ adet orta boy yildiz havanin esintisiyle u¢usan kum taneleri
tarafindan saklaniyordu.

Atalarindan Ibrahim, onun gidecegi sehre Yire Salem adini
vermisti. Sehrin ismi “Biitiinden ¢ekin, kork” anlamina geli-
yordu. Yolculuga ¢ikmadan 6nce anne ve babasi, yillarini ge-
girdikleri, baska bir seklini bilmedikleri ¢6l ve ¢adir yasaminin
artik sona erdigini, bundan sonra ¢oldeki herkesin yerlesik
yasam diizenine farkli sehirlerde gegeceklerini Nasipe anlat-
muislardi. Misirdaki kole yasamindan kurtulup ¢ikan, Sur, Sin,
Sinay ve Paran gibi farkli ¢ollerde yasayan neslin tamami ha-
yatlarini bu ¢ollerden birinde yitirmisti... Simdi hayatta olan
kisilerin ikisi hari¢ hepsi ¢dlde doganlardan olusuyordu. Nasip
de kendini bildi bileli ¢6l disinda bir yasam tanimamusti. Ya-
sindan olgun, yasitlarindan bilge olan Nasip gercek hayat: ta-
nimak ve ona bahsedilen kader yolunu bulmak i¢in tek basina
¢olden ¢ikmaya karar verdiginde anne ve babasi bunu mem-
nuniyetle karsiladilar.

“Yiizme hakkinda her seyi biliyorum fakat hayatimda hig
deniz gérmedim ve kendim yiizmedim. Ogrendiklerimi uygu-
lamak i¢in, bilmek degil olmak igin sizden evvel yola ¢tkmak
istiyorum” demisti Nasip.

Derin diistinceleri olan Nasip korkusuzca hayatin i¢ine atili-
yordu. Babasi ona, “Bizim yolumuz Yire Saleme dogru goziikii-
yor; istedigin zaman yanimiza gel, geldiginde yuvan seni hazir
bekliyor olacak. Bir giin orada bulusacagiz. Artik resit oldun.
Resit baslangic demektir. Yeni baslangiclar seni bekliyor. Kim
oldugunu bil. Hayatin anlam ve amacini kesfettiginde sorula-
rina cevaplar bulacaksin. Kendi ¢6l ¢icegini bul. Seni sevecek,
senin kiymetini bilecek, esim diyecegin kisiyle kendini tamam-
la, biitiin ol” dedi.
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Nasip nasil bulacagini sorgulamaya basladiginda “Arayan
bulur, aranan bulunur” sézlerini animsadi. Icini farkli bir {ir-
perti kapladi. Yalniz olsa bile Sonsuz Akil'in ona eslik ettigini,
sadece Her Seye Kadir Olandan korkmasi gerektigini biliyordu.

Annesi sikica sarilip boynundan 6perken Nasip'in kulagina
fisildadi:

“Disaridaki diinyada sen hep iyi kal, igindeki 15181 etrafa yay
ve Tanrrnin eli oldugunu hatirla. Farkl: giiglere sahip oldugu-
nu sen de ben de biliyoruz. Bunlar1 insanhg; ileriye tagimak igin
kullan. Bildiklerini bilgelikle aktar, durusunla érnek ol ve insan-
larin mucizeleri gérmesini sagla. Kapali gozleri agacaksin. Sen
pek cok kisiye umut kapisi olacaksin. Allah hep seninle hatirla..”

Bir bosluga hatta karanliga dogru gittigini hisseden Nasip
kum firtinasi gecer gecmez, kiigiikliigiinden beri kendi elleriyle
besledigi devesine binmis, yanina aldig1 su dolu matara ile ar-
kasina bakmadan ¢olii goktan geride birakmisti. Heniiz yemek
yememisti. Hayatinda hi¢ yemek yememisti. S$imdiye kadar
hi¢ tuvalet ihtiyac1 da olmamuisti. Yeni diizene nasil baslayacak,
ne sekilde uyum saglayacak bilmiyordu. Nasip tanidig1 herkes
gibi ¢6l hayat1 diizeninde yasarken kavmin en bilge 6gretmen-
lerinden dersler almus, etrafindaki alimlerle sohbetlere katilip
onlar1 dinlemis, kendisini siirekli olarak gelistirmisti. Kendine
6zgii baz1 6zel giiglerinin oldugunun farkindaydi. Sezgileri ve
i¢giidiisti gok kuvvetliydi; onu asla yaniltmazlardi. Cogu zaman
sahip oldugu bu dogaiistii giigleri birlikte yasadig1 insanlarla
paylastiginda kimseler anlam veremez, onu iyi hissettirmek
yerine aksini diisiinmesini saglarlardi. Gordiikleri, duyduklari,
edindigi tecriibeler ve bilgiler sonrasi hayata ve hayatin karsi-
sina ¢ikarttig olaylara teslim olmay1 6grenmisti. Tepki verme-
meyi biliyordu. Zor istir teslimiyet. Bilen bilir nasilsa... Her sey
olacagina varir. Nasip de nasibini alacak, hasibini koruyacaktu...
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