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Cesaret gosteren tiim kadin
kardeslerime.






ONSOZ

Gormek istedigin degisimin kendisi, sen ol!
Mahatma Gandhi

Sen bilmezsin,

Bu isten ne anlarsin,

Yapamazsin,

Zaten kadinsin,

dendi.

Yiizyillardir da denmeye devam ediyor.

Diinya niifusunun yarisiyiz.

Ama dogdugumuz giinden hayatimizin son anina kadar, in-
sanlik tarihinin en eski ayrimciligina maruz kaliyoruz.

Hele bu topraklarda, Anadolu’da....

Su anda, evlerinin iginde, bu sikigmislig1 yasayan, on binler-
ce, yiiz binlerce kadin kardesimin oldugunu biliyorum.

Ama sunu da biliyorum;

Bu kisir dongiiyii kiracak en bityiik gii¢ yine kadindir!

Var olan1 kabul edip dyle yagamak mi1?

Yoksa adim atmak mi1?

O adimu atinca degisim bagliyor. Oyle bir degisim ki bu; et-
kisi taa en derinde hissediliyor...

Cesaret tagtyor. Benden sana, senden ona, kelebek etkisiyle

bulastyor.



O adim1 atmamiz i¢in yapmamiz gereken tek sey var; kendi
icimize dogru bir yolculuga ¢ikmak. Kendimizle yakinlastik¢a
“6z” devreye giriyor. Bize aslinda her seyisoyleyen, 6ztimiiz! Ama
nedense biz hep baskalarina ihtiya¢ duyuyoruz. Bagkalarinin
soylediklerine o kadar ¢ok kulak veriyoruz ki, kendi i¢ sesimize
sagirlagtyoruz. Oze ulagsmak gercekte kim oldugunu gérmektir.
Buna bazilar1 goniil sesi diyor, bazilar1 farkindalik. Kisisel tut-
kunun sirr1 da 6ziimiizde sakli. Yeter ki ona sarilalim.

Bu kitapta okuyacaginiz kadinlarin hepsi de 6ziinii kesfet-
mis kadinlar. Sadece kendileriyle degil, kendilerini tizen her
seyle barigmislar. Anadolu'nun bambagka cografyalarinda ya-
sayan bu dokuz kadin, var olana boyun egmeyip, var olmasini
istedikleri hayat1 yasamak i¢in adim attilar.

Oziimiizii kegfettigimizde, icimizdeki sinirsiz giicii fark et-
meye bagliyoruz. Icimizdeki gii¢ dyle sonsuz ki... Neye kuvvetle
inaniyorsaniz, o giicii kendinizde buluyorsunuz.

Tim diinya “vazge¢” dediginde 6ztimiiz fisildar, vazge¢me!
Karsilagtigimiz zorluklar ne kadar biiyiikse, onlarin tistesinden
gelmek de o kadar kolay aslinda!

Oziiniizde cesaret var, degistirme giicii var, umut var. Bu ki-
tab1 okumaya basladiktan sonra i¢ sesiniz “degis” demeye baslar-
sa yavas yavas, gonliintizde bir sey “hadi” derse, en azindan var
olandan ¢itkma istegi uyanirsa iginizde, aramiza hos geldiniz.

Tuluhan Tekelioglu

instagram.com/tuluhantekeli Haziran 2017- Ocak 2018
twitter.com/tuluhantekeli Bodrum, Pina Adasi-Istanbul
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“Diinyadaki en giiglii insanlar kimlerdir diye sorsalar;
kendi basinin c¢aresine bakmayr 6grenmis kadinlardir,
derdim.”

Cemal Siireya



Insamin kanadi, gayretidir!
O adimi atan kadinlara dogru bir yolculuga ¢ciktim.
Ama bu yolculuk once kendi icimde bagsladi.

Ismim Tultthan. Soyadim, ismimden iki hece daha uzun.
Az bilinen bu ismi tastyan kisi olarak, adimin agirligi altinda
basladim hayata.

[lkokul, ortaokul, lise, hi¢ sagsmadi. Sozliilere ilk kaldiri-
lan 6grenciydim gogunlukla.

Parmakla gosterilen isimdim. Tuhaf, ti¢ heceli, hem de in-
celtme isaretli! Ne zaman ki Tiirk Dil Kurumu isimlerde kul-
lanilan inceltme isaretini gereksiz saydi, o giin ikinci u’daki
sapkay: firlatip attim... Bir nebze hafiflemistim. Bu sefer de
telaffuz edenler “tulum” der gibi séyliiyordu ismimi.

Gazetecilige basladigim yil, heniiz imzali fotograflara ge-
¢ilmemigsken, kadindan ziyade, erkek zannederlerdi beni.

Ne zaman roportaja gitsem, saskinlikla birka¢ dakika yti-
ziime bakardi karsimdaki kigi. Ortmek istercesine saskinligi-
n1, hemen sorardr:

“Adinizin anlami ne?”

“Glinesin dogusu!”

“Doért mevsimin yagsandigi giindii,” diyor, babam. Dokto-
run yetisemedigi doguma, babam ve ebe birlikte girmisler.
Cesur kocasinin 1srarin1 géren annem, agrilarina ragmen gii-
limsemis. Annemin giiliimsemesinden cesaretlenen babam,
ebenin kendisine uzattig1 makasla gobek bagimi da kesiver-
mis. Nefes aldigim ilk an, babam adim1 kulagima séylemis!

Tultthan...



Camin saydamligindan, suyun seffafligindan... Kadin-er-
kek ayrimi bilmeden, adaletli biiyiitiildiik, kardesim ve ben.
Onun adi daha kolayd:. En azindan iki heceli, Balkan koy-
dular ismini! Bu kitabin arkasindaki belgesel filmde emegi
biytiktiir. Balkan’in ismini koyan, 6zel bir kadini anlatmak
istiyorum size; anneannemin cani, annemin kiigiik kiz kar-
desi, benim teyzem.

Idoliim teyzemdi. Adi Giilen. Onunki de nadir isimler-
den. Giilen Tunguz! Ailemizin aktivisti. Tiirkiye'de kadin
haklarinin kazaniminda biiyiik etkisi olan, Ilerici Kadinlar
Dernegi'nin kurucularindan...

On dort yasindaydim teyzem igeri alindiginda. Kadin
haklar1 savunucusu oldugu i¢in tutuklanmisti. Neden bir
insan, esitligi savundugu i¢in tutuklanir ki? Cocuk aklim-
la bunu hep sorguladim. Goriis giinlerini sabirsizlikla bek-
lerdim. Birbirimize mektuplar yazardik. Zarfin tizerinde
“okundu” damgasiyla gelirdi mektuplar. Teyzemi hayat1 bo-
yunca ne mutsuz gérdiim ne de umutsuz... Tahliye olduktan
sonra bile Mamak Cezaevi giinlerini giilimseyerek anlatti.
Cezaevindeki arkadaslarina biskiividen yaptig1 Mamak Pas-
tasi, hapisten ¢iktiginda efsane olmustu. igimizi acitan olay-
lara onun goziiyle bakmay: 6grendik kardesim ve ben... Mi-
zah o giinden itibaren ailemizin kétii glinlerde sarildig1 en
temel kurtarici oldu.

Benim igin ikinci bir kurtarici daha vards; bol bol hayal
kurmak!

“Hayal ettiginiz her sey gercektir,” der Picasso. Ben bir

seye daha inantyorum:
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KADER DEGISTIRILEMEZ DEGILDIR.

Orta halli, memur bir aileden geliyorum. Nereli oldugu-
mu tam bilmiyorum. Babam yoriik, (Antalya yoresinden),
annem go¢men kizi (Selanikli). Ankara’da bitytidiim, Anka-
raliyim diyorum...

Ne arabamiz vardi, ne evimiz. Babamin gurur duydugu
Solcu, miilkiyeli, idealist 6gretim {iyesi. Annem ise ailenin
liberal kanadrydi. Sanat galerisi yoneticisiydi.

Kiraci oturdugumuz evde dokuz ev sahibi degistirdikten
sonra bir giin, annem sayesinde o ev bizim oldu.

Aslinda annem sayesinde ¢ok sey oldu. On sekizimde ba-
bamdan gizli ehliyet almami anneme bor¢luyum. Hig tani-
madigim, bilmedigim, tek bir aile dostumuzun bile olmadig:
“Istanbul’a gidecegim, hayatimi Istanbul’da kuracagim,” diye
tutturdugumda, beni kuvvetle destekleyen yine annemdi.
Babam, “Peki git ama bir aya kalmaz donersin,” demisti.

Yirmi ii¢ yil olmus!

Yirmi {i¢ yildir Istanbul’da yastyorum.

Belki tanidigim kimse yoktu Istanbul’da ama hayallerim
vardi.

“Gazeteci olacagim, televizyonda yayimnlar yapacagim,
evimin oniinden gemiler gegecek,” diyordum. Bosuna Picas-
so “Hayal ettiginiz sey gercektir;” dememis.

Hayalinin pesinden gitmek mi?

Kaderine razi olmak mi?

Kolay olan var olana boyun egmektir. Zor olan ise ikinci

secenek. Clinkii hayalinin pesinden gitmek, onu gercekles-
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tirmek i¢in ciddi ¢aba harcamak, emek koymak, ¢cogunlukla
da bedel 6demek demektir.

KOLAYI SECEN TEMBELLIGI SECER.

VE DAYATILAN KORKUYU!

Ahh o korku!

Tanrinin hayattaki en giizel seyleri korkunun karsisina
koydugunu biliyor muydunuz?

“Korkuyla yasayan, hayat1 seyreder. Hayat1 yasayamaz,’
derdi anneannem. Ailemizin en yirekli kadini, kahrama-
nimdi.

Bir s6zii daha vardi anneannemin:

“Sana tag atana ekmek vereceksin!”

Adi Fatma, yiiregi baldan tasan sicacik damla. Ar1 gibi ¢a-
liskan, tanidik tanimadik insanlarin yardimina kosan... Bar-
dacik sokagin Fatma teyzesi, bizim Fatosumuz.

Isi olmayana is bulur, sevgilileri bulusturur, kiisleri baris-
tirirda.

Dogdugu topraklar1 6zleyerek gecti hayati. Insani yast
degil, yasadiklar1 bityiitiirmiis. Lozan miibadili. Makedonya
ve Arnavutlukun Kesriye yoresinden, Tunguz’lardan Fat-
ma Tunguz. Selanik go¢meni, glizel mi giizel. Gemiyle 6nce
Mersin'e gelmisler, sonra Antalya’ya yerlesmeleri sdylenmis.

“Antalya sivrisinekle doluydu. Biiyiiklerimiz Nevsehir'e
yerlesmemizin daha uygun oldugunu diisiindiiler,” diye an-
latird1.

Atlar1 varmis anneannemin ailesinin. At ¢iftliginin kargi-

liginda Nevsehir'de tiziim baglar1 verilmis onlara.
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Ailenin tek kizi Fatma. Upuzun sar1 saglariyla giizelligi
nam salmig Kapadokyaya. O ise kendinden iki yas kiigiik
Naim'e tutkun. Evlenmisler. Gog ettigi topraklara siki siki tu-
tunmak i¢in yedi ¢ocuk dogurmus anneannem. Asker olan
dedemle birlikte, gorev icin gittigi her sehirde bir evlat ver-
mis dedemin kucagina. Dedem kirk iki yasinda kalp krizin-
den vefat ettiginde annem on iki yagindaymis. Anneannem
iziim baglarini bir bir satarak, yedi gocugunu da iiniversite-
de okutmus. Ankara’da bir oda, bir salon evi vardi annean-
nemin. Bayramlarda sigmaz, tasardi o ev. Ankara'nin yari-
styla akraba ¢ikardik sanki.

“Yoksul zamanlarimizda uydurdum,” dedigi soganl bore-
gi, bayramlarda sacin tizerinde pisirdigi cevizli yufkali tavu-
gu, damla sakizli muhallebisi sadece aile iginde degil, mahal-
lede de meshurdu. Komsulari solan ¢igeklerini anneanneme
tasirdi. O giizel diliyle, agmayan ¢igekleri bile agtirirdi. Par-
lak hafizasi, siradis1 enerjisiyle, hepimizi biiyiilerdi. Ben ise
onun hayata olan tutkusuna, bagina gelenlerle miicadele
etme tarzina hayrandim.

Anneannem ¢6ziim bulucuydu. Sorun treten kadinlar-
dan degil. Etrafindakiler hastalik konusmaya basladiginda
ortamdan hemen kacar, giizel seylerden bahsetmeyi, nese-
lenmeyi severdi.

Sonsuz bir iyimserligi vardi. Onu sadece dedem ve Ata-
tirk’le ilgili hikayeler aglatirdi.

“10 Kasim sabahiydi. Ilk ¢ocugumu dogururken, haber
geldi. Agladim. Sevinemedim oglum oldu diye,” anlatmist1

bir keresinde...
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Bir bakmigsiniz ki keyifle ince Salem sigarasini yakmus,
bir bakmigsiniz ¢antasindan pegeteye sarili damla sakizli lo-
kumlar ¢ikarmus.

“Rumeli erkekleri kadin kiymeti bilir, Anadolu erkegin-
den istisnai ¢ikar,” derdi.

Kahkahayla giilerdi kendini yemekten mahrum birakan-
lara, diyet yapanlara.

“Rejim demek, kisitlama demektir. Istah1 daha ¢ok agar.
Taniyacaksin biinyeni. Ekmek de gerek biinyeye, tath da... ”
derdi. Uyumadan 6nce her aksam, basucundaki 1lik siitiind,
kitlama dedigi yarim sekerle icerdi. Ne kin tutardi i¢inde, ne
dert! “Muhakkak ki anlatacaksin, i¢ine atmayacaksin,” derdi.

Matrak bir ruhu vardi anneannemin. Olgun yasinin sa-
kinligiyle, gen¢ kiz nesesiyle verirdi kararlarinu...

100 yasina bir kala, 99’unda kaybettik anneannemi. Ge-
gen y1l ziyaretine gittigimde gordiim ki, kipkirmizi bir kus-
burnu agaci ¢ikmis basucunda. Kirmizi kirmizi yemisler
vermis. Saskinlikla attim agzima. Buruk ve tatliydi. Annean-
nemin gittigi giinden beri icimde biraktig: tatt1...

“Ah anneanne,” dedim. “Burada da bos durmamissin. Ha-

yat vermeye devam ediyorsun...”

HAYAT VERMEK!

Cocuklugumdan beri sorup durdum kendime! 20’li,
30’lu ve simdi 40’1 yaslarimda yeni boyutlar kazandi bu sor-
gulamam...

“Hayat veren, doganin belirleyicisi kadinlarken, neden

erkekler egemen yasadigimiz diinyada?”
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Diinya niifusunun yaristyiz ama diger yarisi tarafindan
ezilmeye boyun egip durmusuz.

Erkekler bizi ya kutsallastiriyor, yiicelerin en yiicesine ¢1-
kariyor ya da kiiglimseyerek asagilarin en asagisina atryor.

Opysa biz sadece sunu soylityoruz: “Ey erkekler, sizinle
paylastigimiz bu diinyanin esit yurttaglar1 olmak istiyoruz.”

Bu kadar!

Bundan daha hakli, daha anlasilir, daha kokli hangi mii-
cadele var bu diinyadaz..

Bu yiizden ben dogan her kiz ¢cocugunun, annesinin, an-
neannesinin yasam miicadelesi geniyle geldigini diistiniiyo-

rum hayata.

HER KADIN SAVASCIDIR!

Heniiz fark etmediyseniz, en yakininizdakileri gozlemle-
meye baglayin. Ciinkii size bunu yine bir kadin fark ettire-
cektir. Engeller asilmak i¢indir, takilmak i¢in degil.

Annemden “tutku,’

Anneannemden sonsuz “iyimserlik,”

Teyzemden aldigim “cesaret” geniyle yola ¢iktim.

Bavulumda idealistlik, inatgilik, sabir gibi babamdan al-
digim genler de vardi. Bunu zamanla fark edecektim.

Disarda erkek egemen bir diinya vardi belki ama evimiz-
de kadin, erkek, cocuk, esit bireylerdik. Babamin neden ko-
rumaci yaklastigini ancak simdi anlayabiliyorum. Kizi1 yeni
{iniversite mezunu, tek bagina, bir bavulla Istanbul’a gider-

ken onu acitacak ¢ok sey olacakt.
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ACI!.. EN COK KORKTUGUMUZ SEY BU DEGIL Mi?

Aci gekmek!..

Opysa aci1 bilgidir. Ac1 gekmeyen insan ne kendini bilir, ne
bagskasini taniyabilir.

Biliyor musunuz? Goézyasinin bile gérevi varmis. Ardin-
dan gelecek giilimseme i¢in temizlik yaparmis. “Zahmetsiz
rahmet olmaz,” derdi anneannem.

Iki tiirlii insan vardir. Acidan beslenen, sevgiden besle-
nen. Ben sevgiden beslenmeyi tercih ettim.

“Ne kadar ¢ok sevgiden beslenirseniz, eylemleriniz de o
kadar korkusuz ve 6zgiir olacaktir,;” demis Dalai Lama.

Sansliydim. Ciinkii sevgiyle bityiidiim.

Ama bir zaafim vardi.

Tabular!

Her yil takdirname alan bir 6grenci oldugum halde, lise-
de sik sik disiplin kurulunu ziyaret ettim. Onlara gore soru-
num; otoriteye bagkaldirmakti. Bana gore ise haksizliklara
bagskaldirtyordum.

Tabular, hak, haksizlik, sevgi, ac1, bu kavramlar1 sorgula-
yacagim ilk yer, yalniz bagima geldigim Istanbul degil, diin-
yanin 6teki ucundaki bir miilteci kamp1 oldu.

Kenyanin kuzeyindeki, diinyanin en biyik miilteci
kamplarindan Kakuma!

Yil 1997. Hiirriyet gazetesinde heniiz ti¢ yillik muhabir-
dim. Bir giin toplantida gefimiz (Neyyire Ozkan), bize Bir-
lesmis Milletler Miilteciler Komiserligi'nde goniillii ¢calismak
tizere, diinyanin farkli bolgelerinden, farkli mesleklerden

gengler arandigini séyledi. “Kim gitmek ister?” diye sordu.
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Elini kaldiran tek muhabirdim.

Oniime sozlesme koydular. Bagima gelecek olanlardan ne
Birlesmis Milletler, ne de Hiirriyet gazetesi sorumluydu.

Sadece ben sorumluydum. ki haftalik 6n egitim, acil yar-
dim egitimi, agilar vs. derken kendimi Afrika’da, devasa bir
¢6liin ortasinda buldum.

Nairobi’'den Kakuma'ya pirpirly, kiigiik, sar1 bir ugakla git-
tik. O ugak daha sonra haftada iki kez (sal1 ve persembe giin-
leri) kampx ziyaret edecek, ailemizden gelen mektuplar: bize
tasiyacakti. Telefon yoktu. Bagka bir haberlesme araci da...

Coldeki kampta, savastan kagmis, cogu kadin ve ¢ocuk,
miiltecilerin yasama tutunmasi i¢in, otuz iki giin boyunca

goniillii calisan on ti¢ gengten biriydim.

HAYATIMIN ILK KIRILMA NOKTASI

Insanin ne kadar acimasiz, ne kadar vahsi, ne kadar sa-
vunmasiz, ne kadar kirilgan, ne kadar koti olabilecegini
gordiim. Goziimiin 6niinde ¢ocuklar 6lityordu. Bir sey ya-
pamamanin ¢aresizligini gordiim annelerin yiiziinde. Insan
hayatinin bir gecede tepetaklak olabilecegini gordiim. Miil-
tecilik yoksul, zengin, yasli, gen¢ tanimaz; bir dogal afete, bir
savaga bakar. Bugiinden yarina miilteci olarak bulabilirsin
kendini.

Bu ne demektir bilir misin? Seni kabul edecek iilke ¢ikana
kadar, arafta kalmaktir. Aidiyet duygun elinden alinmustir.
Topragin ayaginin altindan kaydigini hissedersin. Ne tilkene
geri donebilirsin, ne de seni kabul edecek iilkeyi segebilirsin.

Adin multecidir artik senin.
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Insanlarin bir kismi, kimligini bile alamadan, ¢iplak ayak
kagmusti savagtan. Cocuklar kolera, tifo, sitmadan 6lityordu.

Bir anne, yas1 heniiz yirmi bile degil, Latifa’yd1 kizinin ads
hi¢ unutmuyorum. Sudan’dan gelmisti kampa. I¢ savasta ko-
cast sirtindan vurulmus, iki yasindaki kizi Latifa ile tek bagi-
na yollara diigmiis. Kampa ulastiginda iistii bast parampar-
¢ayd1. Yolda tecaviize ugradigini soylediler. Kiigtik kizini bir
an olsun kucagindan indirmiyor, birileri bebegine zarar verir
endisesiyle yapisik yasiyordu bebegiyle. Ipince, uzun boyun-
luydu. Bir ceylanin tirkekligi ¢okmiistii bedenine. Komiir
karasi gozleriyle bulugtugumda, o acty1 gordiim. [lmik ilmik
hiiziin akiyordu gozlerinden. Giinler sonra yanina yaklas-
tim. Sepet getirdim ona, 6rmesi i¢in, kederini isine akitmasi
i¢in. Kisa siire icinde kampin en giizel sepet 6ren kadini ol-
mustu. Eli hizliyd, nakis isler gibi oriiyordu sepeti. Sevdik
birbirimizi. Cay ve elde agtig1 capati (Afrika ekmegi) ikram
ederdi bana. Saglarima dokunurdu. ilk defa gérmiistii belki
sar1 sagh bir kadini. Ben de kizin1 kucagima alir, saglarini
orerdim. Bir giin Latifa yine kucagimdayken, “Aglayarak al
gotiir onu, senin kizin olsun Latifa, hayati kurtulsun,” dedi
geng anne. Canini, en sevdigin varligini, bir daha hi¢ gor-
memek iizere, ¢ok az tanidigin bir kadinin kollarina vermek!
Icimdeki aciy, ¢aresizligimi tarif etmem miimkiin degil.

Sanki o an her sey sustu. Riizgar, sesler, kampin giinliik
akigy, her sey durdu. Kiigiik Latifa aglayarak bana sarildi, ben
Latifanin kederli annesine... Gozyaslarimizin omuzumdan
koluma ince bir siz1 gibi aktigini hissettim. Bu siz1, i¢imde

sonsuza kadar diigiimlendi.
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INSAN KENDINI YALNIZCA INSANDA TANIR!

Otuz iki giin sonra farkli bir Tuluhan olarak eve doén-
miistiim. Bu deneyim, yillar sonra kendi iilkemde, bu kez
meslegimin kirilma noktasinda bana kendini hatirlatacakti.
Tutkuyla yaptigim gazetecilik yara almaya basladikg¢a, bu de-
neyim, yagadigim aciy1 cesarete doniistiirmeme yardim ede-
cekti. O da bu kitabin ortaya ¢ikis sebebidir...

Ama 6nce bu tutkuyu anlatmam lazim size...

A§1k, sevdiginin kot taraflarini gormek istemezmis ya,
ben de gormek istemedim once. Cok asiktim. Hem de ¢ok
fena...

Tutkuyla bagliydim meslegime. Gazetecilige. Yeter ki im-
zal1 haberim ¢iksin. Her muhabir bunu ister. Erkek meslek-
tasinla esit ise esit ticret almadigini bildigin halde, yeter ki bu
ask stirsiin diye, haksizliklara boyun egersin.

Kadin gazeteci olmak, bu agkin ezilen tarafi olmayi bas-
tan kabul etmek demektir. Erkek egemen her sektorde oldu-
gu gibi, medyada da cam-tavan iliskisi vardir. Yiikselemez-
sin, tavana carpar durursun kafani.

Ne zaman ki ilk kez isten kovuldum, aklim o zaman ba-
sima geldi.

Caligskan gazeteci neden kapinin 6niine konur ki? Gerek-
¢e 2001 ekonomik krizi olarak gosterilmisti. Ilk ¢ikan eko-
nomik krizde 6nce kadinlarin tasfiye edildigini fark etmem
i¢inse basarili olmama gerek yoktu.

Bu da hayatimin ikinci kirilma noktasidir! Yasadigim aci,
icimde kuvvetle su duyguyu hissetmeme yol agts; aidiyet duy-

gunu yok et. Hi¢bir kuruma ait olma, sadece meslegine ait ol.

19



Bir sey daha 6grendim. Kovulmak, gazetecilikte erdem-
dir. Kapanan her kapi, yeni kapilar1 acar. Aynen 6yle oldu.
2001 tecriibesi yeni kapilar agti. Gazetecilikten televizyon
programcilifina gegtim. Istedigim yayinlar1 6zgiirce, higbir
kuruma ait olmadan yapmay1 ¢ogunlukla bagardim. Ama-
cim toplumun istismara ugrayan en kirilgan kitlesini, kadin
ve ¢ocuklar1 gozeten yayinlar yapmakti. Ancak medyamizin
dili o kadar magoydu ki, ne kadar kirmaya ¢aligsak da bu dili,
hep baskin ¢ikt1.

Dikkat edin, kadina kars1 islenen siddet haberleri, sidde-
ti uygulayan insanin adi belirtiimeden yapilir ¢ogunlukla.
Oldiiriilen kadinin ismi siisler mangetleri. Onu 6ldiiren ki-
sinin adi, soyadi, meslegi, kimligine vurgu yapilmaz. Oysa
siddeti uygulayan erkegin kimligi, seceresi ortaliga dokiilse,
magdur kadin yerine, erkek ifsa edilse, Tiirkiye’deki siddetin
ciddi oranda azalacagina inaniyorum. Kadinin giiciini vur-
gulamak yerine, magduriyetini gostermek, medyadaki erkek
yoneticilerin ilgisini daha ¢ok ¢ekiyordu. Buna inat, 40’ inda
40 Kadin adini verdigim ilk belgeseli ¢ektim.

Bambagka hayatlardan gelen, 40 yasindaki 40 kadinin or-
tak noktasini kesfettim. Neydi biliyor musunuz?

CESARET!

Hayatinin dizginlerini cesaretle ele almis, 40’ 1ndan sonra
kendi i¢inde devrim yaratmis, bu degisimi iyimserlikle ¢ev-
relerine bulagtirmis 40’inda 40 kadin!

40 oyle bir yas ki, basmaktan kacamazsin. Her seyinle far-
kina varirsin. Ne gengsindir, ne yasl... Ama farkindasindir,

ontinden akip giden hayatinin. Fedakarlikla kendini adadigin
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