Yazar Hakkinda

Emily Ratajkowski model, oyuncu, aktivist, girisimci ve yazardir.
Pek ¢ok filmin yani sira David Fincher'in Kayip Kiz filminde oynad.
Ratajkowski ayrica bir¢ok derginin kapaginda yer aldi ve ¢ok sayida
yitksek moda markasi i¢in podyumda yiiriidii. New York dergisinde
yayimlanan 2020 tarihli yazis1 “Kendimi Geri Satin Almak” bir kilo-
metre tag1 olarak takdir gordii ve derginin yilin en ¢ok okunan igerigi

oldu. Bedenim, onun ilk kitab1.
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“Kadin bedeniyle ilgili sdylemlere ve incelemelere yabanci
olmayan Emily Ratajkowski, kadin bedeninin ve cinselligin me-
talastirilmasina karsi kadinlarin giiglendirilmesi hakkindaki so-
rulara incelikli bir bakis agis1 getiriyor. Kiiltiirel elestiriyle kisisel
hikayeleri harmanlayan Bedenim zekice yazilmis giiglii bir kitap”

- TIME

“Kiskartic1 sorular1 giindeme getiriyor... Ratajkowski, Ins-
tagram caginda erkek bakigini sermaye olarak kullanmanin
paradokslarini agiga ¢ikararak, asirlik bir soruna yeni bir bakis
ag1s1 sunuyor.’

- Financial Times

“Denemelerden olusan, zekice ve sagaali bir derleme... Ra-
tajkowski ile hayatinin dalgal: siireglerine, rahatsizlik verici bir
duristlitkle yazilmis segkin hikayelerine eslik etmek heyecan
verici. Dijital yasami ve beden politikalarini, bedeni bir s6ylemi
sekillendiren ve olugsan morluklar1 gormek icin beklenmedik
sekilde manevra yapan bir kisinin goziinden kesfetmek son de-
rece agiklayici”

- The Guardian

“Bedenim, kadinliga dair ya/ya da yanilgisina meydan oku-
yor: Ratajkowskinin hem bedeni hem de beyni olamaz, hem
cekici hem de zeki olamaz, hem bir markaya sahip olup hem de
kitap ¢ikaramaz... Denemelerin ¢ogu, Ratajkowskinin giizelli-
giyle gurur duymasi ve 6zellikle de para kazanma ve sinirl bir
tiir sosyal sermaye elde etme araci olarak, giizelligine dair hayal
kiriklig1 yasamas arasinda gidip geliyor”

- The Washington Post



“Emily Ratajkowski Bedenimde, yagamini ve kariyerini ta-
nimlayan viicudunun ¢ok sayidaki fotografiyla rahatsizlik ve-
ren iliskisini yansitiyor... Eger Ratajkowski bakildig: i¢in sug
ortagiysa, baktigimiz igin suglu biziz.”

- Andrea Long Chu, The New York Times Magazine

“Derin bir diisiince tirtint ve kolay anlagilir... Bedenimdeki
anekdotlar, ¢ogu zaman ima ederek de olsa, daima ortada olan
gercegi teatral sekilde aktariyor: Kadinlarin, erkeklerin sahip-
lenmeye kararli oldugu bedenlerinden ne tam olarak kagabile-
cekleri ne de tam olarak o bedenlerin i¢inde yasayabilecekleri...”

- Becca Rothfeld, The Guardian

“Bedenim, resit olma hikayeleri, kapitalizm ve gii¢, kadin
dostlugu ve nihayet annelik tizerine derin diistinceler arasinda
dolambagli bir yol ¢iziyor. Ratajkowski, carpici giizellikteki go-
riintiilerin 6niinii agan keskin bir kirilganlikla yaziyor”

- Larissa Pham, The Nation

“Biiyiileyici bir ¢aligma: aydinlatici, rahatsiz edici, agiksoz-
lii... Viicudunun nasil yorumlandig1 konusunda ¢ok ferasetli...
Ratajkowski zarif ve dikkatli bir yazar”

- The Atlantic

“Bedenim bir an1 kitabi, ama ayni zamanda bir meslege ve
onu ilerleten insanlara kars1 ge¢ kalmis ve karmagik bir itham.
Ratajkowski, herhangi bir kisiyi veya kurulusu dogrudan sugla-
maktan ¢ok; geng, naif, hirsh ve zeki olmanin -ve sik sik viicut
parcalarindan olusan bir y1gina indirgenmis hissetmenin- neye
benzediginin kisisel bir resmini ¢iziyor.

- Vogue



“Sert... Ongoriilii... Modellerin nasil goriindiiklerinin far-
kinda olmalar iyidir, ancak ¢ok azi viicutlarinin politik etki-
lerini kendileri ve bu etkileri bir kitap halinde tiiketenler i¢in
sorgulamustir... Bedenim getrefilli olana yapilan bir baskin.”

- Vanity Fair

“Oz-degerlendirmeye yonelik, agiklayici ve kisisel... Nesne-
lestirme ve kadin diismanlig1 tizerine biiyiileyici bir an1 kitabi
ve cinsellik, gii¢, sohret ve titkketim hakkinda yakici bir kiiltiir
elestirisi ¢alismas1”

- Esquire

“Ratajkowskinin denemelerden olusan yeni kitabi, siiper
modelleri gérme seklinizi degistirecek. Ve belki, kendinizi de”
- ELLE

“Kadin cinselliginin metalastirilmasina gozii kara bir bakis
ve bir kadinin buna kars1 verdigi miicadele”

- People

“Incelikli, kavrayisi kuvvetli ve sonuna kadar cesur... Yazari-
nin kalic1 oldugunu kanitlayan degerli bir okuma.”

- Shondaland

“Gtizellik ve riza tizerine siiriikleyici denemelerle dolu kis-
kirtict bir stirpriz”

- The Chicago Tribune

“Temsil ve cinsiyet, cisimlestirme ve kapitalizm {zerine
bir dizi karmasik, ¢elisik duygular tasiyan, bazen komik, ¢ok



keskin ve ayni zamanda soguk ve karanlik tefekkiir... Cok ince
sekilde bilenmis ve giidiimlii bir edebi nesne.”

— Amia Srinivasan,

The Right to Sex’in yazari, Interview

“Benimkinden ¢ok farkli bir ergenligi anlatan bir kitap olan
Bedenim’i yuttum... Ratajkowskinin diirtistliiga diriltici... Hari-
ka bir deneme derlemesi ve bunun nedeni yalnizca bir modelin
yazdig1 bir kitap olmasi degil”

- Sarah Hagi, Gawker

“Acimasizca cesur... Kadinlar, metalastirma ve cinsel sid-
det hakkindaki konusmalar ¢ok ince ayrintilar igeriyor. Ve
biz, bir iilke olarak, genellikle ince ayrintilardan ¢ekiniyoruz.
Bedenim’in okunmasi gerekli.”

- Lisa Taddeo, ELLE

“Hig kusura bakmayn, Bedenim harika... Ratajkowski me-
rakla, zekayla ve keskin bir farkindalikla, hatta kadin bedeniyle
iliskimizi olusturan dikenli, daginik ¢eliskiler agin1 kutlayarak
yaziyor.”

- Harper’s Bazaar

“Son derece diiriist ve tizicti bir sekilde tanidik... Bedenim bir
an1 kitabi degil -bir¢oklar1 gibi- hatirlayabildigi siirece bir nesne
olarak algilanan bir kadinin 6l¢iilii, igedoniik ¢alismasi... Ayni za-
manda aynadaki yansimalarini analiz ederek saatlerini harcayan
veya bir bagkas1 hakkindaki ényargilarinin 6zsaygisini etkileme-
sine izin veren herkese bir hediye. Kiskang kizlar, bu sizin i¢in”

- InStyle



“Buytileyici... Bedenim'de agik ¢oziimlemeler yok, daha ziya-
de Ratajkowski, imajin1 kullanmanin onu nereye gotiirdiigiinti
tartiyor ve idollestirilmenin 1stirabini ve vecdini —¢arpici bir ki-
rilganlikla- itiraf ediyor”

- CNN Style

“Ratajkowskinin temiz, net yazi tarzi geleneksel olarak ce-
kici olmanin, hem iyi hem de kotii sekilde, ne anlama geldigiy-
le bogusuyor... Viicudunun ne kadar giiglii olabilecegine, neler
yapabilecegine, ne kadar giizel bir arag olduguna dair olumlu
diisiincelerinde umut var”

- Buzzfeed

“En azindan Emratanin anilarin1 merak etmedigini soyle-
yen yalan soylityordur”
- NYLON

“Dirtiisel sekilde okunuyor, sindiriliyor ve gercekten sayfay1
¢evirmek istiyorsunuz... Mutlaka okunmas: gereken bir kitap”

— theSkimm

“Emily Ratajkowski'nin kitab, yaldizli bir kafesin parmak-
liklarindan siiziilen bir notun aciliyetine sahip. 12 denemeden,
kisisel ve politik olanin ¢arpistig1 miinferit hatiralardan olusan
bir derleme, yazarina zevk kadar aci da getiren bir basarinin
hesaplagmasi. Bedeni diinyanin en karli metalar1 arasinda yer
alan bir kadin tarafindan yazilmis, kadin bedenini metalagtir-

ma yollarimizin bir elestirisi.”
- Esquire UK



“I¢sellestirilmis kadin diigmanligy, erkek bakigi, kadinlarin
giiglendirilmesi ve cinselligin metalastirilmasiyla ilgili biyiik
sorular1 ele alan samimi ve basarili bir deneme derlemesi...
Ratajkowskinin modellik endiistrisine iceriden bakis acis1 ve
erkegin giiclinii tamamen reddetmek yerine onunla giiresme
istegiyle zenginlestirilmis bir bakis; bu kisisel ve politik olanin
zekice ve 6diillendirici bir birlesimi?”

- Publishers Weekly (6ne ¢ikarilmis inceleme)

“Ayrintily... ilgi gekici... agiklayic1 bir endiistride-resit-olma-
hikayesi... Bu kitabin cazibesi cinsel gelisimini ve olgunlagma-
sint yetenekli bir yetiskine doniistiirmeye ¢alisan geng bir ka-
dinin karmagik duygularini ve kafa karisikligini gosteren, bag
kurmaya miisait yazma tarzinda yatiyor... Bir modelin ¢aligma-
larinin tiimiine ve bunlarin, kimligi ve siyaseti tizerindeki etki-
sine canlandirici sekilde samimi, korkusuz bir bakis.”

- Kirkus Reviews

“Dustindiirticti... Ratajkowski, kendisini olumsuz etkile-
yebilecek durumlardan ya da disiincelerden ¢ekinmiyor ve
Ratajkowskinin bir biitiin olarak, kusurlu bir insan portresi
yaratmasina yardim eden sey de bu ham diirtstliik - belki de
daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar biitiin olarak gériilmesini sagla-
yan sey... Bedenim'de Ratajkowski sonunda tamamen kendisine
ait bir gii¢ bulmus gibi gortintiyor”

- Sidney Morning Herald

“Bu gii¢lii denemeler, parlak, beklenmedik bir edebi baslan-
gic1 isaret ediyor. Emily Ratajkowski, giizelligi, cinsiyeti, giic,
nesnelestirmeyi, sohreti ve hem kendi hem de bagkalar: tarafin-
dan ihaneti, berrak bir sekilde ve yakic1 bir diiriistliitkle sorgu-



luyor. Bu sayfalari, nefes nefese bir onaylama ve her seyi oldugu

gibi anlatan yeni bir sesi okumanin heyecaniyla ¢evirdim.”
- Dani Shapiro, Inheritance: A Memoir of Genealogy,
Paternity, and Love kitabinin yazar:

“Emily Ratajkowskinin ilk deneme koleksiyonunun herkes
tarafindan okunmasi gerekiyor. Hem sayfalar1 ¢evirten hem de
sonuna kadar etkileyici hikayelerde beden siyasetini —ve bede-
ninin siyasetini- benzersiz bir feminist bakis agisiyla kesfediyor.”

- Amy Schumer, The Girl with the Lower Back
Tattoo’nun yazari

“Bedenim’i okumak, dijital bir cagda hayatin zevkleri ve ac1-
lar1 arasinda gezinirken, son derece tutkulu ve disiinceli, sira
dis1 bir bireye ve eylemciye eslik etmek anlamina geliyor. De-
neyimlerimiz farkli olabilir, ancak Emily Ratajkowskinin farkl
bakis agilarini sunusu, anlayisa giden bir yol agryor”

- Tamika D. Mallory,
Before Freedom’in kurucu ortag:

“Emily Ratajkowski, hem bal gibi tatli hem sert, hem sama-
tact hem yarali oldugu bu eserde, insanlarin satmak istedigi bir
bedene sahip olmakla vazge¢meyi reddettigi kendi amaglari ol-
masinin bir araya geldigi karmagik bolgeyi cok iyi tanimliyor.
Her kadinin i¢inde yasayan aciy1 taniyor ve onlarla kol kola girip
kendisinin de ayni seyleri yasadigini ve bunun ¢ok canini yakti-
gin1 sdylemekten korkmuyor. Bu kitap, bedenlerini tiiketime kar-
s1 kontroliin oldugu haritaya yerlestirmeye calisan ve diirtiilerini
daha iyi anlamak isteyen herkes i¢in. Beni ¢ok degistirdi”

- Lena Dunham,
Not That Kind of Girl'iin yazar1



“Bedenim okuyucuya, yazarinin, kendisini gordiigii aynala-
rin berrak bir tahlilini ve giiclii adamlar tarafindan tanimlanmais
giizellik kiiltiine dair telkinlerini sunuyor. Yazar bir ‘Pygmalion’
olmanin 6tesine gegerek ¢cok daha tehlikeli tiirden bir giizel ha-
line geliyor. Kendi bagina bir gesit tanrica oluyor: Bir sanatg1!”

- Melissa Febos, The New York Times Book Review
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Ciplak bir kadin resmettin ¢iinkii ona bakmay:
seviyordun, eline bir ayna ¢izdin ve resme Kendini
Begenmislik adin verdin; boylece ¢iplakligin kendi
zevkini tatmin etmek i¢in resmettigin kadinm ahlaken
kinamig oldun.

Halbuki aynanin gergek iglevi ¢ok farkliydi. Kadinin
kendisini her seyden 6nce ve her seyden ¢ok, seyirlik
bir sey olarak gormesine su¢ ortagi olmamiz ig¢in
resme yerlestirilmisti.

John Berger, Gorme Bi¢imleri



