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Giris

10 Aralik 1988de Denizlide dogdum. Liseden mezun olun-
caya kadar devlet okullarinda egitimime devam ettikten sonra
bir vakif tiniversitesinde Endiistri ve Sistemler Mithendisligi
Boliimirni bitirdim. Olduke¢a dindar, geleneklerine derinden
bagli, meslegi fen bilgisi 6gretmenligi olan bir anne ile yolunu
bilimsel bilgiye gére cizen, Istanbul Teknik Universitesi Elekt-
ronik ve Haberlesme Miihendisliginden mezun, ileri gorisli
bir baba tarafindan biyiitiildiim. Babam bu ileri gorislilagi
ve analitik zekasiyla Turkiye'nin ilk enerji sirketi gruplarindan
birini kurdu ve bugiin on binin tizerinde ¢alisani ile bu sirket
tilkemizin en biiyiik enerji gruplari arasindadir. Babam bana ve
kardeslerime yasamimiz boyunca karsilasabilecegimiz sorunla-
r1 farkli agilardan ele alarak analitik bir bigimde ¢6zmeyi 6gret-
ti. Diger yandan annem de bizlere Islam’1 ve Allah’ 6gretmek
i¢in elinden gelen gayreti sarf etti.

Netice olarak; cuma namazina giden, fakat yaratilis ve ya-
raticiya dair kafa yormayan ortalama bir Tirkiye Miislimani
olmustum. Ne zaman bu konularin iizerine diisiinsem, bir yan-
dan bilimsel agidan baktigimda i¢imde ciddi bir siiphe olugur-
ken ote yandan annemden 6grenmis olduklarimin korkusuyla
bir yaraticinin varhigini dogrudan da sorgulayamiyordum. Bu
nedenle bu konularda fazla diisiinmemeyi, hep kagmayi tercih
ettim. Ta ki bagimdan gegen birgok olay ve sikint1 sonucunda
artik kacamayacak hale gelene ve varolus kaygilarindan ¢ikip
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bir i¢ huzuru arayisina baslayana kadar. Bir noktada i¢diinyam-
daki iki farkli ve zit goriinen yanimla yiizlesmem gerekiyordu
ama bu 0Oyle hafife alinacak bir is de degildi... Bu yiizden is in-
sant1 ve aile babasi sapkalarimi giydigim zamanlarin disinda bu
ise yogun vakit ayirdim. ilkénce evrenin tarihini arastirdim
ve isleyisini anlatan bilimsel arastirma ve teorileri inceledim.
Inceledikge i¢lerinde kayboldum, ciinkii teoriler detay ve agik-
lamalarda birbirlerinden ¢ok farklilasiyordu. Bir teori A evre-
ninden bahsederken digeri sanki B evrenini anlatryordu. Ni-
hayet okuduklarim arasinda tiim bunlar1 toparlayan nihai bir
teori olabilecegini gordiim. Ismine Sicim Teorisi deniyordu ama
arastirmaya basladigim yillarda heniiz bugiinkii kadar popiiler
bir kuram degildi, o yiizden de bu teoriye kars: ¢ikan ¢ok fazla
bilim insani vardi ve ¢ogu bunu bir sagmalik olarak gorityordu.
Bu nedenle benim de bu teoriye kars: giivenim azdu.

Boyle olunca bilimsel agidan evrenin sirlarini 6grenmek
i¢in ¢iktigim bu yolda adeta bir ¢tkmaza diistim ve bir de felse-
fi kaynaklar iizerinden arastirmaya basladim. Oncelikle Islam
kaynaklarini okudum, inceledim. Bu konuda zihnimi kurca-
layip duran ¢eliskileri masaya yatirdim ve neticede Tiirkiyede
yaganan, inanilan Islam’in hurafelerle dolu oldugunu fark ettim.
Sonrasinda Islam’in en saf haline ulagmak icin sadece en temel
kaynagini, yani Kuran’ temel dayanak noktasi olarak almaya
karar verdim; Kuran mealini her ayetin tizerine notlar alarak,
uzun uzun okudum. Caligmalarim neticesinde Islam’in esasin-
da bilimle ¢elisen bir yan: olmadigini kendimce kesfetmistim
ama kesfettigim tek sey bu da degildi. Bize Hiristiyanlarin, Ya-
hudilerin ve diinyadaki diger dinlere mensup olanlarin, hatta
kendi mezhebimizden olmayan Miisliimanlarin bile sapkinlik-
lar1 nedeniyle cehenneme gidecekleri ve sadece bizim inanci-
miz nedeniyle cennete gidecegimiz 6gretilmisti ama Kuranda
bu konuda ¢ok farkli agiklamalarla karsilastim. Ger¢i o zamanki
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bilgimle cennet tasvirleriyle tam olarak ne anlatildigini da tam
anlayamiyordum ama 6nemli olan bu degildi. Diger dinlerin de
ayni Tann tarafindan gonderildiginin anlatilmasi ve herkesin
cennete gidebilecegine isaret edilmesi bende bir farkindalik ya-
rattl. Boyle olunca diger dinlerin kaynaklarini da arastirmanin
mantikli olduguna karar vererek Incil'i ve Tevrat1 da okudum,
hatta kendimi alamayip Hinduizm, Taoizm, Budizm gibi Uzak-
dogu toplumlarindaki inanglar ile ilgili kaynaklari da arastirdim.
Orada da durmayip Samanizm, Eski Misir, Antik Yunan, Vi-
king, ilk Mezopotamya ve Antik Amerikan dinleri gibi inanglar1
bile inceledim.

Tum bu arastirmalarim sonucunda ulastigim c¢ikarimla-
r1 bilimsel kaynaklarla bagdastirma ve biiyiik resmi zihnimde
canlandirma istegiyle yanip tutusmaya basladim. Bu yiizden
de tekrar bilimsel kaynaklar1 aragtirmaya geri dondiim. Ancak
geldigim noktada konular o kadar karisiyor ve birbirine giri-
yordu ki daha 6nceden yazma aligkanligim olmamasina, hatta
okul hayatimda bile neredeyse hi¢ not tutmamis olmama rag-
men her seyi kagida dokme ve not alma ihtiyaci hissediyordum.
O kadar ¢ok not almaya baslamistim ki notlarim defterleri dol-
durdu, fakat bir tiirlii pargalar: birlestirip biiytik resmi bir yere
oturtamiyordum. Sonunda her seye sil bastan tekrar bagladim,
yine arastirdim, yine notlar aldim; bu arada Sicim Teorisi de
¢ok daha bilinen ve kabul goren bir teori olmaya bagladi, ben de
bu teoriye daha ¢ok kafa yordum. Fakat hi¢bir sekilde okudu-
gum, arastirdigim ve hakkinda notlar aldigim tiim bu kiymet-
li bilgileri tek bir tabloda birlestiremiyordum; en nihayetinde
vazgectim ve eskisi gibi bu konular tizerine diisiinmeden giin-
delik hayatima devam ettim.

Bir siire sonra internette gezerken mistik veya olime ya-
kin deneyim yasayan insanlarin birbirine benzer hikéyeleriyle
karsilastim ve tekrar evrenin sirlarina dair olan merakim

-11-



Baran Saldanl // Varim! Ama Neden?

harekete gecti: Neden buradaydik? Nasil var olduk ve olmaya
devam ediyoruz? Tanr1 gercekten var mi1? Eger Gyleyse o nasil
var oldu? Bir bilince sahip mi? Yoksa her sey tesadiifi bir kaza-
dan mu ibaret? Dinleri, vahiyleri gercekten O mu yolladi? Oy-
leyse neden yolladi? Neden higlik degil de bir seyler var? Bizleri
bir Tanr1 yarattiysa amaci ne? Kendisini mi eglendiriyor, yok-
sa daha &nemli bir sebebi mi var? Iste bu tarz sorular sormay1
sayfalar boyunca devam ettirebiliriz ama sonug olarak bu tarz-
daki tiim sorulara benim artik tatmin edici cevaplar bulmam
gerekiyordu, ¢iinkii aksi takdirde bir i¢ huzuruna asla kavusa-
mayacaktim. Bu nedenle bu sefer ¢ok daha kararli bir sekilde
her seyi sil bastan arastirmaya ve tizerinde ¢alismaya basladim.
Cok daha fazla bilimsel teoriyi daha da detayl1 arastirip anla-
maya c¢alistim. Bu siirecte daha dnce karsilagtigim sorunlardan
en 6nemlisinin kuantum mekanigini yeterince kavrayamamis
olmamdan kaynaklandigini fark ettim. Bu sorunun nispeten
tistesinden gelmeyi becerdigimde ¢aligmalarim bir yola girmis
ve her seyi tutarli bir ¢ergeveye oturtmaya baslamigtim.

Nihayetinde karsima ¢ikan sonuglar dylesine carpicryd: ki
bu sonuglara ulagmay1 agik¢as: ben bile bile beklemiyordum.
Sadece [slam’in temel kaynag1 Kuranda yazilanlar1 dogrulama-
y1 amaglamistim ama bazi agilardan vardigim sonuglar o kadar
etkileyiciydi ki sarsildim ve evrenin boyle bir yapida oldugunu
uzun siire kabullenemedim.

Dogal olarak ulastigim sonuglara bagkalar1 da ulasmis m1
diye farkli felsefi ve dini diisiinceleri arastirdim: Nietzsche,
Jung, Borges, Spinoza ve Descartes gibi tinlii filozoflarin ¢alis-
malarinda, Albert Einstein, Max Planck, Erwin Schrodinger,
Werner Heisenberg, John Wheeler ve Michio Kaku gibi bilim
insanlarimin diinya goriislerinde kendi sonuglarimla ortii-
sen ipuglar1 yakaladim. Hatta Islam, Yahudilik, Hiristiyanlik
ve Uzakdogu inanglarinin bazi kollarinda da diistincelerimle
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ortak bir¢ok nokta kesfettim. Tabii ki her seyi iceren tek bir fel-
sefi dayanak bulmak imkéansizdi ama hemen hemen tiim aras-
tirma konularim arasinda tutarli bir baglant1 yakalamis olmak
bile benim i¢in yeterliydi.

Caligmalarim sonucunda ulagtigim noktada aldigim notlari-
min derlenip toparlanirsa neredeyse bir kitap haline gelecegini
fark ettim ve yillardir biriktirdigim bu bilgilerin bende kalma-
mast gerektigine kanaat getirdim: Téim bu notlar1 tamamlanmais
bir kitap haline getirirsem meraki olan, benim gibi i¢ huzuruna
kavusmak ve varolugsal kaygilarindan kurtulmak isteyen baska
kisilerin de faydalanabilecegini diisiindiim. Nihayetinde de bu
kitabi yazmaya ve yayimlamaya karar verdim.

Bu ¢aligmay1 okuyan kisi hangi goriise ya da dine mensup
olursa olsun, bir tarafta kendi goriisleriyle ¢ok tutarli olan dii-
stinceler, diger tarafta ise onlarla taban tabana zit ¢ikarimlar ile
karsilagabilir. Bu nedenle tiim okurlardan agik goriislii olma-
larini ve kitab1 bitirmeden once ilk boliimlere bakarak kitapla
ilgili erken bir yargiya varmadan ilerlemelerini rica ediyorum,
¢inkii kitabin yazim siralamas: da kendi arastirmalarimin si-
ralamasiyla benzer sekilde ilerleyecek: Yani basta konu bir yere
dogru giderken sonra bagka bir yone dogru evrilecek. Bu dog-
rultuda once felsefe kaynaklarimizi belirleyecegiz, sonra belir-
ledigimiz felsefe kaynaklarinin giivenilirliklerini ve Tanrrnin
varligini sorgulayacagiz. Daha sonra evrenin isleyis bicimini
inceleyip eger bir Tanr1 varsa O’nun bu isleyisin hangi asama-
sinda bulunabilecegini inceleyecegiz. Ulastigimiz sonuglarla
biling kavraminin ne oldugu, Tanr1 varsa bizim bilinglerimiz-
le ve gerceklik kavramiyla nasil bir bag icerisinde olabilecegi
hakkinda ¢ikarimlarda bulunacagiz. Bununla birlikte, mekéan
ile zaman kavramlarini sorgulayarak evrenin isleyisini en de-
tayli noktasina kadar anlamaya ¢aligacagiz. Bunu nispeten be-
cerdigimizde, bu anlayis iizerinden felsefe kaynaklarimizi da
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kullanarak artik varolusun amacini sorgulayacak ve olusturdu-
gumuz altyap: sayesinde tatmin edici cevaplara ulasacagiz. Bu
sorgulamayi yaparken hiir irade, kader, 6liimden sonras: gibi
konulara da deginmis olacagiz. Tiim bunlardan sonra ise ulas-
tigimiz sonuglar1 farkl felsefi kaynaklarla karsilastirarak ¢ika-
rimlarimizi gliglendirecegiz. Son olarak da 6rnegin Tanr1 varsa
ama diinyada ser de varsa o zaman bu Tanr1 nasil iyi olabilir
veya dinlerdeki makul goriinmeyen hiikiimleri nasil vermis
olabilir gibi akla takilabilecek bazi sorulara ¢ikarimlarimiz tize-
rinden cevaplar arayip kitabimizi tamamlayacagiz.

Kitab1 okumayr tamamladiginizda ulastigim sonuglarin
hepsine katilmayabilirsiniz, ¢iinkii bircogu dogrulugu deney-
lerle kanitlanabilen kesin sonuglar degildir ama bu sonuglarin
en giincel bilimsel gelismelerle ve mantiksal ¢ikarimlarla des-
teklenmis oldugunu goéreceksiniz. Uzun siiredir iizerinde ¢a-
listigim, kafa yordugum ve zaman iginde damittigim bilgileri
okumaktan dolayr memnun kalacaginizi timit ediyorum ve bir
not olarak sunu eklemek istiyorum ki kendinizi yasam, evren
ve Tanr1 anlayisinizla ilgili degisiklikler 6neren farkl: fikirlerle
tanigmaya hazir hissetmiyorsaniz, bu kitabi dyle hissedene ka-
dar okumamaniz daha yerinde olabilir.

Baslamadan 6nce son bir bilgi olarak da; herhangi bir toplu-
luga, cemaate, dernege, siyasi goriise ve benzeri hi¢bir kurulusa
dahil olmadigimi, uzaktan yakindan bile alakam olmadigini,
hatta bir futbol takimi bile tutmadigimi, sadece tiim goriisleri
incelemeye ¢alisip i¢lerinden yalnizca akla, mantiga ve gonle
dogru gelen kisimlarini segmeye ¢alistigimi eklemem gerekir.
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