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Onsiiz

Kalabalig1z, hem de ¢ok. Biiytiksehirlerde neredey-
se yollarda yurityemeyecegiz. Kalabaliklar olarak diin-
yada somiirmedigimiz sey kaldi m1 acaba? Yeraltini,
yeriistiinii, esen riizgar: bile somiirditk. Her sey bizim
icin. Her sey insanlar i¢in belledik. Yerdeki yilanin de-
risini ayagimiza gegirdik, kuzunun postunu sirtimiza.
Oniimiize ¢ikan agacin meyvesini yedik, yemekle kal-
madik, onu ona asiladik, bunu suna, yeni tirler tirettik.
Diistiniin ki bir enginar1 bulduk, o sert kabuklarini tek
tek soyduk, kalbine ulastik, tiiylerini yolduk, pisirdik,
onu da yedik. Doganin verdigini aldik, dahasini iste-
dik, vermezse zorla aldik. Yaktik. Yiktik. Atesin bulun-
mas1 serebrumumuzda 16 milyar néronumuzun olma-
sint sagladi, bizi hayvanlardan ayri kildi, ama dinyay:
yaktik yahu! Yerdeki kumu aldik, bir seylerle karistir-
dik, tonlarcasini yerkiirenin iistiine yigdik da yigdik.
Yigdikea gogaldik, ¢ogaldikea yigdik. Bir an durup dii-
stinmedik, bu diinya ne kadar yiik kaldirir diye. Belli
ki su glizelim yerkiiremiz bize nefes aldirmak istedi,
kim bilir belki de disaridaki bir seylerden korumak i¢in
tizerimize bir perde ¢ekti, ama yok, biz onu da delmek
i¢in elimizden geleni yaptik.
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Her seyimiz olsun istedik. Cantalarimiz, ayakkabi-
larimiz, kiyafetlerimiz, evlerimiz, arabalarimiz. Bir tane
vardy, bir tane daha olsun dedik. Fabrikalarimiz olsun,

caliganlarimiz olsun, onlara az, bize ¢ok olsun.

Giice tapalim dedik. En ¢ok bilen olalim, en ¢ok
soyleyen, en ¢ok dinlenen, hatta yeri gelirse en gok kor-
kulan. Bize kimseler cevap veremesin. Pek cok sey satin
alabilelim, insanlar dahil, sevgi dahil, sayg1 dahil. Kor-
tejlerle gecelim istedik, kenarda insanlar dursun baksin.

Bir zamanlar ¢iplak ayak topraktaydik, yok dedik,
kat ¢ikalim, yiikseldik¢e yiikseldik. Bir agaca altindan
degil tepesinden bakar olduk. Yeri dyle pislettik ki goge
cikip cigerlerimizi havayla doldurduk. Ama {izerimize
yagan kurumu fark edemedik. Sinsi sinsi bacadan ¢i1-
kan, tepemizdeki kanatlidan sagilan gazi solumaya razi
olduk.

Kablolar her yerimizi sardi. Ne kadar kablosuz olsak
aslinda bir yerlere, birilerine bagliydik. Aslinda geldi o
kablo bogazimiza dayandi, etrafina dolandi, ama biz
yine de vazgecemedik.

Vazge¢mek... Kolay mi1? Bu satirlar1 yazan ben vaz-
gecebilir miyim? Hadi birak deseler elindeki su telefo-
nu? En basitinden. Bir telefon. Birakabilir miyim? On
tane bahane sayarim neden birakamayacagima dair.
Cik deseler evinden. Simdi hemen, tizerine tek bir ceket
at, ayagina bir cift ayakkabi, belki o bile yok, ¢ik disarr.
Her seyi geride birak. Bahane uydurmay1 birak. Cikabi-
lir miyim? Sanmam.
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Tarihte bunu yapabilen biri vardi. Sinoplu Diyojen.
Hani su “Golge etme baska ihsan istemem” diyen Diyo-
jen. Kinik felsefenin kurucularindan biri ve en taninmis
ismi olan Diyojen. “Képek” Diyojen. Bir kopek gibi ya-
samaya goniillii olan Diyojen.

Bu kitap Kinik felsefe ve Diyojen’i anlatiyor. Bu ki-
tap ne kadar ¢ok sey yiiklendigimizi ve o yiikleri birak-
manin ne kadar zor oldugunu anlatiyor. O yiikler bira-
kildiginda ise nasil da 6zgiir, korkusuz olacagimizi.

Size sundugumuz yumusacik, sadece tatli 6gitler
iceren bir kitap degil. Yer yer Diyojen’in sert karakte-
riyle dil de sertlesiyor, sdylemler de. Belki de duymak
istemediklerinizi duyacaginiz yerler bile var. Ama Kinik
felsefenin temelinde zaten insanlarin duymaktan kacti-
&1 gergekleri kabullenmek yatar. Diinyanin en zor seyi
nedir diye sorsaniz, ben gergekleri kabul etmek derim.
Gormek? Gormekte bir sey yok, ama kabul etmek, i¢ine
sindirmek zordur. Iste bu zorlu kosuda Diyojen kilavu-
zunuz, yolunuz agik olsun.

Asli Perker
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“Hayattaki
en giizel sey
basit

konusmaktir.”
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“Fakirlik insami felsefeye iter.”

Kinik Latinceden gelen bir kelime. Kynikos: Kopek
gibi demek. Felsefenin kurucusu Antisthenes, fakat
yasayis sekli, giiniimiize kadar gelen sozleri, varligryla
akillarda esas kalan, tarihte hakkinda ¢ok konusulan
filozof Diyojen.

Diyojen Kinik felsefenin i¢ine dogmuyor. Zira fel-
sefenin ¢iktig1 topraklardan uzakta, Anadolunun kuze-
yinde, Sinop'ta diinyaya geliyor. Varlikli, kuyumcu bir
babanin oglu. Babasi ayni zamanda Sinop’taki devlet
bankasindan da sorumlu olan bir bankaci. Ancak sahte
para basip kalpazanlia soyununca baba ogul Anado-
lu topraklarindan siirgiin ediliyorlar. Yolculuk? Once
Delphoi, sonra Atina.

Varliktan yokluga diisiiyorlar. Yiyecek ekmekleri
yok. Belki de kader dedigimiz sey vardi. Belki de hayat,
birbiri ardina yasanan olaylar Diyojen’i olmasi gereken
kisi olmaya hazirliyordu. En nihayet fareler bile kiyida
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kosede yiyecek lokma bulabilirken Diyojen Atinalilarin
asla mutfaklarina sokmayacagy, tiksinerek baktiklar1 bir
adam halini almigt1. “Fakirlik insani felsefeye iter. Hig-
bir sey sahibi olmayan insan nefsini koreltmeyi 6gre-
nir” Diyojen boyle demisti. O fareye bir hayli dikkatle
bakmis olmali.

“Oradan oraya kosusturan, karanhktan korkmayan,
hicbir sey ile ilgilenmeyen bir fare. Iste biitiin zorluklar-
dan nasil ¢ikilabilecegini gosteren bir yol.”

Iste o buldugu yol felsefedir. Kinik felsefe. Temelin-
de dogayla uyumlu yasamanin oldugu bir felsefe. An-
tisthenes bir zaman insanlar1 felsefe diistinmeye ikna
etmeye ¢aligmis, ancak bagaramayinca birakip kosesine
cekilmistir ve kesinlikle yanina yeni bir 6grenci yak-
lagtirmamaktadir. Eline asas1 yaklasana vuracak kadar
Kinik felsefenin kabaligini da yansitmaktadir. Ancak
Diyojen yanindan ayrilmaz, bagini uzatir ve soyle der:

“Hadi vur. Sen benimle konusana kadar beni senden
uzaklastiracak kadar sert bir cisim bulamayacaksn.”

Bu basit ciimle aslinda Kinik felsefeye tam bir boyun
egisin en giizel gostergesi. Agiklayayim. Kinik felsefede
aciya boyun egmek yoktur. Ne ruhen ne de bedenen.
Ister birinin sopasi canini acitsin, ister doga kosullari,
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bir Kinik umursamaz. Ciinki gelinen mertebede artik o
acty1 hissetmez. Olmeden ruhu bedeninden ayrilmus gi-
bidir. Ikisi arasina mesafe koyarak kendini uzaktan sey-
reder. Beyninin act hisseden kismini bir diigme varmas-
casina kapar. Diyojenden birka¢ yiizyil sonra yasamis
olan baska bir filozof Lucian biraz da sakaya vurarak
Diyojer’in felsefesini Diyojen’in dilinden soyle anlatir:

“Her seyden once seni biitiin liikslerinden armdira-
cagim. Fakirligi tattiracagim. Uzerine eski piiskii bir aba
giydirecegim. Sonra seni bir 1rgat gibi ¢alistiracagim. Ta
ki yorgunluktan bayilana kadar. Yerde uyuyacaksin.
Sudan baska bir sey icmeyecek ve ne bulursan onu yi-
yeceksin. Eger para bulursan onu denize atmani soyle-
yecegim. Karini, cocuklarini, iilkeni diisiinmeyi biraka-
caksin, bunlarin hepsi sana birer sagmalik gibi gelmeye
baslayacak. Aileni birakip ya mezarlikta, ya bir kulede
ya da bir ficimin igcinde yasamaya baslayacaksin. Béyle
bir hayatla inan bana Pers kralindan daha mutlu ola-
caksin. Seni bir iskence tahtasina baglayacak olsalar bile
umursamayacaksin. Inatci ve kararli olmahsin. Karsina
¢tkan kim olursa olsun aym sekilde umursamaz davran-
malisin. Karsindaki kral da olsa siradan bir insan da
aklindan geceni aym sekilde soyleyeceksin ki herkesin
hayranligini kazanasin.”

Lucian ne kadar abartmaya ¢alismis olursa olsun,
biliyoruz ki Diyojen aslinda tam da béyle yasamustir.
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Doga sartlarinin sertligiyle uyum i¢inde yasayabilmek
i¢in kendi sinirlarini biraz daha itmistir. Saglam akil
saglam viicutta bulunur misali 6nce bedenini sag-
lamlastirmay1 hedef edinmistir. Karlarin icinde ¢iplak
ayakla ytrtiimistiir. Kumlarda yuvarlanmistir. Riizgara
dogru yol almistir. Uzerinde sadece bir aba vardir, hep-
si bu. Yeri geldiginde ikiye katlayip basinin altina yastik
yaptig1 bir aba. Sirtindaki ¢antada sadece ac1 bakla ve
kitap tasimustir. O da tabii bulabilirse. Diyojen yemegi
sadece bulabildigi zaman yer. Ne kadar olursa. Bazen
yerden topladig1 kirintilardir bunlar, bazen de sebze
artiklarr.

“Zenginler ne zaman isterlerse fakirler ne zaman yi-
yebilirlerse yerler. Insanlar yemek icin yasiyorlar, ben ise
yasamak igin yiyorum.”

Aannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnronre

“Felsefe insan1 tek bir kurus

sahibi olmadan zengin yapar.”

Aannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnronr
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“Bir sehir pahals
ya da ucuz
degildir.
Insanlar
ucuz ya da

pahalt yasar.”
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“§en beni agagilayabilirsin ama ben asagilanmam.”

Bu diyecegimi yadirgayabilirsiniz, ancak Kinik fel-
sefede dilenmek normaldir. Hatta Diyojen kendisine bir
yemek verildigi zaman ya da bir eve yemege davet edil-
digi zaman bunu kesinlikle bir iyilik gibi gérmez, hak
ettigini diigtintir. Dtinyada var olmas: yeterlidir.

“Daha once bir dilenciye yemek verdiysen bana da
ver, vermediysen ben ilk olayim.”

Insana ilk bakista insanlik onurunu sorgulatan bu
ciimleyle baris imzaladiginiz anda Diyojen’i ve Kinik
felsefeyi anlamaya baslarsiniz. Bu felsefede utanmak
hissi yoktur. Sanirim tiim felsefeler iginde insanin
tizerindeki her seyi kemigine kadar siyiran, onu en ya-
lin haliyle birakan tek felsefedir. Daha iyi agiklamaya
caligayim.
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Kabul etmek istemesek de hepimizin iginde bir
hamlik var. Bir olmamislik. Yer yer kotiilige doniisebi-
lecek, ¢ok derinlerde aramamiz gereken bir duygu. Ki-
nik felsefe bunu bastan kabul eder ve Diyojen yine buna
gercek bir o6rnek teskil eder. Bir kabalik vardir onun
yasam seklinde. Bizim saklamaya caligtigimiz her tiir
kotiicil tavir, diistince ortadadir, agiktir. Kisacast yalan
bir hayata inanilmaz. Zannetmeyin ki bundan iki bin
bes yiiz yil 6nce yasam sekli buna miisaitti. Sanmayin
ki medeni olmayan bir yasam tarzi vardi. Milattan 6nce
dort ylziincii yil Atinasi tam tersine altin ¢agini yasi-
yordu. Kiiltiir, sanat, felsefe sehirden tagiyordu. Sosyal
yasam kurallar1 bugiinkiinden elbette farklrydi. Orne-
gin disarida yemek yemek bile ayip olarak goriliirken
Diyojen kendini sokakta tatmin ederdi. Asagilanmayi
goze alarak. Daha dogrusu asagilanmay1 umursamaya-
rak ve hatta boyle bir duygu zaten yokmus gibi davrana-
rak. Béyle bir duygu yok. Kelimesi yok.

“Iyi bir insan asagilandiginda bunu umursamaz.”

Buradaki iyilikten kast1 kendi inandig1 erdemle ya-
samaktir. Hayat1 tamamu ile gergektir. Olmadigr biri
gibi davranmaz. Ve ona bakilacak olursa herkes aslinda
kendisinden farkl: bir yiiziinii gostermektedir. Toplum
insan1 buna iter. Bagkalar1 ona asagilandigini hatirlattig
zaman da cevabi vardir:
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“O asagilams olabilir ama ben asagilanmadim?

Etkenlik ve edilgenlik kavramlar1 sanirim en yerli
yerinde Diyojen tarafindan kullanilmistir. Edilgen fiil-
ler sanki onun ligatinde yer almamaktadir. Asagilan-
mayt, yliziine karsi alay edilmesini, nefret edilmeyi goze
alan bir yasam siirmeyi tercih etmistir. Yine Lucian’in

tasviriyle Diyojenden dinliyoruz:

“Konugmalarinda saldirgan olmalisin, hatta bir ko-
pek gibi hirlamalisin. Somurtmalisin ve yiiz ifadenle
uyumlu bir yiiriiyiisiin olmal. Diyecegim o ki her seyin
vahsi ve hayvani olmali. Biitiin miitevaziligi, efendiligi
bir kenara birakmalisin. Uyumlu olmaya ¢alismamali-
sin. Yiiziin asla kizarmamali, utanmamalisin. En kala-
balik yerleri se¢ ve oraya gidip tek basina kal, kimseyle
konusma. Kimsenin sana yaklasmasina izin verme. Gii-
ciinii baltalamalarina izin verme. Pek ¢ok kisinin kendi
ozelinde bile yapamayacag, ¢ok cesurca seyleri herkesin
oniinde yap. Sehvet duygularini tatmin edecek en ab-
siird yollari seg. Eger istersen bir ahtapot ya da miirek-
kepbaligini ¢ig ¢ig ye ve 6l." Sana vaat edebilecegimiz
mutluluk budur”

* Bunun Diyojen’in 6liim sebebi olduguna dair bir inanig vardir.



