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“Flort ederken basariya ulasmak icin,
pervasiz olmaniz gerekir..”

Giacomo Casanova
1788, Venedik / Italya






YENI BASKIYA ONSOZ

Flort Etme Sanat: altinci kitabim olarak raflarda yerini aldigin-
da tarihler 2021 senesi Nisan ayini gosteriyordu. Her kitabin ken-
dine 6zgii bir yolculugu vardir, yazar ne kadar emek vermis olsa
da kitap basildiktan sonra artik bagimsiz bir varliktir ve bu duru-
mun farkina varmak aslinda her yazar i¢in biraz da hiiziin tasir
igerisinde.

Yayinevim ile kitabin okurla bulusma asamasini planlamak
heyecan vericiydi, 16 Nisan 2021 olarak basim tarihi bana iletildi-
¢i zaman buna sevindim ¢iinkii rakamlarin ve tarihlerin uguruna
inanirim 6zellikle de icinde 6 veya 8 gibi rakamlar tasiyan tarihler
hosuma gider. Dolayistyla 16 Nisan tarihinde benim zihnimden de-
mir alarak agik denizlerde okurlariyla bulugsmak tizere yola ¢ikan
Flort Etme Sanati: kisa zamanda biiyiik bir kitleye ulasti. Agikgas:
bunu beklemiyordum ¢iinkii Nisan 2021 tarihinde pandemi nede-
niyle yasaklar vard: ve kitapcilar kapaliydi. O tarihlerde kitap al-
manin tek yolu internet {izerinden kitap satan siteler olacakt1 ve bu
kasitli satig imkéni ile ne kadar insana ulasilabilecegini kestiremiyor-
dum. Ne var ki endiselerimizin bir karsilig1 olmadigini gordiik, ¢iin-
kii birkag hafta icerisinde kitap on baski yapti ve gerek yurtiginden
gerekse yurtdisindan harika okur yorumlar: bize ulasti.

Yogun emek karsiliginda meydana gelen eserin okurda giizel bir
duygu yaratmasi beni yiikseltti, bunu itiraf ediyorum. Insan zayif bir



varlik aslinda ve ilgiyle yiikseliyor fakat sonra aniden bir seyi fark
ettim; flort tizerine ilk defa boyle bir kitap yazilmist: ve bu kitab:
yazarken okura ciddi bir s6z vermistim: “Devamu gelecek..”

Devamini getirmek istiyordum ama bunu kitabin basilmasindan
birkag¢ sene sonra yapmay1 planliyordum; oysa kitabin basimindan
sonraki ilk alt1 ay icerisinde 6zellikle de “Adil’e Sor” uygulamasin-
dan bana gelen mesajlarin sayis1 yiizbinleri buldu. Daha fazla flort
hikayesi ve daha detayl taktikler isteniyordu ¢iinkii flort ve iliskiler
tizerine kitap yazmak sonsuz bir okyanusa agilmak gibiydi ve elbette
okur bu seyahatin devamini da gérmeyi arzu ediyordu.

Iste bu sebeple, daha detayli hikayeler ve bilgiler iceren bu versi-
yonu sizlere sunuyorum ¢iinkii gerek YouTube kanalimdan gerekse
kitaplarim araciligiyla insanlara farkli bir pencere agma misyonumu
yillardir devam ettiriyorum. Bu noktada sizlerle bulugma keyfine sa-
dece bir misyon veya gorev dersem haksizlik etmis olurum, bundan
biiyiik keyif aliyorum. Bu satirlar1 yazarken tarih 16 Ekim’i goste-
riyor ve bundan sadece iki hafta 6nce Ankara imza giiniim vardi.
Ankara beni her zaman mahcup ediyor ¢linkii imza glinim daha
once oldugu gibi yine alt1 saat siirddi, yaklagik yedi ytiz okurum ile
birebir tanistim, sohbet ettim ve kitaplarini imzaladim. Benim i¢in
ok giizel bir deneyimdi. Ankara beni mahcup ediyor dedim ¢iinkii
dogma biiyiime Istanbullu olarak Ankara’ya her zaman biraz mesa-
feliydim, oray1 benden uzakta soguk, karli ve yalniz bir bozkir sehri
olarak gorityordum. Oysa Gyle olmadigini yasadigim deneyimler ile
gortiyorum ve bir kez daha anliyorum ki Allah'in bize baz1 seyleri
gostermek icin ¢ok etkili yontemleri vardir...

Flort Etme Sanati’yla ilgili Avustralya Sydney’den gelen bir
e-posta mesaj1 beni ¢ok giildiirdd, onu da paylagmak istiyorum:

“Adil Bey, diinyanin uzak ucundan merhaba! Tiirkiye'den ge-
len kuzenime gelirken mutlaka sizin kitaplarinizi bana getirmesini
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soyledim, hepsi geldi ¢cok siikiir. Once flort kitabinizdan basladim
ve sadece okumakla kalmadim, taktiklerinizi buradaki kanguru
erkekler tizerinde uyguladim bile! Vallahi inanmazsiniz ¢ok giizel
sonuglar aldim ve bugiine kadar icimdeki flortoz kadin1 megerse
ben tanimamisim. Sizin sayenizde o kadini ortaya ¢ikartiyorum
halen ¢alismalarim devam ediyor, taktikleriniz diinyanin uzak
ucunda bile ise yariyor tesekkiirler!”

Kitaplarin bir mesafesi yok, sinir1 yok; kitaplarin bir duygusu
var ve okurla ayni duyguda bulusmayi seviyor kitaplar. Kitap yazil-
diktan sonra zihnimden, kalemimden ve ruhumdan koparak ken-
di ozgurlugiine kavusuyor. Her okur o kitabi okurken kendinden
bir par¢a buluyor, belki her biri farkli bir duyguyu sahipleniyor ve
kitaba sariliyor. Sonra bir sehirde soguk bir aksamiistii imza gii-
niinde biitiin bu duygular birlegiyor ve sanki yillardir gériismemis
arkadaglarin bulugmas: gibi bir araya geliyoruz, sohbet ediyoruz
ve tanisiyoruz.

Opysa biz taniyoruz birbirimizi, saklanmaya calisan sug ortak-
lar1 gibi, ayn1 duygunun hazzini sessizce yasayan insanlar gibi, ses-
sizce bakigiyoruz karanlikta ve giiliimsiiyoruz kimselere belli et-
meden... Ciinkii bu duygular bizi birlestiriyor ve giiniin sonunda
sadece duygular kaliyor elimizde. Bu kitabr okurken her satirinda
size bakiyorum ¢iinkii biz ayniy1z aslinda...
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CASANOVA FELSEFESI

Flort etme sanat1 tizerine bir kitap yazarken bu kitabin girisin-
de onun bir s6zii olmaliydi.

Kimden bahsediyorum?

Diinya tarihine adini altin harflerle yazdirmis en fl6rtoz in-
san Giacomo Casanova’dan bahsediyorum elbette. Baz1 insanlar
yerytiziine gonderilirken becerili olduklar: alanda rakipsizdirler;
kimse onlarin sohretine yaklasamaz ¢linkii dogustan getirdikleri
yetenegi adeta bir sanat eseri gibi ortaya koyarlar.

Giacomo Casanova flort etme konusunda egsiz bir ruha sahip-
ti ve kendisine verilmis becerileri hi¢ ¢ekinmeden sergiledigi i¢in
diinya tarihinde yerini aldi. Tarih kaynaklarinda onunla ilgili bil-
gileri inceledigim zaman asil dikkatimi ¢eken nokta su oldu:

“Casanova cinsellik konusunda degil, flort etme konusunda
saplantili bir adam.
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Onun hakkinda yazilmis kitaplar1 inceledigimde bu carpici
tespit ile karsilagtim ve kadinlarla flort ederken onu motive eden
giudiyi anladim:

“Iligkiler konusunda sonu¢ odakl degil siirecli odakli bir oyun
tarzi vardi”

Bu ne anlama geliyor?

Flort etmeyi oyun gibi diistinecek olursak, Casanova bu oyun-
da galip gelmeye takintili bir adam degildi bilakis ona keyif veren
oyunun kendisiydi. Flort ettigi kadinlarla cinsellik yasamay: elbet-
te istiyordu ama bu ger¢eklesmedigi zaman sabirla flort etmeye
devam ediyordu. Onun bu 6zelligi yani sabirli olmasi, flort ettigi
kadina da keyif veriyor ve onunla siirekli iletisimde kalmaya ali-
styordu ¢iinkii Casanova ile sohbet etmek ve onun ilgisini kazan-
mak kadinin hosuna gidiyordu.

Dolayisiyla kitaba baglarken ozellikle bu felsefenin altini ¢iz-
mek istiyorum:

Flort, ilerleyen sayfalarda yer alan diger tanimlarin éncesinde,
bir oyundur. Bu oyundan keyif alanlar i¢in vazge¢ilmezdir ve ba-
gimlilik yapar. Ote yandan, genel diisiincenin aksine flort sadece
erkeklerin baslattig1 bir oyun degildir. Casanovanin yasadig: 18.
Yiizyilda muhtemelen flortte ilk hamleleri erkek yapiyordu fakat
giiniimiizde iligkilerin tim dinamikleri degisti ve bazi kadinlar bu
oyunu hakkini vererek oynuyorlar.

Giintimiizde erkekler fl6rt konusunda ¢ok geri kaldilar, diger
bir¢ok alanda oldugu gibi, dolayisiyla bu kitap sadece kadinlara
degil erkeklere de flort etme sanat1 konusunda farkli pencereler
acabilmek amaciyla yazilmistir.

Kitabin yazilmasinin bir bagka sebebini ise soyle agiklayabilirim:

[ligkiler tizerine yazdigim 50 Maddede Iliskiler kitabimin 6nsé-
ziinde bir anekdot yer aliyordu, kisaca bahsetmem gerekirse:
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Ankarada 2019 sonbaharinda gergeklesen bir imza giiniim-
de yanima torunuyla birlikte gelen yasli teyze benden Youtube
kanalimda yer alan videolarda geng kizlara iliskiler konusunda
verdigim tavsiyeleri bir kitap haline getirmemi istemisti. Bunun
tizerine yazdigim 50 Maddede Iligkiler kitabin1 2020 temmuz
aymda okurlarima sundum ve muazzam yorumlar aldim. Sadece
tilkemizden degil, kardes tilke Azerbaycan’dan gelen yogun mesaj-
lar da beni ¢cok mutlu etti.

Bu arada bir nokta gittik¢e daha ¢ok dikkatimi ¢cekmeye bag-
ladi. Kitabimi okuyan her yastan insan, sadece kadinlar degil er-
kek okurlar da ayni sekilde, bana su mesaji gondermeye basla-
dilar:

“Hocam sen iligkiler konusunda ¢ok faydal bilgileri bize aktar-
din fakat biz flort etmeyi bilmiyoruz, yeni insanlarla tanistigimiz-
da nasil flort etmeliyiz?”

Iste bu soru, zihnimde bir simsek cakmasina neden oldu ve
Tirkiye'de ilk defa uygulamali olarak, yani farkli mekanlar igeri-
sinde kurgu flort sahneleri yaratip bir kitap halinde sizlere sunma-
ya karar verdim.

Bir kitap yazarken beni en ¢ok motive eden unsur; zihnimde
beliren fikrin beni o anda heyecanlandirmaya baslamasidir. Oyle
ki, flért etmenin sirlarini ve gizemlerini okurlarima aciklamak,
enteresan tiiyolar vermek ve umarim bunlar sayesinde sagliklu ilis-
kiler yasamalarina vesile olma fikri bana heyecan verdi.

Ustelik Uluslararas Iliski Kogu unvaniyla uzun yillardir gercek-
lestirdigim birebir seanslarda karsima ¢ikan manzara bana gelen so-
rular1 dogrular nitelikteydi; yani bizim iilkemizde flort konusu hala
bir soru isareti olmaya devam ederken genelde insanlar flort asa-
masini yasamadan ciddi iliskiye gecis yapmaya calisiyorlardi. Oysa
bunlarin hepsi birbirinden farkli kavramlar ve bu kavramlar: iyice
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