
pinkfreud



DESTEK YAYINLARI: 731

EDEBİYAT: 197

PINKFREUD / TÜRK KIZININ 50 TONU

Her hakkı saklıdır. Bu eserin aynen ya da özet olarak hiçbir bölümü, yayınevinin yazılı 
izni alınmadan kullanılamaz.

İmtiyaz Sahibi: Yelda Cumalıoğlu
Genel Yayın Yönetmeni: Ertürk Akşun
Yayın Koordinatörü: Özlem Esmergül
Editör: Devrim Yalkut
Kapak Tasarım: İlknur Muştu
Sayfa Düzeni: Cansu Poroy
Sosyal Medya-Grafik: Tuğçe Budak - Mesud Topal

Destek Yayınları: 
1.-9.Baskı: Aralık 2016
10.Baskı: Mart 2017
11.Baskı: Nisan 2017
12.Baskı: Mayıs 2017
13.Baskı: Haziran 2017
14.Baskı: Temmuz 2018
Yayıncı Sertifika No. 13226

ISBN  978-605-311-183-2

© Destek Yayınları
Abdi İpekçi Caddesi No. 31/5 Nişantaşı/İstanbul
Tel.: (0) 212 252 22 42
Faks: (0) 212 252 22 43
www.destekdukkan.com
info@destekyayinlari.com
facebook.com/DestekYayinevi 
twitter.com/destekyayinlari
instagram.com/destekyayinlari

Deniz Ofset – Nazlı Koçak
Sertifika No. 40200
Maltepe Mah. Gümüşsuyu Cad.
Odin İş Mrk. B Blok No. 403/2
Zeytinburnu / İstanbul 



pinkfreud

‘‘Bayrampaşa’dan Berlin’e bir aşk hikâyesi...’’



Hayatı boyunca toplam yedi kitap okuduğunu söyleyen –bun-
ların dördünün ortaokulda öğretmen zoruyla olduğunu belirterek– 
O’na ithaf etmek isterdim bu kitabı.

Ama malum şahsın o yedi kitabı bile okumadığına eminken, 
bunu da okumayacağını bildiğim için yine kimseye ithaf edilmeyen, 
yalnız bir kitap bu.

Zaten kitap okumamakla övündüğünde anlamam lazımdı O’na 
âşık olmamam gerektiğini...
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“Ulan madem bakiresin ne işin var gecenin beşinde bar tuva-
letinde orospu!”

“Annemden de senden de nefret ediyorum.”
Yirmi beş yıllık ömrümde ilişki diyebileceğim iki girişim de bu 

cümlelerle sonuçlandı. Tahmin ediyorsunuzdur ki ikisini de ben 
kurmadım. Bu iki cümle de âşık olduğumu düşündüğüm erkekler 
tarafından suratıma bağıra bağıra söylendi.

E tabii ki hak etmemiştim.
İlk cümle on dokuz yaşında, bir bar tuvaletinde kulaklarımda 

çınladı. Hemen ardından da okkalı bir tokat.
İlk ve son dayağım... Elveda kadınlığım.
Anlık bir travma, sonrasında ise dev bir kuraklık dönemi...
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Teoman bir bar taburesinde babasının öldüğü yaştayken ben 
bir bar tuvaletinde Rihanna’nın Chris Brown’dan dayak yediği 
yaşta yedim tokadı.

Ama önce kısaca kendimden bahsedeyim. Adım Pelin. An-
nem ve babamın ikisinin de isimleri P harfiyle başladığı için bana 
da P ile başlayan bir isim koymayı uygun görmüşler. İlk akıllarına 
gelen Pelin olmuş. Harika bir yaratıcılık, kutluyorum...

Kardeşim olsaymış adını; kız olursa babaannemin ismi olan 
Pakize, erkek olursa dedemin ismi olan Emrullah koyacaklarmış. 
İyi ki ikisi de olmamış. Bir de onun suratını çekmek zorunda ka-
lırdım “Ablamın adı Pelin, benimki niye Emrullah?” diye...

Ortalama bir şehirde, ortalama bir hayat sürdüm. Ortalama 
bir güzelliğe ve fiziğe sahibim. İlk bakışta güzel demezsin, ama 
tanısan seversin...

İstanbul’u ilk kez on dokuz yaşında gördüm. Elin ecnebisi çatır 
çatır sevişip on sekizine geldiğinde ana babasına eyvallahı çekip 
kendi hayatına yol alırken ben o yaşta dershaneye gidiyordum.

Belimden de kalın ders kitapları arasında ömrümün en güzel 
yıllarını heba ettim sanırım.
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Küçük bir şehirdeyseniz ve pek de güzel bir kız değilseniz öyle 
filmlerdeki, dizilerdeki gibi lise aşklarınız olmuyor. Okulun en 
güzel kızı en yakışıklı oğlanıyla “çıkarken” siz de onun etrafın-
daki dertlerini dinlemek zorunda kalan kız grubunun bir üyesi 
oluyorsunuz.

Neyse lafı uzatmayayım. İlk aşkım öyle lisede falan olmadı. En 
ünlüsünden sınıfın en kırosuna kadar binlerce platoniğim oldu 
ama hiçbiriyle bire bir münasebetim olmadı.

Çok da zeki bir kız olmadığımdan, nasıl olduğuna hâlâ şaşırsam 
da, üniversiteyi kazanıp İstanbul’a gönderildim. Tabii ki yurda fa-
lan değil, evde kalmış halamın evinin bir odasına...

O zamanki arkadaş grubum şu an nerede, neler yapıyorlar 
bilmiyorum ama o dönemler tek ortak noktamız vardı: Hepimiz 
Anadolu’nun bağrından kopup gelmiştik ve bakireydik.

İstanbul’a yeni gelmiş bakire bir kızın kendisini gecelere atma-
sından daha tehlikeli ne vardır bilir misiniz?

İstanbul’a yeni gelmiş dört bakire kızın kendilerini gecelere 
atması!

Gecelere akmak dediğim de cuma akşamları dersten çıkıp 
Asmalımescit’de ya da Kadıköy’ün bitli barlarında litrelerce bira 
içmek!

Şimdi üzerine milyarlar verseler dört kişilik kız grubuyla bira 
mira içmem. (Nedenini sonra anlatacağım.)

Dört kişilik çılgın bakire grubumuzun birlikteliği elbette ki çok 
sürmedi. Bir tanesi sınıftan bir çocuğa hemen âşık oluverdi ve “çık-
maya” başladılar. (Seneler sonra evlendiklerini duyduk, bir bayram 
çocuğun annesine, bir bayram kızın annesine gidiyorlarmış.)

Diğerleri de kampus içinde hoşlanacak, beğenecek birilerini 
bulup yirmi dört saat o oğlanlardan bahsetmeye başladılar.

Sevgilisiz bir hayattan daha zor tek şey, flörtsüz bir hayat.
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Madem kafamı yirmi dört saat meşgul edecek bir oğlan yok et-
rafımda, derslerime odaklanayım dedim. İlk bir seneyi son derece 
mutaassıp bir öğrenci olarak geçirdim. Sonra her Türk kızı gibi 
uzaktan uzağa abayı yakacak bir mal ben de buldum.

Kerem!
Onun Aslı’sı olmak için neler neler vermezdim. Tek bir kere 

bile konuşmamamıza rağmen Kerem’in hayatımın aşkı olduğunu 
düşünüyordum.

Çünkü Türk kızlığı bunu gerektirir!
Gece hayatıyla, alkolle, içip içip azıtmakla hiç aram olmama-

sına rağmen Keremciğim pek bir sosyal diye peşinden bar bar gez-
meye başladık yeni arkadaşım İrem’le.

Bunun seneler sürecek bir dostluğa, sonradan iş ortaklığı-
na dönüşecek bir arkadaşlık olacağından o zamanlar ikimiz de 
habersizdik.

İrem’in ne kadar girdiği kabın şeklini alan, her ortama uyum 
sağlayan, sinsice herkese her istediğini yaptıran bir kız olduğunu 
zamanla anlayacaksınız.

Şimdilik onun hakkında tek bilmeniz gereken beni bütün 
bunları yapmaya onun zorladığı. Bana kalsa hâlâ uzaktan uzağa 
birilerine âşık ve bakire olarak hayatıma devam ediyor olurdum.

Hayır sen Anadolu’nun bağrından kopup gelen bi kezban olarak 
ne diye BMW’li bir piçin peşinde leş leş mekânları geziyorsun?

Sözde âşığım ya, ondan yapıyorum! Bir de İrem zorluyor, o 
yüzden...

Ulan basbaya yanıyormuşum işte. Bi herifin peşinden bu kadar 
niye koşulur? O iblis yuvası mekânlarda elimi tutup, gözlerimin 
içine bakarak bana ne kadar âşık olduğunu mu fark edecek gün 
doğarken? Alnımdan öpüp, “Kadınımmm” diye barı inletip yuva-
mıza mı sürükleyecek beni kolumdan?...
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On dokuz yaşındaysanız ve alkolle tek münasebetiniz “Abiiii 
iki bira içtim, sonrasını hatırlamıyorum.” levelındaysa bir gecede 
dört cin tonik, iki tekila shot içmeyeceksiniz! Bu kadar basit.

Aslında tekila denen şeytan icadını hiçbir cins-i latif ağzına 
sürmemeli. Erkek milleti içsin, onların yamulup dağıtmasını iz-
lemek zevkli. Evde ne bok yiyosak yiyelim de iki deneyimsiz ama 
gönüllü yollu olarak o kadar içmek ne haddimize?

Yaşımın verdiği tecrübesizlikle önüme ne koyulduysa içtiğim o 
gecede Kerem’i karşımda görünce kafaya koydum:

O çocuğu bu gece elde edeceğim!
Ah kezban, nereye elde ediyorsun? Daha merhabalaşmışlığımız 

yok, iddialara gel.
O karanlık ve sigara kokusu arasında hemen İrem’i bulup 

durumu anlattım. “Kankacım yanıyorum, söndür” mealli birkaç 
cümle kurdum. Üç salise içinde bir insanın bir diğerine vereceği 
en palavradan gazlamaları verip yolladı beni çocuğun yanına.

Ben de saf, saf, kezban kankamın gazına geldim...
“Kızım git konuş, senden iyisini mi bulacak?” (Neden bu-

lamasın?)
“Ne diyeceğim ya, ay çok heycanlandım midem bulanıyo 

İrem.”
“Git açık açık söyle ondan çok hoşlandığını, Carrie öyle yapı-

yordu Sex and the City’de.”
“Tamam ulan gidiyorum. Sen kapıda bekle ama.” (Kezban her 

yerde kezban.)
Carrie öyle yapıyor da, burası Manhattan değil Beyoğlu. Sen de 

bıyıklı bir bakiresin!
Arkadaş dediğinin bunu söylemesi lazım. Ama söylemiyor 

işte. Gerdeğe giren veremli damadın sırtını sıvazladıkları gibi sar-
hoş arkadaşlarını ilanıaşk etmeye yolluyorlar...
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Kezbanın önde gideni olsam da içkimin pipetini ağzımda dola-
yıp, gözlerimi çocuğun gözlerine kitleyip iş atmak yerine alkolün 
gazıyla gittim dikildim karşısına.

“Aaa Kerem di mi, aynı bölümdeyiz seninle biz sanırım.” (En 
fazla sarhoştum, saçmaladım derim.)

Bir saniye bile tereddüt etmeden elini belime atıp tüm yav-
şaklığıyla –o zamanlar bunu samimiyet algılıyorum– konuşmaya 
başladı.

“Biliyorum ben seni, Betül’le İrem’in arkadaş grubundansın 
di mi?”

“Yani Betül’le pek samimi değiliz ama İrem yakın arkadaşım. 
Bak o da şurda.”

“Heeee iyiymiş. Ne içersin?”
“Cin tonik içiyorum ben sağ ol” dedim içkimi göstererek.
Tipik Türk erkeği davranışları vol. 492: Kızı sarhoş et!
Zaten sarhoşum, hırbo iyice üsteliyor “Ne içersin, ne içer-

sin?” diye.
“Gel gel sana bir shot ısmarlayayım.”
Beni tuttuğu gibi barın oraya götürdü.
“Ozzziiii, bize iki tekila ver, hadi koçum.”
Üff anladık barmeni tanıyorsun, aman çok popülersin. Bar-

men bıkkın bir ifadeyle anama bacıma küfreder gibi koydu içki-
leri. Çocukcağız bıkmış bu beleşçilerden, gıkını da çıkaramıyor.

Kerem yüzsüzse ben o an ondan on beş kat daha yüzsüz olduğum 
için elbette içtim kötülük iksirini. İçiş o içiş tabii. Sonrasını hayal 
meyal hatırlıyorum. Bir anda tuvaletteydik ve öpüşüyorduk...

Bu muydu yani! AIDS kapmaya ramak kala kendime geldim. 
Ne kadar sarhoş olsam da içimdeki kezban hep ayık, hep atakta!

“Yaa biri miri gelecek şimdi, hadi çıkalım, İremler bekliyordur 
şimdi.”
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“Dur iki dakika, siktir et şimdi İrem’i miremi.”
“Uff, çok pis burası hadi çıkalım.”
Tüm abazanlığıyla oramı buramı mıncıklamaya devam eder-

ken bir bar tuvaletinde sarhoşluktan geberirken, hoşlandığınız ço-
cukla öpüşüp elleşirken edilmesi gereken en son cümleyi kurdum.

“Ben bakireyim!”
Eeeeee? Hayır ona ne? Şimdi söylenecek laf mı bu? Değil 

ama söyledim işte. Dedim ya, durduramıyorum içimdeki kezbanı. 
Öpüşmek istemiyorsan, devamı gelsin istemiyorsan çık git tuva-
letten. Adam zaten sarhoş, elini attığın an devrilecek.

Neyse o sihirli kelimeler dökülmüştü ağzımdan bir kere, dönüş 
yok...

Benimki edilmeyecek bir laftı da, Kerem’in ayılığını bu kadar 
erken ve apaçık bir şekilde ortaya koyması da gerekmiyordu.

“Ulan madem bakiresin ne işin var gecenin beşinde bar tuva-
letinde orospu!”

Tabii ki anında orospu olmuştum! Hani onla bunla yatıp kalka-
na orospu diyordu bunlar, senelerce bunun için mi önüme gelenle 
takılmak yerine “Aman düzgün bi şekilde olsun” diye bekledim ben?

Demek ki öyleymiş.
Bu ülkede kadın olmanın ne kadar zor olduğunu senelerce çok 

defa tecrübe ettim ama, içip eğlenen, istediğini yapan, istemediği 
şeyi açık açık dile getiren bir kadın olmanın orospuluk olduğunu 
o gece öğrendim.

“Ne diyorsun sen be, düzgün konuş!”
“Ne düzgünü kızım, bu raddeye gelmiş iş, ne bekâretinden 

bahsediyorsun sen?”
Veremedim ağzının payını. Tuvalet kâğıtsız, leş gibi kokan, 

sifonu çalışmayan, bok kokulu bir tuvalette hayatımın en büyük 
dersini aldım.
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“Aç şu kapıyı şerefsiz, çıkıcam diyorum sana.”
Şerefsiz kelimesi Türk erkeğinin en hassas noktası. Her tür-

lü itliği, haysiyetsizliği yapsalar da, bu açık açık dile getirilince 
deliriyorlar. Bi nokta var beyinlerinde ve “şerefsiz” dendiği anda 
deliye dönüyorlar.

Dönsün ibne. Küçük pipisini ağzımıza almadık diye orospu di-
yecek, istediği gibi yaftalayıp kararlar verecek, ben de susacağım.

Oldu canım.
Bamya pipinin (hiç yoklamadım ama eminim bamya olduğuna) 

damarına basınca o da tokadı indirdi suratıma.
Tam bir istediğini elde edememiş erkek çaresizliği ile atılmış 

bir tokat...
Bu tokatla fiziksel olarak ayıldım. Kapıyı çarptığım gibi çıktım, 

zaten o da daha fazla zorlamadı.
Ruhumda yarattığı acı yanağımdakinden çok daha fazlaydı.
Nereden bileyim o kadehleri yuvarlarken bundan sonraki ha-

yatım boyunca erkeklere asla güvenemeyeceğimi, kalbimde tamir 
edilemez kırıklar oluşacağını?

Evet canım yandı, evet sinirlendim, evet kendimi ihanete uğ-
ramış hissettim ama o kadar üzüldüm, o kadar kırıldım ki hayatım 
boyunca karşı cinsle arama hep ama hep duvarlar ördüm.

Teşekkürler Kerem, hayatımın içine sıçtın!
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Kerem ile yaşadığım tuvalet hezeyanını çabuk attım üzerimden. 
Yediğim tokat beni hem o gece anında ayılttı hem de hayattaki 
duruş olarak kendime getirdi. Hemen olmasa da, önümüzdeki bir-
kaç ay içinde bazı kararlar alıp onları uygulamaya başladım:

1- Bekâretinden kurtul.
2- Önce bıyıklarını aldır, sonra bekâretinden kurtul.
3- Kimsenin sana ne yapacağını söylemesine izin verme.
4- Geceye ne ile başlıyorsan onunla devam et. Cin tonikse, 

bitene kadar cin tonik. İçkileri karıştırma.

Ne kadar azimli ve kararlı bir insansam bugüne kadar o yaşta 
aldığım kararların hepsini bir bir uyguladım.

Yolda ilk gördüğüm kuaföre girip bıyıklarımı aldırdım.
Komşu teyzelerin “Aman aldırma, aldırırsan çoğalır, hep 

uğraşır durursun, yazık olur.” öğütleriyle büyümüş olsam da ar-
tık vakti gelmişti. Sınıftaki bazı erkeklerden daha çok bıyığım 
olduğu su götürmez bir gerçekti. Koltuğa oturmamla kalkmam 
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bir oldu, iki saniye içinde saç sakal tıraşı olmuş bi goril kadar 
bebeksi görünüyordum.

Bıyıklarımdan kurtulmanın sevinciyle gidip ilk kez tek ba-
şıma içki içtim. Öyle yüksek bar koltuklarında şuh şuh etrafı 
keserek değil. Hafif güneşli bir çarşamba öğleden sonrasında ge-
nellikle bankacıların öğlen yemeklerinde dolup taşırdığı, günün 
diğer saatleri pek sessiz olan bir kafeye oturup güzel bir cin tonik 
içtim.

Tek başıma!
Buzları yavaş yavaş erirken, bardağın sonuna yaklaştığımda 

yanaklarımın hafif hafif pembeleşmeye başladığını hissediyor-
dum. Okumakta olduğum kitabımı kapatıp biraz etrafı süzdükten 
sonra bardağın içindeki tek salatalık dilimini ufak ufak ısırarak 
yedim ve hesabı ödeyip kalktım.

Hayatıma hoş geldin gündüz içkisi!
Sırada şu bakirelik denen illetten kurtulmak vardı. O ağda ka-

dar kolay olmadı, biraz zaman aldı.
Avına sinsice yaklaşan sırtlan gibi, okuldan çocuk beğenmeye 

çalıştım bi süre. Onun göbeği var, bu biraz kısa boylu, bunun sev-
gilisi var, şu bana bakmaz...

Baktım armudun sapı, üzümün çöpü demeye devam edersem 
kırk bir yaşında hâlâ hayatımın erkeğini bekliyor olacağım, sı-
nıftaki sessiz, sakin, gayet uzun boylu, dersleri de iyi olan, iyi aile 
çocuğu görünümlü bir garibanı seçip, veriverdim.

İbrahim miydi, İsmet miydi neydi?
Hissiz ve duygusuz bir seksti.
En azından filmlerden, dizilerden bi şeyler öğrenmişti ve on-

ları uygulamaya çalışıyordu sırasıyla. Oldukça kibar ve hassastı.
Büyük ihtimal onun da ilk birlikteliğiydi ama yiğitliğe bok 

sürdürmemek için bunu söylemedi. 3 dakika 21 saniye içinde 
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boşalmasının başka bir açıklaması olduğunu sanmıyorum. Benim 
bakire olduğumu öğrenince sahiplenme, koruma kollama olayla-
rına girmek istediyse de yanaşmadım. Annesinin her yeri dantel 
kaplı kasvetli evinin (rondonun üzerinde bile dantel vardı) bir 
odasında 10 dakika içinde olup bitti her şey.

Sonra ne mi oldu?
Parti başladı...
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“İnanamıyorum sünepe İbrahim’in bile evlendiğine.”
“Niye evlenmesin canım evlenmiş işte. Kaç yıl geçmiş üzerinden, 

ben ona hayret ediyorum... Zaman ne çabuk geçmiş.”
“Ay evet dün gibi aklımda acıyo acıyo diye gezinmelerin.”
“Napiyim kızım, ilk seks triplerine girmiştim, sanki sen çok 

farklıydın.”
“Şimdiki aklım olsa var ya, orgazm olana kadar indirtmezdim 

üstümden.”
Dışı devasa bir beton, içi floresan aydınlatmalarla dolu 

AVM’nin hamburger kokulu yemek bölümünde ilerlerken 
İbrahim’in dedikodusunu yapmaya devam ediyorduk İrem’le. 
Yıllar sonra İbrahim’i görmek o günleri hatırlamama, aradan ne 
kadar çok zaman geçtiğini anlamama sebep oldu. Daha dün gibiy-
di okul yılları... Sürekli onunla karşılaşmamız ve o seksten sonra 
ilişki istemediğim için bana yıllarca nefret dolu gözlerle bakışı...

Kıskanmam için bi kızla çıkmaya başlamıştı. Seda mıydı neydi 
adı. Sanırım yanındaki de oydu. Evlenmişler! Aman ne güzel yine 
istemeden birilerinin mutluluğuna sebep olmuşum...

O gün o alışveriş merkezi hayatta en son olmak isteyeceğim 
yerdi. Aldığı kazak üzerine dar gelince bütün mağazaları aramış, 


