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Sevgili anne babalar,
Cocuklariniz icin resimli hikaye
kitaplari kendi hayatiyla 6zdesim
kurdugu, hayal diinyasinin
desteklendigi, bilissel becerilerini
gelistirdigi en giizel araglardir.
Resimli hikaye kitaplarini okurken,
dikkat edeceginiz birka¢ nokta var;

@ Cocuklariniza resimli hikaye kitaplarini okumadan

6nce mutlaka eline verin ve incelemesi icin ona
firsat taniyin!

@ Hikaye kitabini okurken mutlaka yakininda olun;
hatta sarilarak ya da kucaginiza alarak ¢ocugunuzun
hikayenin igine girmesini, hikayeye dikkatini
vermesini kolaylastirin.

@ Hikayeyi okurken ¢ocugunuz mutlaka sayfalari
gorebilecek bir pozisyonda olmalidir. Hikayeyi
dinlerken resimleri incelemeli, o resimleri
anlattiginiz hikaye ile beraber karsilagtirmalidir.

@ Anlattginiz hikaye sirasinda ¢ocugunuz hikaye
ile ilgili sorular sorabilir. Sordugu her soruya yanit
vermeli ve hikayeyi durdurarak ¢cocugunuzun
ihtiyaci olan cevaplari ya da hikaye ile ilgili sohbeti
mutlaka gergeklestirmelisiniz.

@ Cocugunuz tek diize bir ses tonu ile hikayeye
dikkatini veremeyebilir. Bu nedenle mutlaka
hikayenin okunusu sirasinda ses tonunuzun inisli,
cikish olmasina; jest ve mimiklerinizi kullanmaya
gayret gosterin.

@ Hikaye sonunda ¢ocugunuza hikaye ile ilgili
sorular sorabilir ve hikaye hakkinda sohbet
edebilirsiniz. Yalniz bu sorular, gocugun dikkatini
Slgmek ya da bir performans sonucunu ortaya
gikarmak icin degil; okunan hikayeyi, iletisiminizi
gliclendirmek amaciyla yapilmalidir. Bu sebeple
gocugunuz sordugunuz soruya yanit vermiyorsa
asla israr etmemeli ve zorla cevap almaya
galismamalisiniz.

@ Hikaye okuma aligkanhg kazandirmak

bazen ¢ok kolay, bazen ¢ok zor olabilir. Bu
nedenle gocugunuza hikaye okuma aligkanhg
kazandirabilmek igin 6ncelikle evde sizlerin kitap
okuma aligkanliginin olmasi ¢ok 6nemlidir.

® Cocugunuza kitap aliskanligi kazandirirken
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Her hakki saklidir. Bu eserin aynen ya da 6zet olarak higbir boliimi,
telif hakki sahibinin yazili izni alinmadan kullanilamaz.
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hikaye zamanlari olusturmalisiniz. Bu okuma
zamanlarinda siz resimli hikaye kitaplarini alabilir ve
heyecanla okuyabilirsiniz fakat gocugunuza “yanima
gel” diyerek asla israr etmemelisiniz. Israriniz
gocugunuzu hikaye kitaplarindan uzaklastirabilir.

@ Cocugunuzun cinsel kimlik kazanimi ve cinsel
egitim ile ilgili merakini kesfettiginizde yapmaniz
gerekenler:

@ Cocugunuzun cinsel kimligi ve cinsellik ile ilgili
merakini ¢gok normal ve dogal karsilamalisiniz.

® Cocugunuz size cinsel kimligi ya da cinsellik

ile ilgili bilgiler sordugunda endise etmemeli,
kaygilanmamali ya da &fkelenmemelisiniz.
Unutmayin ki ¢ocugunuz masa, okul, arkadaslik ya
da bir kitabin ne oldugunu merak edip 6grendigi gibi
cinsel organini ve cinsellikle ilgili sorulari da ayni
merak ile size soracaktir.

@ Cinsellik ile ilgili sorularla karsilastiginizda
cocugunuza yanit nasil vereceginizi bilmiyor
olabilirsiniz. Burada yaniti nasil vereceginizi bilmiyor
olsaniz dahi gocugunuza “bunun yanitini benim de
diisinmem gerekiyor” ya da “bana bunu diisiinmem
icin zaman verebilir misin”, “gel birlikte sorunun

cevabini bulalim” diyerek onu y&nlendirebilirsiniz.

@ Cocugunuzun cinsel kimligi ve cinsellik ile ilgili
merak ettigi sorulari yanitlarken ondan zaman
istemeniz ya da “yaniti bilmiyorum” diyerek
beklemesi gerektigini séylemeniz, cocugunuz

icin saglikl bir yanit olacaktir. Bu durumu
normallestirmek yerine yargilar, &fkelenir, “ayip”
diyerek susturur ya da kaygilanip elinizi ayaginizi bir
yere sigdiramadiginizda ¢cocugunuza bu konunun ¢ok
tehlikeli ya da sorunlu bir konu oldugunun mesajini
verirsiniz. Bu durumda ¢ocugunuz cinsel kimligi ve
cinsellik ile ilgili merak ettigi sorularin yanitlarini
sizden almak yerine yanlis kaynaklara yonlenebilir
ya da var olan meraki cocugunuzun cinsel konularak
takili kalmasina (saplanmasina) sebep olabilir.

@® Cocugunuzun cinsel kimlik kazanimi ve cinsellik
ile ilgili merakini gidereceginiz en iyi, dogal ve saglikl
bir yol olarak hikaye kitaplarindan yararlanabilirsiniz.

@ Cinsel kimlik kazanimi ile ilgili hikayelerde dikkat
etmeniz gereken noktalar:

® Cocugunuzun cinsel kimlik kazanimi ile ilgili
merak ettigi konulari giinlik hayatinizda sordugu
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sorular ve dikkat ettigi noktalari gézlemleyin.

@ Merak ettigi konular ile ilgili hikaye kitaplarini
arastirin ve meraki disinda kalan bir konuda cinsellik
ve cinsel kimlik kazanimi ile ilgili hikayeleri yalnizca
bilgi vermek igin okumaktan kaginin.

® Cocugunuzun cinsellik ile ilgili bilgilere yeterince
hazir olmasi ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple gocugunuzun
meraki kadar olan bilgiyi, yas donemine uygun

bir dil ile kisaca yanitlayin. Cocugunuzun meraki
giderilmediyse ¢ocugunuz daha detayl sorular
sormaya devam edecektir. Bu nedenle kisa, yalin ve
basit yanitlarla ¢ocugunuzun sorularini cevaplayin.

® Okudugunuz hikayede ¢ocugunuza gereginden
fazla detayl bir bilgi veriliyorsa bu hikaye
kitaplarindan uzak durun.

@ Cocugunuza aldiginiz her hikayeyi énce siz
okumalisiniz. Cocugunuzun yanlis anlayacag ve
¢ocukta olumsuz bir etki birakabilecek hikayelerden
uzak durmalisiniz. Bu durum cinsel egitim
konusunda ¢ok daha hassastir. Maalesef ¢ok kisith
kaynaklarin oldugu cinsel egitim hikaye kitaplarini
daha detayli incelemeniz ve her kitabi gocugunuza
incelemeden okumamalisiniz.

@ Cocugunuza cinsel egitim hikayelerini okurken
sessiz bir ortam secilmelisiniz. Ortamda yalniz
olmaya 6zen gostermelisiniz.

@ Hikayeler her zaman okuduklarinizdan farkl
degildir. Bu nedenle ses tonunuz her zaman ki gibi
olmaldir.

@ Cinsel egitim ile ilgili hikaye okurken kendi
hayatinizdan, ¢ocuklugunuzdan 6rnekler
vermelisiniz.

@ Cocugunuza bu sorunlarin, merakin normal bir
durum oldugunun mesaji verilmelidir.

@ Kendi bedeninizden, cocugunuzun bedeninden
ve hayvanlardan ornekler gosterebilirsiniz. Burada
6nemli olan ¢ocugunuzun en basit diizeyde
zihnindeki meraki gidermeniz 6nemlidir.

@ Mistik Parki Cinsel Egitim serisi, her ¢ocugun
merak ettigi ve saglikl yanitlar aldigi sorulardan

ve yanitlardan olusmaktadir. Cocugunuzun hazir
oldugu hikayelerden baslamaniz saglikli bir baslangig
olacaktir.

@ Cocugunuzla kurdugunuz giiven iliskisi ile ona
dogru rehber olmaniz dilegimle keyifli okumalar.

Pedagog Gozde Erdogan
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SUDE ILE ADA SIKLIKLA BIRARAYA
GELEN COK YAKIN IKi ARKADASLAR.

BIRLIKTE OYUN OYNARKEN ZAMANIN
NASIL GECTIGNI UNUTURLAR.

BU Y[IZDEN SUREKLI BIR ARAYA
GELMEK [STERLER. SUDE VE ADA AYNI
ZAMANDA COK SANSLILAR CUNKO
KARSILIKLI EVLERDE OTURUYORLAR.
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KENDI ODASINDA
OYUN OYNARKEN
O KADAR SIKILDI KI
ENCE ADA'NIN
ODASINA
BAKMAYA CALISTL
PENCERESINDEN
HicBir sey
GOREMIYORDLL.




OFF DIYEREK TEKRAR
EVCILIK MALZEMELERINI
ALDI VE BEBEKLERINE
MAMA HAZIRLAMAYA
BASLADI.

ONCE ANNESININ ODASINA

GITTI VE RUJUNU sORpO...

DAHA SONRA BEBEKLERINE
MAMA YAPTI. ONLARI YEDIRDI
VE AKLINA EEI F;II-‘CITE DAHA
GELDI.

ANNESIYLE YEMEK
YAPABILIRLERDI
BELKI?




KOSARAK ASAG
INDI. AMA ANNESI
AT YAPIYORDU!

FAKAT "BELKI ANNEMI [KNA
EDEBILIRIM* DivE DiSUNDL.

SUDE KEK
YAPMA
HAYALLERI-
NIN suUYA
pasTOGONG
HEMEN
ANLADI.




ANNEEEEE!
COK CANIM SIKILDI.
ANNECIM LUTFEN KEK
YAPALIM MI? BIRLIKTE KEK
YAPALIM BELKI O KEKI DE
SONRA ADALARA
GOTURORMZ
OLMAZ MI?7
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SUDE'NIN ANNES]
SUDE'NIN s(rpi&] RUIU
GORDL VE DUDAGINDAKI
RUJU sILDI.

KA KERE DAHA RUJUMU
SURMEK ICIN BUYIMEN
GEREKTIGINI SOYLEYECEGIM!
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KEK iCIN BIRAZ BEKLEMELISIN
SUDECIM. BURADA BIR SEPET
DOLUSU CAMASIRIMIZ VAR VE
ONLARIN HEPSINI OTOLEMEM
GEREKIYOR. SEN ISTERSEN EVCILIK
MALZEMELERINLE BANA KEK
YAPABILIRSIN.

SUDE RUJ ILE YAKALANDIA ICIN MAHCUP
OLSA DA BU FIKIRDEN Hi¢ HOSLANMADI...

OFF ANNE BEN
[STEMIYORLIM.
KESKE BABAM
OLSAYDI ONUNLA
OYNARDIM.

AKSAMA
OYNAYABILIRSIN
ISTERSEN.




SUDE YAKARISTA BULUNSA DA
ANNESININ ONA KIZMADIGINI GORLINCE
TEKRAR HEVESLE...

rANHE PEKI ADA

g—

BILMIYORUM

EVDE MIDIR? SUDECIM AMA
ADA'LARA BELKI RAHATSIZ

| GIDEBILIR MiYIM? OLABILIRLER.

| —
r ANNECIM

SADECE ARAYALIM
VE BEN ADA ILE
KONUSAYIM LOTFEN.
O ANNESINDEN |ZIN

ALIRSA GIDERIM

PEKI ARAYALIM

SUDE'NIN ANNESI ADA'NIN EVINI ARADI
VE TELEFONA ANNESI CIKTI.

MERHABA BEN
SUDE'NIN ANNESI OZLEM,
NASILSIN CEYDACIM?
MOSAIT MisiNiZ? EGER
MUSAITSENIZ SUDE ADA
ILE KONUSMAK [STIYOR.

AA TABII K
MOsaiTiz
OZLEMCIM
KONUSABILIRLER.
YINE OZLEDILER

BIRBIRLERINI
DESENE.

ADA'NIN ANNES| BAGIRD.

ADACIINIM
SUDE SENINLE
KONUSMAK
ISTIYOR.

ADA
TELEFONA
KOSARAK

GELDI.

ADA O SIRADA
SUDE'YE DON
ANNESI ILE BIRLIKTE
KARTONDAN BIR
MUTFAK VE BV
YAPTIKLARINDAN
BAHSETTI.

NASILSIN NELER
YAPIYORSLIN? BENIM
CANIM COK SIKILDI
BiZE GELMEK [STER
MiSIN YA DA BEN
sizE ErIF:LE‘.-’iM

ANNEMLE BEN
DN KARTONDAN
GERCEK GiBl BIR

MUTFAK VE EV
YAPTIK. ISTERSEN

ORADA OYNAYABILIRIZ

AMA BNCE BENIM
DE iZIN ALMAM
GEREKLI.




ADA HEMEN ANNESININ YANINA HEYECANLA GITTI.
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o ADANIN ANNES]
4 SLUDE BiZE } DUSLNDL,
GELEBILIR Mi7
ONA BIRLIKTE

YAPTIGIMIZ KARTON
EV VE MUTFAKTAN
BAHSETTIM.
ONLINLA ORADA
OYUN OYNAYABILIR
Mivizz

(

SUDE HADI
GEL HEMEN.
AKSAM SAAT

4'E KADAR
ZAMANIMIZ
VARMIS, OHH
SAATLERCE
OYNAYABILIRIZ.

AKSAM [T
SAAT 4'E
KADAR BIR
isimiz YOK sAAT
A'TE GITMEMIZ
GEREKIYOR.

O SAATE KADAR
OYNAYABILIRSINIZ
ADACIM!

HEMEN
(ZERIMI
DEGISTIRIP
GELIYORULILIM!



ARKADASININ
EVINE GITTI.




ADA VE SUDE EVCILIK
OYNAMAYA BAYILIRLARDI. SUDE
ADANIN ANNESIYLE YAPTIG
KARTON EVI GORLINCE CIGLIK
ATTI. O KADAR SEVINMISTI Ki
KARTON EVE BAYILDL...

BAYILDIM!

HEMEN ROLLER| BOLUSTOLER.
ADA ILE SUDE, KOMSU [K| ANNE
OLACAKLARDI VE BIRBIRLERINE
ZIYARETE GITMIS OLACAKLARD!.

EVIN MASASINDA KAHVE
ICERLERKEN COCUKLARININ
BAZEN AGLADIKLARINI
BIRBIRLERINE SOYLOYORLARDI...




SUDE BIR YANDAN COCUGLINUN
ACIKTIGINI FARK EDIP HEMEN
BESLEMEYE BASLADI.
DAHA SONRA ESLERININ
MESLEKLERINI BIRBIRLERINE
SOYLEDILER. SUDE, ADA'YA
BABASININ MESLEGINI
sdvLED,

AMA O

BENIM ESIM SENIN BABANIN
OGRETMEN MESLEG. ONU
SOYLEMEMELISIN!

AN O ZAMAN BENIM
iSTiYORLM! OLSUN.
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O DA BABASININ MESLEGNI
SOYLEMISTI. AMA SANKI OYUN
DURMUS GIBIYDI.




SUDE'NIN AKLINA GECEN GUN
BABASININ YAPTIG KAHRAMANLIK
GELDI VE ONU ANLATMAYA
BASLADL

ADA, BILIYOR MUSLIN;
GECEN GUN EVIN
CATISINDAN SU DAMLIYORDU
VE BABAM O CATIYA
SANDALYEYE CIKMADAN
ULASTI. BENIM BABAM BIR
Dev Glelvoiiil.
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SUDE DE ADA DA
BABALARINI COK
SEVIYORLARDI. BU
SEFER ADA DA BABASINI
ANLATMAYA BASLADI...

BABAM BENIMLE HEP
OYUN OYNAR. ONUNLA OYUN
OYNARKEN ¢OK GU¢LO oLpuéU i¢IN
HEP BENI HAVALARA KADAR KALDIRIR.
YUKARIDAN ASAGY! GORMEK COK
ZEVKLI OLUYOR!




e ﬂ
EVET BENIM
BABAM DA COK
GUCLL. BABAM )
EVDEKI ESYALAR
i BOZULDUGUNDA
HEP KENDISI TAMIR
EDER. BEN DE HEP

ONA YARDIM
\'\ EDERIM.




