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baltasar gracian

Zor zamanlar
Icin insan kalma

rehberi

Bir Cizvit kesisinden dunyevi bilgelige ve sagduyuya dair

Yayima Hazirlayan: Ozlem Kiiskii




Onsiz

Daima 6zii en kisa yolla vermeyi hedefleyen Gra-
cidn, yiizyillar 6ncesinden “Bir sey kisa ve 6zse fayda-
s1 iki katina ¢ikar” diye sesleniyor. Haksiz da sayilmaz.
Herhangi bir seyde derinlesmek i¢in yeterince vakit bu-
lamadigimiz bugiliniin diinyasinda onun nasihati 6zel-
likle ¢ok isimize yarayacaga benziyor. Hepimizin dii-
stinsel cekirgelere donustiigi giinimtizde herhangi bir
konuda yogunlasmak i¢in vakit yok! Eskisi gibi giinler
ve saatler degil, saniyeler i¢inde karar alip uygulamak
zorundayiz. Sonuglari olumlu ise giiglii ve basarilt his-
settiren ama ruhumuzu yavastan kemiren, adrenalin
depolarimizi yenilendiginden daha hizli titkketen bir ya-
sam bi¢imini deneyimliyoruz.

Ancak onun bu 6giidii yine de derinlikten yoksun
oldugu anlamina gelmesin. Aksine sozlerden tasarruf
etse bile biiyiik etki yaratabilen bir kaleme sahipti o.
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Niiktedan tarzi ile ters kose yapar, ahmaklikla bilgeligi
ayni terazide tartardi. Korkaklikla cesaretin, acelecilik-
le temkinli olmanin, kisaca iki ug arasinda gidip gelen
bu bakigin amaci nihayetinde onun deyimiyle “essiz bir
insan” yaratmakt1.

Peki bu egsiz insan nasil biri olmalrydi?

Ona gore bu “insan” olgun, bilge, sagduyulu, mu-
hakeme yetenegi st diizeyde, gelismis zevklere sahip,
eylemlerinde tutarli ve zekidir. Ancak bu insan ayni za-
manda kendini her seyiyle ortaya sagmayan, bazen sak-
lanmasini da bilen ancak bunu ustalikla yapan bir hayat
kumarbazidir. Bu kumarbaz hayatin gelip geciciliginin
i¢cinde ahlaki degerlerini kaybetmeden oyununu kurali-
na gore oynayandir. Hayat denen biiyiik oyun masasin-
da kartlarini tedbirle agmals, gelisen durumlara uyum
saglamaly, hicbir seyi kaniksamamalidir.

Gracian bu zorlu maratonun kosucularina kesin si-
nirlarla ¢izilmis direkt kurallar vermez. Ciinki o insa-
nin spontanlif ve isgtizarligi karsisinda tiim kurallarin
paslanip islevsiz kalacagini bilir.

Basari, giig, para, ask ya da konu her neyse... Bir
seyleri elde etmek i¢in doganizin koétiicil taraflari-
n1 alevlendirmenize ihtiyacimiz yok. Kotii doganiza
yenilmenin ilkelligini tatmaktansa bunlar1 avantaja
cevirip daha “insan” kalarak insanligin ve kendini-
zin faydasina kullanabilmeniz de mimkiin. Bunun
icin “aldanma’dan kurtulmak gerekiyor. Hem kendi
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tuzaklarimizdan hem de baskalarinin 6niiniize koya-
cagl tuzaklardan bahsediyorum. Sahici bir gerceklige
uyanmaktan...

Zor zamanlardan geciyoruz. Giinimiiziin sahte ve
yapay gercekliginin ortasina sikigan herkes i¢in yasam
sanatinda “ahlaksizliga” diigmeden bagarili olmanin
pratik yollarindan bahsediyor ve bizlere yeni bir stan-
dart 6neriyor Baltasar Gracian. Zeka, bilgelik, zarafet,
tevazu, kendiligindenlik bu standardin olmazsa olmaz
niteliklerinden. Ancak mesele bunlara sahip olmakla da
kalmiyor. Bu yeteneklerin nasil kullanilmasi, dahasi ne
zaman saklanmasi gerektigini tarif ediyor. Iste hiiner de
burada gizli.

Evet bazen de saklanin diyor ¢iinkii mitkemmellik
her durumda isinize yarayacak bir sey degildir. Siradan-
ligin daha giivenilir oldugu durumlar vardir.

Peki tiim bunlar ne i¢in? Gitgide agirlasan yasam
kosullarinda payimiza diigeni kapmaya calismak igin
mi? San gohret sahibi olup adimizi unutulmazlar liste-
sine yazdirmak i¢cin mi? Kesin cevap vermek zor ancak
hayatinizi anlamlandirmanin yolu iginizdeki gizli hii-
nerdedir diyor o. Tavus kusunun gérkemi onun ihti-
samla agilan kuyrugundadir, devekusununki ise tiiyle-
rinin tuhafliginda...

Okuyacaklariniz i¢inde bulundugunuz durumlara
gore degiskenlik gosterecektir. Ancak her haliikdrda
zihninizde bir 151k yakaca@1 ve sizi biraz daha uyanik
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tutacag agikar. Rityadan uyanmak isteyen herkese son
sozler Gracianmin en buyiik hayranlarindan biri olan
Schopenhauerdan gelsin:

“Hicbir sey eninde sonunda cabalariniza, bitmez
tikenmez abalariniza degmez. Her sey bos ve
beyhudedir. Diinya eninde sonunda iflas eder.

Yasam masrafini bile cikaramayan bir ticarettir.”

Ozlem Kiiskii



Baltasar Gracian kimdir?

“Nikteyi algilayabilen bir kartala benzer,

yaratan ise melektir.”

Gracian anlatiminda sik¢a kullandig1 niikteyi séyle
tarif eder: Kendini hissettiren ama tanimlanamayan bir
kavram.

Goz i¢in glizellik, kulak icin harmoni neyse akil i¢in
de niikte odur ona gore. Peki kimdir bize bu zeka dolu
sozleri fisildayan, ara sira kurnazlik da yapin ama ya-
parken insanligin terazisini kagirmayin diyen bu din
adami?
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Cizvit tarikatina mensup bir kesistir Gracian. 1634
yilinda ettigi kutsal yeminden sonra yagamini teolo-
ji ve felsefe profesori, vaiz, papaz, yonetici ve yazar
olarak strdirmistiir. 1601 yilinda Aragon Krallig:
topraklarinda bulunan Calatayud kentinde dogmus-
tur. Soylu bir hekimin ogludur. Gengliginde Isanin
hizmetkarlarina katilarak din adami olmay1 se¢mistir.
Ancak bir yandan da hep yazmistir. Yazdiklar: mensu-
bu oldugu tarikatin epey higmina ugramasina neden
olmus, eserlerini takma isimle yayimlamistir. O do-
nem kendisine destek olan bir arkadasi sayesinde yaz-
diklarini para sikintis1 cekmeden yayimladig: bilinen
Gracian giiglii hitabeti sayesinde verdigi vaazlarla da
epey Un yapmigtir.

Gracian'in yazdiklarina baktiginizda esinlendigi pek
¢ok filozofun izlerini yakalarsiniz: Seneca, Epiktetos,
Erasmus bunlardan birkagi. Sadece ilham almamis ayn1
zamanda ilham da vermistir, Schopenhauer, Voltaire ve
Nietzsche dersek sanirim yeterli olacaktir. Schopenha-
uer’in “Diinyanin en iyi kitaplarindan biri” dedigi EI
Criticon (Elestirmen) insan ruhunun déntisiimiini an-
latir. Agudeza y arte de ingenio (Aklin Niiktesi ve Sana-
t1), Oraculuo manual y arte de prudencia (Isini Bilenin
Elkitab1 ve Sagduyu Sanat1), El Heroe (Kahraman) diger
onemli kitaplaridir.

1658 yilinda hayata veda eden Graciann eserle-
rinde genellikle din adamliginin vermis oldugu bil-
gelikle insana bir yon ¢izme, 6giit verme bir anlamda
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“terbiye etme” sezilir. En ¢ok niikteye yaslar sozlerini,
her tiirden kabalig1 elestirirken, insani ol¢ilii olmaya,
kalplerde sevgi uyandiran siikiinet dolu tavirlar sergi-
lemeye davet eder. Ancak bunu incelikle yapar, kildan
ince kelimelerinin keskinligiyle yontmaya galisir gerek-
siz sivrilikleri, kelimelerini 6zenle seger, ahlak: da dini
kurallarin igine sikistirmaz. Insanliktir onun sozlerinin
cercevesi, hepimizizdir. Yazdiklariyla tuttugu aynada
kendini gormeyen varsa beri gelsin...



“Ah hayat hi¢ baslamamalvydin.

Ama madem bagladin o zaman hig¢ bitme!

Higbir sey senden daha ¢ok sevilmedi ve
higbir sey senin kirilgan dogana erisemedi.
Seni kaybedenler seni kazanmak icin hep ge¢
kaldi. Doga insanin ivey annesidir.
Dogumunda insana vermedigi bilgiyi ona
oliirken sunar... Dogumunda vermez onu insana
ciinkii insan bu liitfun degerini anlamayacaktr.
Oliirken verir, boylece insan kendi igin

planlananin ne oldugunu goriir.”



(esaretten akhiselim olmaya

“‘Ruhun da kendine has atilganlhigr vardir, bedenin
sahip oldugu atilganliktan farklidir bu. Debdebeli bir ru-
hun nazik eylemleri kalbin daha zarif goriinmesini sag-
lar. Ruhun gozleri i¢ giizellige, bedeninki ise dis giizellige
ilgi duyar. I¢ giizelligin bilgelikten aldig: alks, dis giizelli-
gin iyi zevkten aldigi alkistan daha fazladr.

Ben nadir bir hediyeyim. Sadece yiiksek ruhlu insan-
larda bana yer vardir. Kaba bir kisi kendini ve kalbini
yenilese de hi¢birinin kalbi beni agirlamaya yetmez.

Benim eylem alanim cémertliktir, bu da biiyiik kalp-
lerin zirvesidir. Diismanlarimla iyi konusup onlara iyi
davranmak benim isimdir. Aymi zamanda Hiristiyanligin
destekledigi kutsal ve temel bir ilkedir bu.

En ¢ok intikam anlarinda parlarim. Intikamdan ka-
¢inmam ama onu gelistiririm. Onu duyulmamus bir c6-
mertlige cevirir ve itibarima yiikseltirim.
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Haset iizerinden kazandigim zaferlerin sayisi ¢ok
degildir... Cogunlukla da onlar1 gizli tutarim. Asla bir
seyleri fethetmisim gibi davranmam ¢iinkii boyle bir
hak iddiam yok. Ve liyakatimle bir zafer kazandigimda
da onu sansima baglamak icin elimden geleni yaparim.

Zaman zaman hakkimi almayarak onlari bor¢lu
hissettiririm. Bir seyi fethetmek icin nezaketen egildi-
gimde yiikselen itibarim olur. Fark edilmezken gioze
carparim, belli belirsizken daha biiyiigiim. Ancak her
zaman kibri de kibarliga doniistiiremem ¢iinkii iftiranin
agacag ¢atlaklar: ssvamanin bir yolu yoktur.

Bir kusuru riitbeye cevirmek incelikli bir istir. Caba-
nin ve sanatin onurunu doganin ve talihin hareketleriy-
le takas ederim.

Hatalarmizi ilk itiraf eden siz olun béylece son sozii
de siz soylemis olursunuz. Bu kendini asagilama degil-
dir kahramanca bir cesarettir. Kendimizi overken degil,
elestirirken daha asil goriiniiriiz.

Zor zamanlarinda ya da odiin vermeleri gerektigi
anlarda insanlara nazikge yol gosteririm. Onlar: her-
hangi bir darliktan kurtaracak seyleri vermekte cekin-
mem, bazen bir eylem bazen de bir kelime... Bu bir
saka, 0zlii s6z, kasti bir hata ya da paradoks olabilir.

Ben kolaylik ve spontanhigin biricik yoldasiyim. Her-
hangi bir hareketin nazik goriinmesini saglamakla kal-
mam, ayni zamanda siipheli olanlar icin de mazeretler
yaratarak onlari gekici hale getiririm, biylece onlarin
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cesaretin mazur goriilebilir faturalar: olmalarini sagla-
rim. Bir kralin ihtiyatin insani, bir rahibin uysalligim
yiice itaat ve kadins bir tereddiidii akliselimlik gibi gos-
terebilirim. Birinin edeben kusur olarak goriip kinadi-
gim, ben tiim ciddiyetimle dikkate almaya degmeyecek
bir sey gibi goriip ilgilenmem. Ama bunu da iliml bir
halle yaparim ki ciddiyetsiz goriinmesin.

Zaferlerim daha biiyiik olsun diye biiyiik diisman-
lar edindim. Bircok erdem icin bircok kotiiliigii ayaklar
altina aldim.

Icimde yikici ve harap olan bir sey olmadig igin
yalmzca yikintilar tizerinde kazandigim zaferleri ifsa
etmem. Tiim kiigiikliiklerden nefret ederim. Asil bir do-
gumun ve kalbin yiiceligini tasirim. Semboliim en aris-
tokrat olan kus atmacadir. Onu gece boyu 1sitan ya da
kalbi korkudan donmamis olsa da onu isitabilecek olan
kiigiik kusu mazur géren atmacaya hayranim. Ama at-
macayla yine karsilasip onun comert tavrini ikinci kez
simamamak igin uzaklara ucan kiigiik kusa da hayranmm.

En biiyiikler hep nazik olmustur, nazikler de hep
kahraman..”



Gercekler, gdlgeler ve insan

Tavus kusu hiinerini tiylerinin giizelligine bor¢lu-
dur, kartal ise gokyiiziinde siiziilmesine. U¢mak isteyen
bir devekusuysa diisiisiiyle hatirlanir. Oysa devekusu-
nun yapmasi gereken tiiylerinin tuhafligryla 6viinmektir.

Insanin sayginhig1 hiinerine baglidir. Siiphesiz sebat
edip ¢alisanin her iste sayginlik kazanmast miimkiindiir.

Ancak insanin dogasinda gizlenmis tek bir hiiner
vardir ki iste o insani nadir bulunan degerli bir elmas
yapar. Iste bu degerli sayginlig1 elde edebilen insan da
nadirdir.

Insan kendine kordiir. Ne kendindeki degerli yan
kolayca goriir ne de arzularinin zincirinden kurtulup
degerli azinliga ulasabilecegi dokunusu arar. Ona gore
en zor islerin tstesinden gelebilecek kabiliyet onda
vardir.
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“Kendimize duydugumuz hayranlik bizi kor eder,

bizi ancak zaman bu riiyadan uyandinir.”

Ah, keske bakip sagimiza basimiza ¢ekidiizen ve-
rebildigimiz gibi anlayisimiz icin de aynalar olsaydi..”
serzenisinde haksiz midir? Anlayisimizi diizeltebilece-
gimiz aynalar vardir elbet, ya bagka bir insanin anlayi-
sinda parlatmak gerekir onu ya da kendi anlayisimizin
duru sularinda yikamak...

Ancak zordur bu, ¢arpitilmaya, kirilmaya, karartil-
maya tesnedir her an. Insan insanin aynasidir derler.
Opysa yeterince temiz bir aynadan yansiyani agiklikla
kabul edecek bir yiirek de Anka kusuna benzer. Ismi
var kendi yoktur. Duygularindan riigvet alan insanin
yapacag ilk is, tez elden o aynay1 kirmaktir. Kendi ken-
disinin yargici olan insan daha kalemi eline aldig1 anda
sozlesmesindeki bosluklar1 birakin bagkasina teslim et-
meyi, kafasina gore kendisi doldurmaya baslar.

Oyleyse temiz bir anlayis aynasi gerekir insana.
Kendisine layik olan ugras: bulmast i¢in de bu aynaya
bakmasi...

Egilimlerle uygun ugrasinin bulusmasidir ahengi
yaratan. Iskender’i Iskender, Sezar Sezar yapan da
budur.
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