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Onsoz

Bundan bir buguk sene 6nce kendi markamu yaratirken, ismi diin-
yadaki her insana hitap etsin istedim: Be motivated be yourself! Bize
pozitif olma zorunlulugunu dayatan insanlara inat koydum bu ismi:
“Motive ol kendin ol!” Ciinkii kendin olursan ancak motive olursun.
Aradigin sey zaten neyse sende, baskasinda arama. Icinde bir yerde,
onu bul. Ama bulurken de zorlan ve yipran...

Ben bes y1l 6nce de kendimden memnundum, simdi yine mem-
nunum. Mermer olsa ¢atlar derler ya hani, ben hayatta ¢atlamam. Sa-
birli olmay1 6grendim ¢iinkii. Utangaghik kotii bir seydir, zaman kay-
bettirir, sabirli olmak ise yanlis bir sey yapmaniza engel olur. Bir sey
oldugunda havalara ugup ¢ok bityiik mutluluklar yasamam. Ciinkii
olas1 bir sey gerceklestiginde ne kadar mutlu olacagimi 6nceden zaten
bilirim. Ayni sekilde kotii bir sey oldugunda da ¢ok ditsmem. Ciinkii
neyle karsilasacagimi ve oradan nasil ¢ikabilecegimi de iyi bilirim.

Elbette hayatimda esen farkli riizgarlar, beni de zaman zaman
farkli yerlere siiriiklityor. Fakat bu yolculukta yorulmayacagimi, pes
etmeyecegimi ve kendimi daima akisa birakacagimi ¢ok iyi biliyo-
rum. Hayatin gergeklerini yagtyorum. Getirdikleri ve gétiirdiiklerini
oldugu gibi kabul ediyorum. Se¢imlerimin sonuglarini kabulleniyo-
rum ve bu sekilde yasamaktan ¢ok zevk aliyorum.



Bars Murat Yagct // Her Seye Ragmen

Uzaktan bakinca soguk, ukala ve itici geliyorum insanlara fakat
konugtuklarinda 6yle olmadigimi anliyorlar. Bunu bilerek yapiyorum
aslinda, bir nevi kendimi insanlardan korumak i¢in boyle davrani-
yorum. Ciinkii taninirligim arttik¢a ben degil belki ama, ¢evremdeki
insanlar degisti. Ben ise sectigim yollarda yiirtiidiigiim igin oldukea
ozgliriim hala... Evet, insanlar bir mercek altina soktular beni ve her
seyimi incelemeye, yaptigim her harekete dikkat etmeye bagladilar.
Aslinda ben de gevremdekilere ayni seyi yapiyorum, onlar1 gézlemle-
yerek ne yapmak istediklerini anlamaya ¢aligtyorum...

Bu bir yol, hem yiirtiyorum hem anlamaya ¢alistyorum. Merak
ediliyor ve seviliyor olmak ¢ok giizel duygular. Ben de sizlerin beni ne
kadar tanidiginiz1 ve benimle ilgili ne bildiginizi merak ediyorum...

Bu kitab:r yazmaktaki temel amacim beni destekleyen ve hep ya-
nimda olan sizleri mutlu etmek ve kendimi en dolaysiz yoldan, birin-
ci ag1zdan sizlere yeniden tanitmak. Kitabin satig rakamlar1 tizerinde
hi¢ diisinmedim, ¢ok satar mi, satmaz mu gibi endiselerim de yok.
Bu kitabi yazarken sadece ve sadece tek bir hedefim vards, o da sizlere
kendi hayatimdan yola ¢ikarak 6grendigim bir mesaji iletmek: Sabirl
olmayz, pes etmemeyi ve birey olmak i¢in her daim miicadele etmeyi
bilmemiz sart. Korkma, hayatta her sey gelsin basina, olabildigince
gelsin, fazla fazla gelsin hatta... Gelsin ki tecriibe edebil. Ciinkii hayat
dedigin geyin ne zaman bitecegi belli degil, cok kisa. Ustesinden gel-
digimiz zorluklar kadariz ashnda ve en 6nemlisi bir ise yaradigimiz
kadar variz bu hayatta.

Aciya kars1 bagisiklik sistemi gelismemis insanlar var etrafimizda.
Ne kadar ¢ok negatif tecriibe ederse insan o kadar giiglii olmay1 68-
renir aslinda. Acidan kagarak giiglii olunmaz, mutluluk da arayarak
bulunmaz. Mutlulugu yalnizca ac1 6gretir insana.



Bugiinkii Baris haline gelmemi

saglayan her seye minnettarum...



“Futbol sadece sampiyonluklara sevinmek degildir.
Bunu belli degerlere sahip cikarak yasamaktr.
Biz, ‘serefli ikincilikler’ de yasadik. Toplum bunlar
simdi anlyyor. O zaman bunlara giilenler vardi.
Simdi ben hepsini hayretle izliyorum.

Zamann haktan yana oldugunu
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gormek en biiyiik sevincimdir.’

— Siileyman Seba



Dogustan “Survivor”

Bir Annenin Ogluyum

Benim hikayemi anlamaniz i¢in oncellikle anneminkini 6g-
renmeniz gerekir. Neticede karakter ozellikler, genetik ve gevre-
sel kosullarla olusuyor. Annemin hayatim boyunca gurur duya-
rak anlatacagim miicadelesi de siiphesiz ki benim karakterimde
onemli bir etkiye sahiptir. Annem Almanyada dogmus. On alt1
yaginda istemeden, ailesiyle birlikte Tiirkiye'ye doniis yapip, Orene
yerlesmis. Ailesiyle diyorum ama annem zaten iki yasindayken bir
trafik kazas1 sonucunda annesini yani anneannemi kaybetmis.

Uvey anne elinde biiyiimiis benim annem. Evin kiz1 gibi de-
gil de hizmetgisi gibiymis. Alt1 yasindayken oyuncaklar1 alinmuis
elinden. Uvey annesi, ayni filmlerde gordiigiimiiz gibi, dedemi
stirekli doldururmus, o da sorgusuz sualsiz annemi dévermis. Ha-
yata bakar misiniz; kiigiiciik cocuksunuz, tivey anneniz ve babaniz
isteyken siz okula gidip geliyorsunuz, sonra hemen ev islerine gi-
risiyorsunuz, bir yandan ¢amastr, bir yandan bulasik...
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“Cocuklugunu yagamayan
birisi gengligini de yasayamaz.”

Tiirkge bilmedigi icin okula devam edememis. Halbuki
Almanyadan getirilirken okula gonderilecegine dair sz alip ge-
liyor. Okula gidemeyecegini 6grenince biiyiik bir hayal kiriklig
yasayan annem, evdeki siddetten uzaklasabilmek i¢cin hemen
bir ise girmeye karar veriyor. Bunun tizerine bir tatil koyiinde,
resepsiyonda ise basliyor. Otel miidiirii annemin ¢alismalarini
¢ok begeniyormus, hatta ona kiz1 gibi davraniyormus.

Ise girmesine ragmen evdeki huzursuzluk hi¢ bitmemis. An-
nem de en sonunda aile i¢indeki huzursuzluk ve siddetten do-
lay1 on yedi yasinda evden ayrilma karar1 almis. Diistinsenize;
Turkiye'yi tanimiyor, hatta hi¢ kimseyi tanimiyor ama evdeki
huzursuzluk ve dayak o kadar had sathaya geliyor ki ya intihar
edecek ya da evden ayrilacakmuis.

Annem otel miidiriiyle goriisiip durumu anlatiyor. Calisti-
g1 otel zincir oldugu i¢in, miidiir nereye tayin olmak istedigini
soruyor. Annem Cesme’ye gitmek istedigini séylemis ve haya-
tinda ilk defa gordiigii yardim sayesinde o andan itibaren hayati
degismis...

Babam, Cesmede calistig1 otelde garsonluk yaparken tanigi-
yor annemle. Zamanla arkadas olup ¢ikmaya basliyorlar. Baba-
min anneme evlenme teklif ettigi donemde, dedem de annemi
eve donmesi i¢in geri ¢agiriyor. Eve donmek ve babamla evlen-
mek arasinda kalan annem, babami segiyor ve boylece ¢ok da
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uzun siirmeyecek evliliklerine 1990 yilinda adim atiyorlar. He-
men bir yil sonra da ben doguyorum zaten.

Babam kendi ismini koymay1 istermis bana. Bir de amcamin
ismi Murat’1l. Fakat o donem televizyonlarda devamli Korfez
Savagi gosterilirmis. Olen insanlari, bombalanan sehirleri izler-
lermis. O dénem, babamin ailesi “Savas” ismini istemis. Ama
benim canim annem, hem amcami insan olarak ¢ok sevdigi i¢in
hem Barig Mango hayrani oldugu ve anlamini ¢ok degerli bul-
dugu igin, tiim diinyaya baris getirecegini imit ederek ismimi
Barig Murat koymus.

Ben dogduktan ¢ok kisa bir siire sonra annemle babam ¢ok
ciddi sorunlar yagamaya basliyor. Cok siddetli tartismalar, huzur-
suzluklar gikiyor evde. Saniyorum tiim sorunlarin ana sebebi kiil-
tiir farklilig1. Sonugta babam Alagat: gibi kiigiik ve samimi bir ka-
sabada biiylimiis, annem ise tamamen bagka bir kiiltiir ve tilkede.

“Eger birt sizi mutsuz ediyorsa ondan ayrilma
cesaretine sahip olmaniz gerekiyor.”

Sorunlariin bir bagka kaynag:1 da maddi zorluklarmis. Calis-
tiklari otelde kisin, gegici kadroda olan personel isten ¢ikarilirmis,
babam da onlardan biriymis. Bu sebeple kisin parasiz kaliyorlar-
mis. Babam ekstra islere gidiyormus arada, ama yine de kiray bile
zar zor ddeyebiliyorlarmis. Iste boyle zorlu bir dénemde, annem
daha iyi bir yerden teklif aliyor ve resepsiyon sefi oluyor. Hemen
ardindan bagka bir otelden miidiir yardimcilig: teklifi geliyor ve
miidiir yardimcisi oluyor.
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Annemin isinde ¢ok basarili olmasi, o sirada halen garsonluk
yapan babamin pek hosuna gitmemis olacak ki annemin isi bi-
rakmasini, evde oturmasini istemis. Annem isteyken bana baba-
annem bakarmus. Bir giin babam sarhos halde beni kucagina alip
annemin isyerine gidiyor ve isi birakmasi gerektigini soyliiyor.
Annem isi birakmayacagini soyleyince babam isyerindeki ofisin
camlarini kirtyor, sehpay: firlatiyor ve olay ¢ikariyor. Annem da-
yanamay1p senden bosanacagim deyince de onu benimle tehdit
ediyor ve beni alip gidiyor. Ne kadar bilindik bir hikaye degil mi?

Babam gerc¢ekten de dedigini yapiyor ve benimle birlikte kayip-
lara karisiyor. Annem hemen ortak arkadaslarina ulagip barigmak
istedigini, ne derse yapacagini ve eve donmemizi istedigini soylii-
yor. Mesaj1 alan babam ayni gece benimle beraber eve doniiyor. Ben
yine soylenene gore aglamaktan kipkirmizi bir haldeymisim. An-
nem beni o halde goriir gérmez kararini veriyor. Yirmi bir yasinda
kimsesiz bir kadin olarak, kocasindan bosanmay1 ve cocuguyla yeni
bir hayat kurmay1 aklina koyuyor. Aklina koyuyor koymasina ama,
nasil yapacagini da bilemiyor. Alagat1 dyle bir yer ki herkes birbi-
riyle akraba, herkes birbirini taniyor. Kisacasi bir otobiise atlayip
[zmire gitme ihtimali yok, ¢iinkii herkes beni tanryor.

“Oraya ait hissediyorsaniz,
kiiciik bir kasabada
yasamak cennet gibi olabilir.
Fakat aksi durumda agik hava

2

hapishanesinden farksizdur.”
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Tam bir ¢ikmazin igine diisen annem, arkadasinin tavsiyesiyle
bir avukatla goriisityor ve ona mahkemenin beni hangi kosullar-
da kendisine vermeyecegini soruyor. Avukattan ancak koétii yola
diismesi halinde, kiigiik yasta bir gocugun anneye verilmeyecegini
ogreniyor ve hemen harekete gegiyor. Annem bosanma davasini
aglyor agmasina, ama babamin bundan haberi olmuyor. O sira-
da benimle birlikte Alagatrdan gitme planlar1 yapmaya basliyor.
Otele deterjan malzemeleri satan bir firmanin yetkilisi ile durumu
konusuyor ve adam anneme yardimci oluyor. Boylelikle annem
bir sabah, yaninda dikkat ¢cekmeyecek kadar esya ve benimle bir-
likte [zmir’e kagryor.

Dedem bir siire sonra annemi ariyor ve bosanan bir kadinin ai-
lesinin evine dénmesi gerektigini soyliiyor. Tabii tek bir sartla kabul
ediyor annemi: “Baris1 dedesine birakacaksin, sonugta onlarin so-
yadini tasiyor, sen de yeni bir hayat kuracaksin” Benden vazge¢me-
ye niyeti olmayan annem, bu teklifi hi¢ diisiinmeden geri ¢eviriyor.
Annesizligin ne demek oldugunu ¢ok iyi bildigi i¢in beni de annesiz
birakmak istemiyor. Hayat da ona yardim ediyor...

Anneannem vefat etmeden once, Altinoluk’ta deniz kenarinda
bir arsa almis. Dedemin onu satabilmesi i¢in de annemin imzasi-
na ihtiyact olmus. O zamanin parasiyla iyi bir fiyata satilan arsadan
dedem, anneme kiigiik bir kismini vermis. Ve iste anneannemden
kalan o para bizim hayatimiz1 kurtarmus.

Annem hemen paray1 faize koyuyor ve getirisiyle Goztepeden
iki odal1 bir ev kiraliyor. Ev sorununu hallettikten sonra da ise gi-
derken beni birakabilecegi bir kres aramaya basliyor. Fakat hi¢bir
kres, daha altim bezli oldugundan beni kabul etmek istemiyor.
Annem zorlu bir miicadelenin sonunda, bir buguk yasinda olan
beni kabul edecek bir kres buluyor.
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